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ÃËÀÂÀ 1

ÄÀÐÂÈÍÈÇÌ, ÃÈÏÍÎÇ È ÊÎÑÌÎÑ

Ýòà ãëàâà – îòðûâîê èç áåñåäû Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñ
íåéðîôèçèîëîãîì ä-ðîì Äýíèåëîì Ìåðôè, è ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè
îðãàíè÷åñêîé õèìèè ä-ðîì Òîäàìîì Ñèíãõîì.

Ä-ð Ñèíãõ: Êîãäà ó÷åíûå ãîâîðÿò îá ýâîëþöèè îíè ïîäðàçóìåâàþò
ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ æèçíè èç ìàòåðèè. ß ñëûøàë, âàøà âçãëÿäû
ñòðîÿòñÿ íà ñîâåðøåííî äðóãîé îñíîâå. Âû óòâåðæäàåòå, ÷òî
àáñîëþòíî âñå ðîæäàåòñÿ èç ñîçíàíèÿ.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Äà, ñîçíàíèå ïåðâè÷íî, à ìàòåðèÿ
âòîðè÷íà. Â îñíîâå âñåãî ìàòåðèàëüíîãî ëåæèò ñîçíàíèå, êîòîðîå ïî
ïðèðîäå äóõîâíî. Êîãäà ìû íàáëþäàåì ìàòåðèàëüíûé îáúåêò, îäíî
ñîçíàíèå íàïðÿìóþ âçàèìîäåéñòâóåò ñ äðóãèì, òðàíñôîðìèðîâàííûì.
Ñîçíàíèå ïðåâðàùàåòñÿ â ìàòåðèþ, ïåðåõîäèò â èíîå êà÷åñòâåííîå
ñîñòîÿíèå. Íî ýòî ïðîèñõîäèò íå ñðàçó: ñíà÷àëà îíî çàòóìàíèâàåòñÿ.
Çàòåì ýòî ñìóòíîå ñîçíàíèå ìàòåðèàëèçóåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì äóõ
ñòàíîâèòñÿ ìàòåðèåé. Ìàòåðèÿ – íèçøàÿ ñòàäèÿ ñîçíàíèÿ, íî
èçíà÷àëüíî îíà – äóõ. Íàïðèìåð, Çåìëÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ îñáîé
æåíñêîãî ïîëà. Â Âåäàõ ãîñïîäñòâóþùåå áîæåñòâî Çåìëè – æåíùèíà.
À Ñîëíöå – äåâàòà, ìóæ÷èíà.

Ïðåæäå ÷åì äóøà ïîãðóçèòñÿ â ìàòåðèàëüíîå ñîçíàíèå, îíà
êàêîå-òî âðåìÿ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñìóòíîãî îòðàæåíèÿ ñîçíàíèÿ,
÷èäàáõàñû. Òîëüêî ïîñëå ýòüîãî îíà ìîæåò èñïûòàòü ìàòåðèàëüíîå
ñîçíàíèå. Ïî ìåðå òîãî êàê ÷èñòîå ñîçíàíèå ýâîëþöèîíèðóåò â
ìàòåðèàëüíîå, îíî ïðîõîäèò ñòàäèþ çàòóìàíåííîñòè, ÷èäàáõàñû .
Òàêèì îáðàçîì, ëþáîé ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò – ýòî ôîðìà
ñóùåñòâîâàíèÿ äóõà.

Ä-ð Ñèíãõ: ×òî òàêîå ÷èäàáõàñà?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî íå÷òî ïîäîáíîå óìó. Ïðåäïîëîæèì,

ñîçíàíèå æåëàåò íà ñåáå îùóòèòü, ÷òî òàêîå ìàòåðèÿ. Äëÿ ýòîãî åìó
íóæíî âîéòè â ìàòåðèàëüíûé ìèð, íî ñíà÷àëà îíî ïðåîáðàçóåòñÿ â
ìàòåðèàëüíîå ñîçíàíèå. Ñòàâ ìàòåðèàëüíûì, îíî ìîæåò
ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî òàêîå ìàòåðèÿ. Ïî òåîðèè Äàðâèíà, ìàòåðèÿ òîæå
íå ñðàçó ñòàíîâèòñÿ îäóøåâëåííîé. Îíà ïðîõîäèò ñòàäèè ýâîëþöèè.
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Ñíà÷àëà ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè æèçíè, çàòåì ñîçíàíèå, óì, à ïîòîì
èäåÿ äóøè. Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ïðîõîäèò òå æå ñòàäèè, ÷òî è
ìàòåðèàëüíàÿ, íî â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Â ïðîöåññå
ýâîëþöèè ñîçíàíèÿ ñíà÷àëà èäåò Ñâåðõñóáúåêò, çàòåì
èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà – ñóáúåêò äæèâà, à èç ñîçíàíèÿ äæèâ
ðîæäàåòñÿ ìàòåðèÿ. Íî äëÿ òîãî ÷òîáû ñîçíàíèå îùóòèëî ìàòåðèþ,
îíî äîëæíî ïðîéòè ÷åðåç ñòàäèþ çàìóòíåííîãî ñîçíàíèÿ.

ß óòâåðæäàþ, ÷òî ýâîëþöèÿ äâèæåòñÿ îò âûñøåãî ê íèçøåìó. Åñëè
àáñîëþòíàÿ ðåàëüíîñòü – ðåàëüíîñòü ñâåðõñîçíàíèÿ – ñóùåñòâóåò, òî
îíà îáÿçàòåëüíî îáëàäàåò äâóìÿ ñâîéñòâàìè.

Ïåðâîå, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àë Ãåãåëü, Àáñîëþò Ñàì ïî Ñåáå,
ò.å. Îí Ñàì ïðè÷èíà Ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Âòîðîå è íàèáîëåå
âàæíîå äëÿ íàñ – Îí äëÿ Ñåáÿ. Îí ñóùåñòâóåò ðàäè ñîáñòâåííûõ
öåëåé. Îí íåçàâèñèì è íèêîìó íè÷åì íå îáÿçàí, èíà÷å Åãî
ïîëîæåíèå áûëî áû âòîðîñòåïåííûì. Àáñîëþòíàÿ ðåàëüíîñòü
ñàìîäîñòàòî÷íà. Âñå îñòàëüíîå ïðîècõîäèò èç íåå. Ñîâåðøåíñòâó íå
íóæíî ïîÿâëÿòüñÿ – îíî óæå ñóùåñòâóåò. Åñëè ÷òî-òî êàæåòñÿ íàì
íåñîâåðøåííûì – ýòî ðåçóëüòàò âîñïðèÿòèÿ íåñîâåðøåííûõ ÷óâñòâ.

 Î÷åâèäíî, ÷òî íåñîâåðøåííîå ïîä÷èíåíî ñîâåðøåííîìó,
îãðàíè÷åííîå –  áåçãðàíè÷íîìó, Âûñøåé Ðåàëüíîñòè. Íåñîâåðøåííîå
ñëóæèò ñîâåðøåííîìó äëÿ äîêàçàòåëüñòâà åãî ñîâåðøåíñòâà. Àáñîëþò
íå áûë áû ñîâåðøåííûì, åñëè áû â Íåì îäíîâðåìåííî íå
ñóùåñòâîâàëî îáóñëîâëåííîãî è íåîáóñëîâëåííîãî íà÷àë,
îãðàíè÷åííîãî è áåçãðàíè÷íîãî. Òàê íåñîâåðøåííûé ìèð êîñâåííî
ñâÿçàí ñ èñòèíîé.

Ñîçíàíèå íå ñðàçó îêàçûâàåòñÿ â ìàòåðèè êàê òàêîâîé. Ïðåæäå
÷åì ñòàòü ìàòåðèàëüíûì, åìó íåîáõîäèìî ïðîéòè îïðåäåëåííûå
ñòàäèè ýâîëþöèè. Ðàçâèòå ìàòåðèè íà÷èíàåòñÿ è çàêàí÷èâàåòñÿ íà
ïîãðàíè÷íîé òåððèòîðèè, çà êîòîðîé ëåæèò îáëàñòü âûñøåé
âíóòðåííåé ýíåðãèè. Ìàòåðèàëüíàÿ ýâîëþöèÿ ïðîèñõîäèò òîëüêî çà
ïðåäåëàìè ñâàðóïà-øàêòè, ýíåðãèè, êîòîðàÿ îòâå÷àåò çà ýâîëþöèþ
äóõîâíîãî ñôåðû áûòèÿ è ïîñòîÿííî ïðåáûâàåò â äèíàìè÷íîì
äâèæåíèè. Íåâåðíî ïîëàãàòü, ÷òî â íåäðàõ îäíîîáðàçíîé è
îäíîðîäíîé ìàññû ðîæäàåòñÿ ìíîãîîáðàçèå. Ïîëíûé ðàçíîîáðàçèÿ
ìèð ñóùåñòâóåò âå÷íî. Â íåì íåïðåðûâíî ïðîèñõîäèò ëèëà,  æèâàÿ,
äèíàìè÷íàÿ èãðà. Åñëè äàæå ìåðòâàÿ, ñòàòè÷íàÿ ìàòåðèÿ ìîæåò áûòü
âå÷íîé, òî ÷òî ãîâîðèòü î æèâîì, äèíàìè÷íîì äóõå? Ìèð ñâàðóïà-
øàêòè ïîñòîÿííî ïðåòåðïåâàåò âíóòðåííþþ ýâîëþöèþ. Òîãäà êàê â
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ìàòåðèàëüíîì ìèðå ýâîëþöèåé ñëåäóåò íàçûâàòü äåãðàäàöèþ äóõà äî
óðîâíÿ ãðóáîé ìàòåðèè, à àíòèýâîëþöèåé – åãî äâèæåíèå â ñòîðîíó
ñîâåðøåíñòâà. Â ýòîì ìèðå ýâîëþöèÿ ñìåíÿåòñÿ àíòèýâîëþöèåé, íî â
îáèòåëè ñâàðóïà-øàêòè òàêîãî íå ïðîèñõîäèò.

Ä-ð Ñèíãõ: Îáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ îïèñàíà Äàðâèíîì, à êàê, ïî
íàóêå ñîçíàíèÿ Êðèøíû, ïðîèñõîäèò ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïî àíàëîãèè ñ ãèïíîçîì. Â íàøåì ñëó÷àå
Ñâåðõñóáúåêò ïîñðåäñòâîì ãèïíîçà çàñòàâëÿåò ñóáúåêòà âèäåòü
îïðåäåëåííûé ïðåäìåò òàê, êàê Îí õî÷åò. Ó ïîä÷èíåííîãî ñóáúåêòà
íåò âûáîðà. Êòî-òî äóìàåò, ÷òî ìû âèäèì êàìåíü, ïîòîìó ÷òî ýòî
îáúåêòèâíàÿ ðåàëèÿ, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò íåçàâèñèìî îò ñîçíàíèÿ, è åå
íåëüçÿ âèäåòü ïî-äðóãîìó. Íà ñàìîì äåëå, ìû âèäèì êàìåíü ïîä
âîçäåéñòâèåì ãèïíîçà Ñâåðõñóáúåêòà, êîòîðûé ïîêàçûâàåò íàì òî, ÷òî
ñ÷èòàåò íóæíûì. Îí âåëèò âèäåòü êàìåíü, è ìû âèäèì êàìåíü. Îí
ðåøàåò, ÷òî íàì âèäåòü. Îáúåêòèâíûé ìèð íå âëàñòåí íàä íàìè,
ïîñêîëüêó ïîëíîñòüþ ïîä÷èíåí ñóáúåêòèâíîìó. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â
Áõàãàâàä-ãèòå, ãäå Êðèøíà ãîâîðèò: ïàøéà ìå éîãàì àèøâàðéàì :
«Åñëè ß âåëþ òåáå óâèäåòü ìîþ òàèíñòâåííóþ ñèëó , òû áóäåøü
âûíóæäåí åå óâèäåòü. Ó òåáÿ íåò âûáîðà».

Êðèøíà ãîâîðèò: ìàòòàõ ñìðèòèð ãéàíàì àïîõàíàì ÷à .  Îí –
åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà ïàìÿòè çàáâåíèÿ è ðàçóìà. Åãî âëàñòü íè÷åì
íå îãðàíè÷åíà. Ðàäè ñîáñòâåííîãî óäîâîëüñòâèÿ, ëèëû , Îí âîëåí
äåëàòü âñå, ÷òî Åìó óãîäíî. Ýòî îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ìàòåðèàëüíîìó
òâîðåíèþ, íî è ê Åãî ñîáñòâåííîé îáèòåëè. Ïðàâäà, äàííûå ñëîâà
îòíîñÿòñÿ ê áðàõìàíäå, ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Ñìûñë èõ â òîì, ÷òî îò
âûñøèõ äî íèçøèõ ïëàíåòíûõ ñèñòåì, âî âñåé îáëàñòè äåéñòâèÿ
ýâîëþöèè è àíòèýâîëþöèè âñåì ðàñïîðÿæàåòñÿ Îí. Âíåøíèå îáúåêòû
íå îáëàäàþò íèêàêîé âëàñòüþ, âñÿ âëàñòü ñîñðåäîòî÷åíà â Öåíòðå,
êîòîðûé óïðàâëÿåò âñåì.

Ðåàëüíîñòü ñóáúåêòèâíà, îíà íàõîäèòñÿ â ñîçíàíèè. Öâåò íå
ñóùåñòâóåò ñàì ïî ñåáå, îòäåëüíî îò ñîçíàíèÿ. Îí âîñïðèíèìàåòñÿ
ïîñðåäñòâîì ãëàç. Ñóáúåêò íàáëþäàåò îáúåêò è îòðàæàåò â åãî
ñîçíàíèè. Òàêèì îáðàçîì, îùóùåíèå öâåòà – ýòî ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ.
Öâåò êàê ðåàëèÿ ñóùåñòâóåò òîëüêî íà òîíêîì ïëàíå áûòèÿ. Òàêîâî
ñâîéñòâî ðåàëüíîñòè: ãðóáîå ðîæäàåòñÿ èç òîíêîãî. Òàê ôèëîñîôèÿ
ñàíêõüè ãîâîðèò î òðîéñòâåííîñòè áûòèÿ. Îíà äåëèò ðåàëüíîñòü íà òðè
ñîñòàâëÿþùèõ: ÷óâñòâî êàê îùóùåíèå, îðãàíû ÷óâñòâ è îáúåêòû ÷óâñòâ.
Òàê çâóê ñîçäàåòñÿ  â óõå, öâåò â ãëàçå è òàê äàëåå.
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Îáúåêòû ÷óâñòâ íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè íåâåæåñòâà, òàìà-ãóíå ,
îðãàíû ÷óâñòâ – â ñòðàñòè, ðàäæà-ãóíå, à îùóùåíèå – â áëàãîñòè,
ñàòòâà-ãóíå. Áëàãîñòü ïîðîæäàåò ñâåò è ïðîñòðàíñòâî, ñòðàñòü – ãëàç è
óõî, à íåâåæåñòâî – öâåò è çâóê. Îáúåêòèâíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ
äåéñòâèòåëüíîñòü äåëèòñÿ íà òðè ñîñòàâëÿþùèõ: òàìà, ðàäæà è ñàòòâà.
Ãðóáûé ìèð ïîÿâëÿåòñÿ èç òîíêîãî ÷åðåç êàíàë ñîçíàíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, ñîçíàòåëüíûé «îùóùàþùèé» ñóáúåêò ñîçäàåò ñåáå îáúåêò
âîñïðèÿòèÿ ñ ïîìîùüþ èíñòðóìåíòà âîñïðèÿòèÿ.

Ýòî  ëåãêî ïîíÿòü íà ïðèìåðå ãèïíîçà. Âåñü îêðóæàþùèé ìèð –
ðåçóëüòàò ãèïíîçà, à ãèïíîòèçåð – Âûñøèé Ñóáúåêò. Â ìàòåðèàëüíîé
ïðèðîäå íåò ñâîèõ çàêîíîâ, îíè èñõîäÿò èç ñóáúåêòèâíîãî ìèðà.

Ä-ð Ìåðôè: Êàê ïîíèìàòü ýòó èäåþ ãèïíîçà? ×òî çíà÷èò: èç
òîíêîãî ðîæäàåòñÿ ãðóáîå?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Òîëüêî ÷åðåç ïîíèìàíèå çàêîíîâ âûñøåé
ðåàëüíîñòè. ×òîáû ïîíÿòü, êàê ïðè ñîåäèíåíèè äâóõ íåâèäèìûõ ãàçîâ
– êèñëîðîäà è âîäîðîäà – ïîëó÷àåòñÿ îñÿçàåìàÿ âîäà, íóæíî çíàòü
çàêîíû õèìèè è ôèçèêè. Òî÷íî òàê æå, èìåÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìåõàíèçìàõ âûñøåé ðåàëüíîñòè, ìîæíî ïîíÿòü, êàê èç òîíêîãî
îáðàçóåòñÿ ãðóáîå.

Îòíîñèòåëüíûé ìèð – èñêàæåííîå îòðàæåíèå àáñîëþòíîé
ðåàëüíîñòè. Ðåàëèè âûñøåãî ïîðÿäêà ïåðâè÷íû. Íèçøåå íå ìîæåò
ïîðîäèòü âûñøåå, òîãäà êàê âûñøåìó íå ñîñòàâëÿåò òðóäà ñîçäàòü
íèçøåå.

Ïîçèöèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó: íåêîãäà â
ïðîöåññå ýâîëþöèè íåîäóøåâëåííàÿ ìàòåðèÿ ñòàëà îäóøåâëåííîé,
êàìåíü ñòàë æèâîé, à ïîòîì ðàçóìíûé. À ïî÷åìó íå íàîáîðîò? Ïî÷åìó
íå ðàçóì, íå ñîçíàíèå ïîðîäèëî êàìåíü. Ïî÷åìó íàóêå ýòî êàæåòñÿ
íåâåðîÿòíûì? Ó÷åíûì áîëüøå íðàâèòñÿ, êîãäà èç êàìíÿ ïîÿâëÿåòñÿ
ñîçíàíèå. Íî âûñøåìó âñåãäà ñëåäóåò îòâîäèòü ïåðâîñòåïåííîå
çíà÷åíèå. Ïî÷åìó ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åëîâåê âûäóìàë Áîãà, à íå
íàîáîðîò?

Ä-ð Ñèíãõ: Çíà÷èò, Áîã – ôîêóñíèê, êîòîðûé íàìè ìàíèïóëèðóåò?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí íå ïðîñòî ôîêóñíèê, à âñåìîãóùèé

ôîêóñíèê. Åäèíñòâåííûé è íåïîâòîðèìûé.
Ä-ð Ìåðôè: Êàêàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ âíóòðåííåé ýíåðãèè Ãîñïîäà

éîãà-ìàéå?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îíà âå÷íî íàõîäèòñÿ â îáùåñòâå Êðèøíû.

Â íàøåì ïîíèìàíèè Áîæåñòâåííîãî, (Àáñîëþòà) ïóðóøà è ïðàêðèòè,
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ìóæñêîå è æåíñêîå íà÷àëà, âñåãäà ñóùåñòâóþò âìåñòå. Îáëàäàòåëü
ýíåðãèè è ýíåðãèÿ, ñóùåñòâî è âåùåñòâî, íåïîñòèæèìî âçàèìîñâÿçàíû.
Òîò, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî Âåðõîâíàÿ äóøà ñóùåñòâóåò âíå Ñâîèõ ýíåðãèé,
èñïîâåäóåò èäåþ Áðàõìàíà, êîòîðóþ ïðåäñòàâèë Øàíêàðà÷àðüÿ. Îí
ãîâîðèë: «Âûñøåå ñîçíàíèå – ýòî îäíîîáðàçíîå åäèíñòâî». Íî
Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà çàêëþ÷àåò â Ñåáå îáëàäàòåëÿ ýíåðãèè è ýíåðãèþ
– ïóðóøó è ïðàêðèòè, ñîçíàíèå è åãî ýíåðãèþ.

Àáñîëþò ïðîÿâëåí â òðåõ îñíîâíûõ èïîñòàñÿõ: ãüÿíà, áàëà è êðèéÿ.
Âå÷íàÿ ïðèðîäà Àáñîëþòíîãî öåëîãî äåëèòñÿ íà òðè êàòåãîðèè: ñèëà,
ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî. Ìûøëåíèå, âîëåèçúÿâëåíèå è ÷óâñòâîâàíèå:
ñàò, ÷èò, àíàíäà. Ñàò – ýòî ýíåðãèÿ Áàëàäåâû (áàëà), îíà ïîääåðæèâàåò
áûòèå. ×èò – ýòî ñîçíàíèå, Âàñóäåâà, èëè ãüÿíà. À àíàíäà, áëàæåíñòâî,
– ýòî Ðàäõèêà (êðèéÿ). Ãéàíà, áàëà, êðèéÿ (çíàíèå, ñèëà, ÷óâñòâîâàíèå);
ñàò, ÷èò, àíàíäà (âå÷íîñòü, ñîçíàíèå, áëàæåíñòâî); ñàíäõèíè, ñàìâèò,
õëàäèíè (áûòèå, îñîçíàíèå, ýêñòàç); Áàëàäåâà, Êðèøíà, Ðàäõàðàíè.
Ýòî òðè ñòîðîíû åäèíîãî öåëîãî àäâàéÿ-ãéÿíû: ãüÿíà, áàëà, êðèéÿ.
Ìûøëåíèå, ÷óâñòâîâàíèå è âîëåèçúÿâëåíèå. Ñàò, ÷èò, àíàíäà. Ñàòüÿì,
øèâàì, ñóíäàðèì (âå÷íîñòü, áëàãîïðèÿòíîñòü, êðàñîòà). Ýòè òðè íà÷àëà
âñå âðåìÿ ïðåáûâàþò â ñîñòîÿíèè ýâîëþöèè, êàê íà âå÷íîì, òàê è
íåâå÷íîì óðîâíÿõ áûòèÿ.

Ýòè òðè èïîñòàñè Àáñîëþòà íàó÷íûì ÿçûêîì îáúÿñíèë
Áõàêòèâèíîä Òõàêóð â Øðè Êðèøíà-ñàìõèòå. Îäíàæäû ÿ ïðèìåíèë ýòó
ëîãèêó â âåäè÷åñêîé êîñìîëîãèè äëÿ îïèñàíèÿ ìåõàíèçìà äâèæåíèÿ
ïëàíåò âî âñåëåííîé. Èçâåñòíî, ÷òî ñîëíå÷íîå çàòìåíèå âûçâàíî
òåíüþ Ëóíû, ïðîåöèðóåìîé íà Çåìëþ. Ìåæäó òåì, â øàñòðàõ ñêàçàíî,
÷òî âî âðåìÿ çàòìåíèé Ëóíó èëè Ñîëíöå ïîãëîùàåò ïëàíåòà Ðàõó.
Îäíàæäû íåçàäîëãî äî ñâîåãî óõîäà Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà
Ñàðàñâàòè Òõàêóð áûë â Ïóðè. Â ýòî âðåìÿ ïðîèçîøëî ñîëíå÷íîå
çàòìåíèå, è îäèí èç åãî ó÷åíèêîâ, êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ çíàòîêîì
ñâÿùåííûõ ïèñàíèé (ñèääõàíòû), â ïðèñóòñòâèè Ïðàáõóïàäû âäðóã ñòàë
âûñìåèâàòü èäåþ Áõàãàâàòàì î òîì, ÷òî âî âðåìÿ ñîëíå÷íîãî èëè
ëóííîãî çàòìåíèÿ Ðàõó ïîãëîùàåò Ñîëíöå èëè Ëóíó.

ß íå âûäåðæàë òàêîãî ïðåíåáðåæåíèÿ ê Áõàãàâàòàì, ê ñëîâàì
ñâÿùåííîãî ïèñàíèÿ íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ ëåãêîìûñëåííî! Ìîé äîâîä, íà
ïåðâûé âçãëÿä, íå îòíîñèëñÿ ê òåìå: ÿ ñêàçàë, ÷òî ïåðñîíàæè Äæàéâà
Äõàðìû, êîòîðûõ ñîçäàë Áõàêòèâèíîä Òõàêóð, íå âûìûøëåíû, à
ðåàëüíî ñóùåñòâóþò. Ñîáûòèÿ åãî êíèãè ìîãëè ïðîèñõîäèòü â äðóãóþ
ýïîõó (êàëüïó) èëè â äðóãîé äåíü Áðàõìû, à çàòåì ïðîÿâèòüñÿ â íàøåì
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èçìåðåíèè. Òàêèì ïðèìåðîì ÿ îòñòàèâàë ó÷åíèå Áõàãàâàòàì îá
óñòðîéñòâå âñåëåííîé: òî, ÷òî ñëóæèò äîêàçàòåëüñòâîì ðåàëüíîñòè,
òàêæå ðåàëüíî. È Ïðàáõóïàä ïîääåðæàë ìåíÿ.

Ïîíÿòü, ãäå ôèçè÷åñêè âî âñåëåííîé ðàñïîëîæåíà ïëàíåòà Ðàõó,
íåâîçìîæíî. Îá ýòîì ãîâîðÿò ñàìè Øóêàäåâà è Âüÿñàäåâà. Íî òî, ÷òî
îíè èçëîæèëè â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, ñëåäóåò ïðèíèìàòü áóêâàëüíî, à
íå êàê ìåòàôîðó. Èìåííî ïîýòîìó Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ
íàçâàë ñâîþ Áõàãàâàä-ãèòó «Êàê îíà åñòü». ß ïîäóìàë, ÷òî íå ìîãó
äîêàçàòü ñëîâà  Áõàãàâàòàì. Íî òî, ÷òî òàì ñêàçàíî – èñòèíà, ÿ òâåðäî â
ýòî âåðþ! Â ïèñàíèÿõ ìíîãî ãîâîðèòñÿ îá óñòðîéñòâå âñåëåííîé. Â
áûëûå ýïîõè âûñîêîäóõîâíûå ëþäè, êîòîðûõ ìû íàçûâàåì àðèÿìè,
ñìîòðåëè íà âñå êàê íà ïðîÿâëåíèå ñîçíàíèÿ è óòâåðæäàëè, ÷òî òåíü
òîæå îáëàäàåò ñîçíàíèåì. Òåíü (àáõàñà) – òîæå ôîðìà, èëè íåêèé
óðîâåíü ñîçíàíèÿ. Òîëüêî ïðîéäÿ óðîâåíü çàòåíåííîãî ñîçíàíèÿ, ìû
ìîæåì âîñïðèíèìàòü ïðåäìåò êàê ìàòåðèàëüíûé. Òàêèì îáðàçîì
ñîçíàíèå, äåôîðìèðóÿñü, ïðåâðàùàåòñÿ â óì, èëè òåíü ñîçíàíèÿ. Ýòîé
òåíè óæå ìîæíî ïðèïèñàòü àòðèáóòû ëè÷íîñòè, è íàçâàòü åå,
íàïðèìåð, «Ðàõó».

Ïðåæäå ÷åì äóøà ñîïðèêîñíåòñÿ ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, îíà
ïðîõîäèò ñòàäèþ çàòåíåííîãî ñîçíàíèÿ, êîòîðîå íàçûâàþò ÷èäàáõàñà.
Ñíà÷àëà ñîçíàíèå òðàíñôîðìèðóåòñÿ â òåíü ñîçíàíèÿ, à çàòåì â
áåññîçíàòåëüíóþ ìàòåðèþ. Ó êàæäîãî íåîäóøåâëåííîãî
ìàòåðèàëüíîãî ïðåäìåòà åñòü ñâîé îäóøåâëåííûé, ëè÷íîñòíûé
ïðîîáðàç. Òåíü, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîõîäèò ñîçíàíèå, ÷òîáû
âîñïðèíèìàòü äåéñòâèòåëüíîñòü ìàòåðèàëüíîé, èìååò ñâîéñòâà
ëè÷íîñòè. È ìóäðåöû, êîòîðûõ â Áõàãàâàòàì íàçûâàþò ñîçåðöàòåëÿìè
èñòèíû – ðèøè  – èìåíóþò ýòó òåíü Ðàõó. Ìóäðåö âî âñåì âèäèò
ëè÷íîñòü. Òî, ÷òî ìû ñ÷èòàåì íåîäóøåâëåííîé ìàòåðèåé, îí
âîñïðèíèìàþò êàê ñîçíàíèå. Â åãî ãëàçàõ âñå èìååò ñâîéñòâà
ëè÷íîñòè.

Ïðåæäå ÷åì äóøà ñîïðèêîñíåòñÿ ñ ìàòåðèåé, îíà äîëæíà ïðîéòè
ïðîìåæóòî÷íóþ ñòàäèþ, êîòîðàÿ ïðèñïîñîáèò åå ñîçíàíèå äëÿ
âîñïðèÿòèÿ ìàòåðèàëüíûõ ïðåäìåòîâ. Ëþäè ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí
ïûòàþòñÿ ïîíÿòü, ÷òî òàêîå ìàòåðèÿ, òîãäà êàê ýòî ïðîñòî ôîðìà
ñîçíàíèÿ. Ïîñêîëüêó ó êàæäîãî ìàòåðèàëüíîãî îáúåêòà åñòü ñâîé
ñîçíàòåëüíûé, à ñëåäîâàòåëüíî, ëè÷íîñòíûé  ïðîîáðàç, òî ê Ñîëíöó,
Ëóíå, Çåìëå è äðóãèì ïëàíåòàì ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ êàê ê ëè÷íîñòÿì.
Çàòåíåííîå ñîçíàíèå – òîæå ôîðìà ñóùåñòâîâàíèÿ ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ
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íåîáõîäèìà, ÷òîáû äóøà âîñïðèíèìàëà ìàòåðèàëüíóþ ñòîðîíó
îáúåêòèâíîãî ìèðà. Ýòà ñòàäèÿ ñîçíàíèÿ òîæå îäóøåâëåíà è îáëàäàåò
ñâîéñòâàìè ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó â Áõàãàâàòàì Ñîëíöå, Ëóíà è ïëàíåòà
Ðàõó óïîìèíàþòñÿ êàê ëè÷íîñòè. Âñå èìååò ñâîéñòâà ëè÷íîñòè. Íàøè
÷óâñòâà âîñïðèíèìàþò òîëüêî òî, ÷òî ëåæèò íà ïîâåðõíîñòè, îíè
ñêîëüçÿò ïî âíåøíåé ñòîðîíå áûòèÿ, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ìàòåðèåé. Íî
çà âñåì ýòèì ñòîèò ëè÷íîñòü. Áåç âëèÿíèÿ äðóãîé ëè÷íîñòè íàøå
ñîçíàíèå íå ìîæåò îïóñòèòüñÿ äî ñòàäèè ãðóáîé ìàòåðèè.

Ïîýòîìó â äðåâíèõ ïèñàíèÿõ ìû ÷èòàåì, ÷òî âåëèêèå ñâÿòûå è
ðèøè îáðàùàþòñÿ êî âñåìó â ýòîì ìèðå êàê ê ëè÷íîñòè. Ïî÷åìó òî, ÷òî
äëÿ íàñ íåîäóøåâëåííàÿ ìàòåðèÿ, – äëÿ íèõ – îäóøåâëåííàÿ
ðåàëüíîñòü? Ïîòîìó ÷òî ìàòåðèÿ – òåíåâàÿ ñòîðîíà ñîçíàíèÿ. Îíè
âèäÿò ëè÷íîñòü ñêâîçü ìàòåðèàëüíóþ îáîëî÷êó. Îíè ñìîòðÿò íå íà
òåíü, à íà ëè÷íîñòü. Ñîçíàòåëüíîå ñóùåñòâî, ëè÷íîñòü, áîëåå ðåàëüíî,
÷åì åãî òåíü, êîòîðóþ íàøå çàìóòíåííîå ñîçíàíèå âîñïðèíèìàåò êàê
ìàòåðèþ.

Ä-ð Ìåðôè: Çíà÷èò, ýòà òåíü è åñòü Ðàõó?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åñëè òåíü – ëè÷íîñòü, òî ó íåå åñòü èìÿ –

Ðàõó. Âñå ñîçíàòåëüíî. Òåíü è äàæå åå âîçäåéñòâèå îáëàäàåò
ñîçíàíèåì. Êîãäà Ëóíà îêàçûâàåòñÿ ìåæäó Ñîëíöåì è Çåìëåé, åå
òåíü, ïàäàþùàÿ íà ïîâåðõíîñòü Çåìëè, òîæå ñîçíàòåëüíà. Èçíà÷àëüíî
âñå îáëàäàåò ñîçíàíèåì, êîòîðîå è ïîðîæäàåò ìàòåðèþ. Ýâîëþöèÿ
ëþáîãî ïðåäìåòà ïðîèñõîäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ëè÷íîñòü
òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ãðóáîå ñîçíàíèå è ñòàíîâèòñÿ ìàòåðèåé. Ïðè
ýòîì îíà îñòàåòñÿ ëè÷íîñòüþ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ëþáàÿ ðåàëèÿ –
ëè÷íîñòü. Ïîýòîìó ìóäðåöû, âèäÿùèå ñêâîçü âíåøíþþ îáîëî÷êó
ðåàëüíîñòè, îáðàùàþòñÿ êî âñåìó êàê ê ëè÷íîñòè: äåðåâüÿì, ãîðàì,
Ñîëíöó, ëóíå, îêåàíó...  ×èñòîå ñîçíàíèå íå ñðàçó â ñîñòîÿíèè îùóòèòü
íà ñåáå ÷èñòóþ ìàòåðèþ. Ëè÷íîñòü íå ñðàçó ïðåâðàùàåòñÿ â
íåîäóøåìàòåðèþ. Ñíà÷àëà îíà ïðîõîäèò íåêóþ ïðîìåæóòî÷íóþ
ñòàäèþ, íà êîòîðîé ïîäâåðæåíà çàêîíàì êàðìû. Òàêîå ñóùåñòâî íå
ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííîé äóõîâíîé ëè÷íîñòüþ, è ïðåáûâàåò â
ïðîìåæóòî÷íîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìóäðåöû ïðàâû,
íàçûâàÿ âñå è âñÿ ëè÷íîñòÿìè. Çòî íå ïëîä èõ âîîáðàæåíèÿ, îíè,
äåéñòâèòåëüíî, òàê âèäÿò.

Âñå ñîçíàòåëüíî. Õîòÿ ñîâðåìåííûå ó÷åíûå ãîâîðÿò, ÷òî âñå
ìàòåðèàëüíî, ó íàñ åñòü îñíîâàíèÿ äóìàòü îáðàòíîå. Íåâàæíî, ÷òî ìû
âèäèì, âàæíî, ÷òî ìû ïðè ýòîì îùóùàåì. À íàøè îùóùåíèÿ –
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ñâîéñòâà íàøåãî ñîçíàíèÿ. Íåçàâèñèìî îò òîãî, íàñêîëüêî îíî
ðàçâèòî, îíî íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü íàøåãî «ÿ». Êîãäà ìû îùóùàåì
ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò, ýòî çíà÷èò, îí ñóùåñòâóåò â íàøåì ñîçíàíèè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìàòåðèÿ – ôîðìà ñóùåñòâîâàíèÿ ñîçíàíèÿ. Òî, ÷òî ìû
íàçûâàåì ìàòåðèåé, åñòü ñîâîêóïíîñòü ñóáúåêòèâíûõ ïñèõè÷åñêèõ
îùóùåíèé.

Ä-ð Ìåðôè: Íå ñîâñåì ïîíÿòíî. Êîãäà íàøè ãëàçà âîñïðèíèìàþò
öâåò, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî âèäèì?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Öâåò – ýòî èäåÿ â óìå. Ýòî ñîñòîÿíèå
ïñèõèêè èëè ñîçíàíèÿ.

Ä-ð Ñèíãõ: Íàñêîëüêî ðåàëåí âîñïðèíèìàåìûé îáúåêò?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ðåàëüíîñòü – òî, ÷òî â ñîçíàíèè äóøè.

Êðîìå äóøè, íåò äðóãîé ðåàëüíîñòè. Ðåàëåí òîò, êòî íàáëþäàåò, à íå
îáúåêò íàáëþäåíèÿ. Ðåàëåí ñóáúåêò, à îáúåêò ñóùåñòâóåò ëèøü â åãî
óìå. Ïðè ýòîì òî, ÷òî îùóùàåò ñóáúåêò,  òàêæå ïîÿâëÿåòñÿ èç åãî
ñîçíàíèÿ.

Ä-ð Ñèíãõ: Íî îáúåêòû, êîòîðûå âèäèò ñóáúåêò, òîæå ëè÷íîñòè?
Íàïðèìåð, ìû âèäèì êðàñíûé öâåò, êðàñíîå – ýòî ëè÷íîñòü?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âñå, â òîì ÷èñëå öâåò, èìååò ñâîé ïðîîáðàç
â èçíà÷àëüíîé, ëè÷íîñòíîé, ñîçíàòåëüíîé, äóõîâíîé ðåàëüíîñòè.
Èíà÷å îíî íå ìîãëî áû îòðàæàòüñÿ íà íàøåì óðîâíå áûòèÿ â âèäå
ìàòåðèè. Ïåðâîíà÷àëüíî âñå åñòü ÷èñòîå ñîçíàíèå, íî êîãäà îíî
ãðóáååò, îíî ïðèíèìàåò âèä ìàòåðèè. Ëþáîé ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò
äëÿ îðãàíîâ çðåíèÿ èìååò îäíè ñâîéñòâà, äëÿ îðãàíîâ îñÿçàíèÿ –
äðóãèå, à äëÿ îðãàíîâ ñëóõà – òðåòüè. Ýòî åãî âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ. Íî
âíóòðåííÿÿ ñóòü ïðåäìåòà, êîòîðàÿ íå çàâèñèò îò âíåøíèõ êà÷åñòâ, ò.å.
åãî îíòîëîãè÷åñêèé àñïåêò,  ïðè ýòîì îñòàíåòñÿ íåïîçíàííîé. Ñóòü
ïðåäìåòà ïîñòè÷ü íåâîçìîæíî. ß èìåþ â âèäó, ÷òî ïðåæäå ÷åì
ñîçíàíèå íèçîéäåò äî óðîâíÿ áåññîçíàòåëüíîé ìàòåðèè, îíî
ñòàíîâèòñÿ ïîëóñîçíàíèåì, èëè òåíüþ ñîçíàíèÿ, òîëüêî â òàêîì
ñîñòîÿíèè îíî ìîæåò âîñïðèíèìàòü ìàòåðèàëüíûå îáúåêòû. Ïðè ýòîì
îíî îñòàåòñÿ ñîçíàíèåì, õîòÿ èíîãî êà÷åñòâà. ×òîáû èìåòü
âñåñòîðîííåå ïðåäñòàâëåíèå î ìàòåðèàëüíîì ïðåäìåòå, íóæíî
ïîíèìàòü, ÷òî îí  – ïðîèçâîäíàÿ îò ñîçíàíèÿ. À ñîçíàíèå âñåãäà
ïðåäïîëàãàåò ëè÷íîñòü. Ñîçíàíèå ïåðâè÷íî, èç íåãî èñõîäèò èäåÿ,
êîòîðàÿ çàòåì ìàòåðèàëèçóåòñÿ.

Ìèð ñîçíàíèÿ ãîðàçäî áëèæå ê íàì, ÷åì ìèð ìàòåðèè. Ïîýòîìó
âåëèêèå ìóäðåöû, ÷üå ñîçíàíèå íàõîäèòñÿ íà âûñîêîé ñòóïåíè
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ýâîëþöèè, îáðàùàþòñÿ êî âñåì ïðåäìåòàì îêðóæàþùåãî ìèðà êàê ê
ëè÷íîñòÿì. Â äðåâíèõ ñâÿùåííûõ òðàêòàòàõ ýòè ñâÿòûå âñåãäà îïèñàíû
â îêðóæåíèè ëè÷íîñòåé. Â ëþáîì ïðåäìåòå ýòîãî ìèðà îíè âèäÿò
ëè÷íîñòü, íàõîäÿùóþñÿ âíóòðè ìàòåðèàëüíîé îáîëî÷êè.

Ä-ð Ìåðôè: Ëè÷íîñòü ïîäðàçóìåâàåò ìûøëåíèå, ÷óâñòâîâàíèå è
âîëåèçúÿâëåíèå.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Ìûøëåíèå, ÷óâñòâîâàíèå è
âîëåèçúÿâëåíèå – òðè ñâîéñòâà æèâîãî ñóùåñòâà. Òî æå ñàìîå
îòíîñèòñÿ ê Áîãó è Åãî ýíåðãèè. Ñíà÷àëà èäåò ñóáúåêò, à çàòåì åãî
ìèðîîùóùåíèå. Ó ñóáúåêòà ìîãóò áûòü ðàçíûå óðîâíè ìèðîîùóùåíèÿ
– â çàâèñèìîñòè îò ÷èñòîòû åãî ñîçíàíèÿ. Òî, ÷òî îí îùóùàåò â
ñîñòîÿíèè ÷èñòîãî ñâåðõòîíêîãî ñîçíàíèÿ, íàèáîëåå áëèçêî åãî
ïðèðîäå è  èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Êîãäà æå îí îïóñêàåòñÿ
äî óðîâíÿ ìàòåðèè, îí óäàëÿåòñÿ îò ñâîåãî åñòåñòâà. Ñîçíàíèå, â
êîòîðîì ìû íàõîäèìñÿ, îïðåäåëÿåò íàøå âîñïðèÿòèå ìèðà.

 Ëè÷íîñòü íå ìîæåò íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàòü ìàòåðèþ.
Ìàòåðèÿ î÷åíü äàëåêî. Ñîçíàíèå íå íàïðÿìóþ âçàèìîäåéñòâóåò ñ
ìàòåðèàëüíûì ïðåäìåòîì, à ÷åðåç åãî òåíü, èëè îòðàæåíèå â ìèðå
ñîçíàíèÿ. Äóøà âîñïðèíèìàåò äðóãîå ñîçíàíèå â âèäå åãî îòðàæåíèÿ,
êîòîðîå ïðèíèìàåò ôîðìó ìàòåðèàëüíîãî îáúåêòà. Òî, ÷òî íàì
êàæåòñÿ îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèì  ìàòåðèàëüíûì ïðåäìåòîì, åñòü
îòðàæåíèå èëè òåíü ðåàëèè èç ìèðà ñîçíàíèÿ. Äóøà èìååò äåëî
èìåííî ñ ýòîé òåíüþ.

Äðóãèìè ñëîâàìè, åñòü ëè÷íîñòü è åå òåëî. Ïîäîáíî òîìó êàê òåëî
– ïðîèçâîäíàÿ îò ñîçíàíèÿ æèâîãî ñóùåñòâà, ìàòåðèÿ – ïðîèçâîäíàÿ
îò äóõà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñîçíàíèå ïðèîáðåòàåò ÷åðòû ìàòåðèè,
äóøà âçàèìîäåéñòâóåò ñ îêðóæàþùèì ìèðîì êàê ëè÷íîñòü ñ
ëè÷íîñòüþ. ×èäàáõàñà – îñîáîå ñîñòîÿíèå íàøåãî ñîçíàíèÿ â ôîðìå
óìà, ñ ïîìîùüþ ÷åãî ìû âçàèìîäåéñòâóåì ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì.

Ëè÷íîñòè äåëÿòñÿ íà äâå êàòåãîðèè: êøàðà è àêøàðà – ÷èñòûå,
îñâîáîæäåííûå äóøè è äóøè, ïîãðÿçøèå â ìàòåðèè, âåäóùèå
íåñêîí÷àåìóþ áîðüáó. Êîãäà îíè ïðèíèìàþò ôîðìû äâèæóùèõñÿ è
íåïîäâèæíûõ ñóùåñòâ è âñòóïàþò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ ìàòåðèàëüíûì
ìèðîì, èõ, íåçàâèñèìî îò çàíèìàåìîãî ïîëîæåíèÿ, ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ëè÷íîñòÿìè. Ïîñêîëüêó âñå åñòü ýëåìåíò ñîçíàíèÿ, ëþáîé îáúåêò  –
ëè÷íîñòü.

Ä-ð Ìåðôè: Çíà÷èò òî, ÷òî íà ïåðâûé âçãëÿä ìû âîñïðèíèìàåì
êàê âîäó Ãàíãè, åñòü ëè÷íîñòü?
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Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Âñå – ëè÷íîñòü. Ïðåæäå ÷åì
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ìàòåðèàëüíîé ñòîðîíîé ïðåäìåòà, íåîáõîäèìî
îùóòèòü â íåì ïðèñóòñòâèå ëè÷íîñòè. Âî Âðèíäàâàíå âñå îáëàäàåò
ñîçíàíèåì, õîòÿ íåêîòîðûå åãî îáèòàòåëè âûñòóïàþò â ïàññèâíîé
ðîëè.  ßìóíà, êîðîâû, äåðåâüÿ è èõ ïëîäû – âñå îáëàäàåò ñîçíàíèåì.
Òàì âñå äóõîâíî, õîòÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ. Àðèè,
îáëàäàâùèå äàðîì âî âñåì âèäåòü ïðèçíàêè ñîçíàíèÿ, âîñïðèíèìàëè
âñå â ïðèðîäå êàê ëè÷íîñòü è îáùàëèñü ñ îêðóæàþùèì ìèðîì íà
óðîâíå ñîçíàíèÿ.

Ðåàëüíîñòü ñîñòîèò èç ñîçíàíèÿ è ëè÷íîñòåé. Âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ â
ñôåðå ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, îáëàäàåò ñîçíàíèåì. Ìàòåðèàëüíûé
ïðåäìåò îòðàæàåòñÿ âî ìíå, ñëåäîâàòåëüíî, îí, êàê è ÿ, ñóùåñòâóåò íà
ñîçíàòåëüíîì óðîâíå áûòèÿ. Ñóáúåêò âñåãäà ïðåáûâàåò â ñôåðå
ñîçíàíèÿ, è ÷òî áû íè ïðåäñòàâëÿë èç ñåáÿ îáúåêò, îí îòáðàñûâàåò
ñâîþ òåíü â ìèð ñîçíàíèÿ. Òîò, êòî ñîçåðöàåò îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü,
èìååò äåëî òîëüêî ñ ñîçíàíèåì îò íà÷àëà äî êîíöà, ìû íå ìîæåì
íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàòü ìàòåðèþ, ìèíóÿ ïðîìåæóòî÷íóþ
ôîðìó ñîçíàíèÿ.

Ä-ð Ìåðôè: Êàê îòëè÷èòü ñîçíàíèå îò óìà?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â Áõàãàâàä-ãèòå:

èíäðèéàíè ïàðàíé àõóð. Íàøà çàäà÷à – îòäåëèòü àòìó, äóøó, èëè äóõ,
îò âñåãî îñòàëüíîãî.  Äëÿ ýòîãî íóæíî ðàçëîæèòü ìàòåðèàëüíîå
òâîðåíèå íà ñîñòàâëÿþùèå, îäíîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ óì. Ïðèðîäà
óìà – ïðèíèìàòü è îòâåðãàòü: ñàíêàëïà-âèêàëïà. «ß õî÷ó ýòî, ÿ íå õî÷ó
òî». ×òî òàêîå óì? Ýòî íåêîå âíóòðííåå íà÷àëî, êîòîðîå çàñòàâëÿåò
ìåíÿ èñïûòûâàòü ïðèÿçíü è íåïðèÿçíü êî âíåøíåìó ìèðó. Òàê óñòðîåí
óì. Ïî ýòèì ïðèçíàêàì ìîæíî îòäåëèòü åãî îò îñòàëüíûõ ýëåìåíòîâ
âíóòðè ñâîåãî «ÿ». Ïîíÿòü, ÷òî òàêîå óì, ìîæíî òîëüêî íà ñîáñòâåííîì
îïûòå. Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî çàãëÿíóòü âíóòðü ñåáÿ. Òàì æå, âíóòðè ñåáÿ,
ìîæíî îáíàðóæèòü áîëåå òîíêîå íà÷àëî – ðàçóì, ñïîñîáíîñòü
ðàññóæäàòü, ëîãè÷åñêè ìûñëèòü. Åñëè çàäàòüñÿ öåëüþ, ìîæíî
ïî÷óâñòâîâàòü ýòî íà ñîáñòâåííîì îïûòå. Ýòè íà÷àëà – óì è ðàññóäîê –
íå íàäî èñêàòü âî âíåøíåì ìèðå. Îíè âíóòðè òåáÿ. Èõ ìîæíî ïî÷òè
ïîòðîãàòü. Èòàê, ñíà÷àëà ìû ïðîõîäèì óì, çàòåì ðàññóäîê. Íî âñå ýòî
ñâîéñòâà ÷åãî-òî áîëåå òîíêîãî, òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì äóøîé èëè
ñîçíàíèåì. Ýòèì ïóòåì ñëåäóþò éîãè. Îíè îòäåëÿþò îäèí îò äðóãîãî
êîìïîíåíòû ñâîåãî «ÿ» è àíàëèçèðóþò èõ. ×òîáû óâèäåòü âîî÷èþ óì è
ðàññóäîê, äîñòàòî÷íî çàãëÿíóòü âíóòðü ñåáÿ.
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Ä-ð Ìåðôè: Êîãäà íàøà âåðà òîëüêî ðàçâèâàåòñÿ, îòêóäà ìû
çíàåì, ÷òî ïðèõîäÿùåå ê íàì ïîíèìàíèå, äåéñòâèòåëüíî èñõîäèò èç
íàøåé âíóòðåííåé ñóùíîñòè, èç ãëóáèí ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ, à íå
ïîÿâëÿåòñÿ ïîä âëèÿíèåì îêðóæàþùåãî ìèðà? Êàê îòëè÷èòü çíàíèå,
ïðèõîäÿùåå èç ñóáúåêòèâíîãî ìèðà îò òîãî, êîòîðîå ìû ïîëó÷àåì
ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñåé÷àñ íàøå ïîäëèííîå «ÿ» ïðåáûâàåò â
ïîëóäðåìå. Íî åãî ìîæíî ïðîáóäèòü c ïîìîùüþ èçâíå. Ýòî âñå ðàâíî,
÷òî ðàçáóäèòü ñïÿùåãî. Êîãäà äóøà ïðîñûïàåòñÿ èëè, êàê ãîâîðÿò,
ïðèõîäèò â ñåáÿ è ê íåé âíîâü âîçâðàùàåòñÿ ñîçíàíèå, îíà ïîíèìàåò,
÷òî âî ñíå áûëà èëëþçèÿ, à ñåé÷àñ âñå íàÿâó. Ïî ìèëîñòè äðóçåé ìû
ñíîâà ìîæåì âåðíóòü ñåáå «çäðàâûé óì è òâåðäóþ ïàìÿòü». Òàêèì
îáðàçîì, ìåòîä áõàêòè  ïîçâîëÿåò îñîçíàòü ñåáÿ è îêðóæàþùóþ
ðåàëüíîñòü.

Ä-ð Ìåðôè : ß õîòåë ïðîÿñíèòü îäèí âîïðîñ. Â ôèëîñîôèè
Êàïèëû, ñàíêõüÿ , â êîòîðîé àíàëèçèðóåòñÿ ìàòåðèàëüíûé ìèð,
ïðèâîäèòñÿ òàêîå ïîíÿòèå, êàê ïðàäõàíà , âå÷íàÿ íåïðîÿâëåííàÿ
ìàòåðèÿ. Ýòà ïðàäõàíà – òîæå ñîçíàíèå?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Ìàòåðèÿ â öåëîì – ëîæíàÿ ðåàëüíîñòü.
Ýòî òî, ÷òî ìû âèäèì, íàõîäÿñü â èëëþçèè. Èç-çà ýòîé èëëþçèè ìû
ïðåáûâàåì â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ìàòåðèÿ – èëëþçèÿ – êàê è âñå
îñòàëüíîå, èìååò ñâîéñòâà ëè÷íîñòè. È ýòà ëè÷íîñòü – áîãèíÿ Äåâè.
Ìèð íà÷èíàåòñÿ ñ èëëþçèè. Êîãäà âû âèäèòå ìèð â íåèñêàæåííîì
ñâåòå, âû âî âñåì óçíàåòå Êðèøíà-ëèëó. Âàì âñå íàïîìèíàåò
Âðèíäàâàí. Èçáàâèâøèñü îò èëëþçèè, äóøà áîëüøå íå ïðåëüùàåòñÿ
âíåøíèìè âåùàìè. Íàïðèìåð, äóøåâíîáîëüíîé, äàæå íàõîäÿñü
ñðåäè äðóçåé, ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè ñòðàõà è ðàñòåðÿííîñòè.
Áåçóìåö áîèòñÿ äàæå òåõ, êòî èñêðåííå æåëàåò åìó ïîìî÷ü. Íî åñëè îí
âåðíóòñÿ â íîðìàëüíîå ñîçíàíèå, òî ïîéìåò, ÷òî âîêðóã  äðóçüÿ, ïðîñòî
ðàíüøå îí ýòîãî íå çàìå÷àë. Âñå, ÷òî îò íàñ òðåáóåòñÿ, – ýòî óâèäåòü
ìèð êàê îí åñòü, äëÿ ýòîãî íàäî èçáàâèòüñÿ îò èëëþçèè, èçëå÷èòüñÿ îò
áîëåçíè.

Ä-ð Ìåðôè : Áîëåçíüþ âû íàçûâàåòå îòñóòñòâèå ñîçíàíèÿ
Êðèøíû?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îòñóòñòâèå ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëåçíüþ,
áåññîçíàòåëüíûì ñîñòîÿíèåì. Îíî îïèñàíî â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì:
áõàéàì äâèòèéàáõèíèâåøàòàõ ñéàä – áîëåçíü ñàìîîáîñîáëåííîñòè.
Åå ïðèçíàêè – êîðûñòíûå èíòåðåñû. Ïðè ýòîé áîëåçíè åñòåñòâåííîå
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äóõîâíîå ñîçíàíèå äóøè òðàíñôîðìèðóåòñÿ â êîðûñòíîå,
ìàòåðèàëüíîå. Òàê îíà îêàçûâàåòñÿ â èëëþçèè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ñ
íàâÿç÷èâîé èäååé ñîáñòâåííîãî ñ÷àñòüÿ. Â ýòîì êîðåíèòñÿ ïðè÷èíà
âñåõ çàáëóæäåíèé. Ïðàâèëüíîå è èëëþçîðíîå âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè
ðàçëè÷àþòñÿ ëèøü òåì, ÷òî âî âòîðîì ñëó÷àå äóøà îòðûâàåòñÿ îò
öåíòðà. Åå ñîçíàíèå ñìåùàåòñÿ èç öåíòðà ê ïåðèôåðèè, ïîýòîìó îíà
âèäèò âñå ïîä äðóãèì óãëîì çðåíèÿ. Ñ óðîâíÿ îñîçíàíèÿ îáùåãî îíà
îïóñêàåòñÿ äî îñîçíàíèÿ ÷àñòíîãî. Ïî ìåðå ýâîëþöèè ñîçíàíèÿ îò
÷àñòíîãî ê îáùåìó  äóøà ïîïàäàåò íà ðàçíûå ïëàíåòû èëè ïëàíû
áûòèÿ: áõóð, áõóâàõ, ñâàõ, äæàíà, ìàõàð, òàïà, ñàòéà. Ýòè ïëàíåòû
ñîîòâåòñòâóþò îïðåäåëåííûì ýòàïàì ýâîëþöèè ñîçíàíèÿ
èíäèâèäóàëüíîé äóøè, ïîäðàçóìåâàþùèå ñìåùåíèå îò ïåðèôåðèè ê
öåíòðó. Ìû îêàçûâàåìñÿ â èëëþçèè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà â òîò ìîìåíò,
êîãäà íàøå ñîçíàíèå îòõîäèò îò öåíòðà.

Äóøà, îñîçíàþùàÿ ìèð êàê îðãàíè÷íîå öåëîå, îáëàäàåò
íàèáîëåå çäîðîâûì âîñïðèÿòèåì. Òàêàÿ äóøà çàíèìàåò åñòåñòâåííîå
ïîëîæåíèå. Åñëè æå ñîçíàíèå îáîñàáëèâàåòñÿ îò åäèíîãî öåëîãî,
äóøà íåìèíóåìî ñòðàäàåò. Çàíèìàÿ åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå, äóøà
æèâåò ïîëíîöåííîé, ñâîáîäíîé æèçíüþ, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíà
îáðåêàåò ñåáÿ íà áîëü è ñòðàäàíèÿ. Ìèð âîêðóã íàñ ñîâåðøåíåí, íî
èç-çà òîãî, ÷òî ìû ñìîòðèì íà íåãî êàê ïîòðåáèòåëè, îí êàæåòñÿ
âðàæäåáíûì. Òîò, êòî ïðåñëåäóåò ñîáñòâåííûå  èíòåðåñû, óòðà÷èâàåò
ñâÿçü ñ åäèíûì öåëûì, îêàçûâàåòñÿ â íååñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè è
ñòðàäàåò. Ýãîèçì – ïðè÷èíà âñåõ ñòðàäàíèé.

Àáñîëþòíûé ñàìîäåðæåö – ñðåäîòî÷èå àáñîëþòíîãî áëàãà. Íàì
íå â ÷åì Åãî óïðåêíóòü. Êðèøíà ãîâîðèò: ñóõðèäàì ñàðâà áõóòàíàì. Åìó
ïðèíàäëåæèò âñå, ïî ñðàâíåíèþ ñ Íèì ìû – íè÷òî. Òåì íå ìåíåå, Îí –
äðóã. Îá ýòîì íåëüçÿ çàáûâàòü. Îí âñåãäà çàáîòèòñÿ î íàøåì áëàãå.
Òîò, êòî îòâîðà÷èâàåòñÿ îò Ãîñïîäà, îáðåêàåò ñåáÿ íà ñòðàäàíèÿ.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû è íàì ïîäîáíûå óòðàòèëè âåðó â Áîãà, Îí
îñòàëñÿ íàøèì äðóãîì. Ñåé÷àñ ìû ñãîðàåì îò çàâèñòè ê Íåìó. Ñàìà
ìûñëü î òîì, ÷òî íàäî íàìè åñòü êòî-òî âûøå, âûçûâàåò â íàñ
íåãîäîâàíèå: «Ðàç ÿ íå âèæó îò Íåãî äîáðà, çíà÷èò íè÷åì Åìó íå
îáÿçàí». Íî íåâçèðàÿ íà ýòî, Êðèøíà ãîòîâ ïîìî÷ü íàì â ëþáóþ
ìèíóòó. Ìû äàæå íå ìîæåì âîîáðàçèòü, íàñêîëüêî Îí î íàñ çàáîòèòñÿ.

Åñëè íàéòè â ñåáå ñèëû è âîçðîäèòü âåðó, òî âñå ñíîâà ñòàíåò íà
ñâîè ìåñòà. Íåêîãî âèíèòü â ñâîèõ áåäàõ: ó íàñ ñ Ãîñïîäîì  îáùèå
èíòåðåñû. Èøàä àïåòàñéà. Íî ìû îòâåðíóëèñü îò Ïîâåëèòåëÿ… Íóæíî
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âñåãäà ïîìíèòü, ÷òî Ãîñïîäü – íàø Âëàäûêà, äîáðîæåëàòåëü è
õðàíèòåëü. Òîò, êòî ýòîãî íå ïîíèìàåò, ñîâåðøàåò íåïðîñòèòåëüíóþ
îøèáêó. Íà ïåðâûé âçãëÿä, íåò íè÷åãî ñòðàøíîãî â òîì, ÷òî ó äóøè
ïîÿâèëèñü îáîñîáëåííûå èíòåðåñû. Íî, ñàìà òîãî íå çàìå÷àÿ, îíà
îêàçûâàåòñÿ âî âðàæåñêîì ëàãåðå.

Ïàòàíäæàëè ãîâîðèë, ÷òî äâèæåíèå â ñòîðîíó çëà ïðîèñõîäèò
îñîçíàííî. Ìû íå ïðîñòî âïàäàåì â áåçóìèå, à ñòàíîâèìñÿ çëîáíûìè
è çàâèñòëèâûìè, ÷òî ãîðàçäî õóæå. Â ýòîì âñÿ áåäà. Ìû îáëàäàåì
íåñìåòíûìè áîãàòñòâàìè, íî â áåçóìèè íå ïîíèìàåì ýòîãî. Íóæíî
èçìåíèòü ñîçíàíèå. Êîãäà äóøà ïðîçðååò, åé, åñòåñòâåííî, çàõî÷åòñÿ
âåðíóòüñÿ â ðîäíîé äîì. Ñóìàñøåäøèé æèâåò â ÷óæäîì äëÿ íåãî
âîîáðàæàåìîì ìèðå è èñïûòûâàåò ñòðàõ. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáðåñòè
ïîêîé è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ äîìà, åìó íóæíî ïðèéòè â ñîçíàíèå.

Â ýòîì ïðîáëåìà. Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ÷àñòî ãîâîðèë: «Â ìèðå
âñåãî âäîâîëü, åäèíñòâåííîå, ÷åãî çäåñü íå õâàòàåò, – ñîçíàíèå
Êðèøíû: äæàãàòå ýêà ìàòðà õàðè-êàòõà-äóðâèêøà ÷õàä’ à àðà êîíà
äóðâèêøà íàè ». Îí ïîâòîðÿë ýòè ñëîâà âñÿêèé ðàç, êîãäà áûë â
ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè, à çàòåì ïðîäîëæàë: «Èäèòå îò äâåðè ê
äâåðè è ãîâîðèòå ëþäÿì, ÷òî Êðèøíà – Âñåâûøíèé, à âû – Åãî ñëóãè.
Íàïîìèíàéòå îá ýòîì. Ïóñòü êàæäûé çíàåò, ÷òî ó íåãî åñòü âñå, ÷òî
íóæíî, ÷òî îí ñëóãà Êðèøíû, êðèøíà-äàñ, è íàäî ëèøü âîññòàíîâèòü
îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé. Íàøà çàäà÷à – äàòü ëþäÿì øàíñ è òîãäà âñå
áóäåò â ïîðÿäêå. Âñå îñòàëüíîå ó íèõ åñòü: åäèíñòâåííàÿ èõ áåäà – îíè
çàáûëè î Êðèøíå, íàøåì Ãîñïîäå. Îá ýòîì èì íóæíî íàïîìíèòü. Ýòî
òî, ÷åãî íå äîñòàåò êàæäîìó. Âñå îñòàëüíîå ó íèõ â èçáûòêå».

Â ýòîì ìèðå âñåãäà áóäåò ïûëàòü ïîæàð, ñ ýòèì íè÷åãî íå
ïîäåëàåøü. Êàêîé ñìûñë äåðæàòüñÿ çà òî, ÷òî âñå ðàâíî ñãîðèò äîòëà?
Íàøè âíóòðåííèå ïîòðåáíîñòè ìîæåò óäîâëåòâîðèòü òîëüêî Êðèøíà è
òî, ÷òî ñ Íèì ñâÿçàíî. Âñå îñòàëüíîå íå èìååò çíà÷åíèÿ. Îíî êîãäà-
íèáóäü ñãîðèò èëè óòîíåò. Íàñ ýòî íå äîëæíî áåñïîêîèòü.
Ïðèâÿçàííîñòü ê ìàòåðèàëüíûì âåùàì òÿíåò íàñ îáðàòíî â èëëþçèþ.
Èç-çà ýòîãî íàøå ñîçíàíèå íå ìîæåò óñòðåìèòüñÿ ê Êðèøíå. Ìèðñêèå
ïðèâÿçàííîñòè – çëî, îíè íàø âðàã. Ïóñòü ñãîðèò âåñü ìèð, íàñ ýòî íå
êàñàåòñÿ. Êîãäà-íèáóäü âñå óéäåò â íåáûòèå – Çåìëÿ, Ñîëíöå, Ëóíà,
çâåçäû – âñåìó íàñòàíåò êîíåö. Íî ìû, äóõîâíûå ÷àñòèöû ñîçíàíèÿ
áóäåì æèòü âå÷íî. Äóøà âå÷íà. Òîò, êòî ñâÿçàë ñåáÿ ñ Êðèøíîé, íå
íóæäàåòñÿ íè â ÷åì ìàòåðèàëüíîì. ×èñòîìó ñîçíàíèþ íå íóæíî
íè÷åãî â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Íåðàçóìíàÿ äóøà íåêîãäà çàïåðëà ñåáÿ
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â îáîëî÷êó èç ïëîòè è êðîâè è òåïåðü âûíóæäåíà ðîæäàòüñÿ è óìèðàòü
â èëëþçîðíîì ìèðå. Íî ìû ëèøü âîîáðàæàåì, ÷òî ðîæäàåìñÿ è
óìèðàåì. Íà ñàìîì äåëå, ýòî èëëþçèÿ.

Âñå îáëàäàåò ñîçíàíèåì. Òîò, êòî öåëèêîì ýòî ïîíÿë, ïîïàäàåò â
äóõîâíóþ îáëàñòü áûòèÿ, ìèð ñâàðóïà-øàêòè. Òàì æèâûå ñóùåñòâà,
âå÷íûå ÷àñòèöû ñîçíàíèÿ ìîãóò ïðèíèìàòü ôîðìû ðàñòåíèé,
äåðåâüåâ, ðåê è ò.ï. Ðåêà ßìóíà – òîæå æèâîå ñîçíàòåëüíîå ñóùåñòâî.
Ñîçíàíèå îáëàäàåò ñâîéñòâîì ïðèíèìàòü ðàçíûå ôîðìû.

Ä-ð Ìåðôè: Ãîâîðèòñÿ, ÷òî êîãäà Êðèøíà îòïðàâëÿåòñÿ íà ßìóíó
ïðèíÿòü îìîâåíèå, åå âîëíû ñïåøàò îáíÿòü Êðèøíó.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Èíîãäà êàìíè òàþò îò ïðèêîñíîâåíèÿ
ëîòîñíûõ ñòîï Êðèøíû. Âñå îáëàäàåò ñîçíàíèåì. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê
íåáåñíûì òåëàì, â òîì ÷èñëå ïëàíåòàì Ðàõó è Êåòó.  Â ïèñàíèÿõ ÷àñòî
óïîìèíàåòñÿ, êàê ìóäðåöû, áåñåäóþò ñ ïðèðîäîé êàê ñ ëè÷íîñòüþ, è
ýòî äåéñòâèòåëüíî âîçìîæíî. Ïðîñòî â îòëè÷èå îò íèõ, ìû ïðåáûâàåì
â íåâåæåñòâå.

Âû, ó÷åíûå, îáÿçàíû ðàñøàòàòü äîãìû òåîðèè ýâîëþöèè.
Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ âåëåë âàì çàâîåâàòü àâòîðèòåò â
íàó÷íîì ñîîáùåñòâå Çàïàäà è îïðîâåðãíóòü äàðâèíèçì. Ýòî àáñóðä:
ìàòåðèÿ ïîðîäèëà ñîçíàíèå, ïî÷åìó íå íàîáîðîò? ×åì Áåðêëè õóæå
Äàðâèíà? Íå óì â ìèðå, à ìèð â óìå. Âñå îñíîâàíî íà ñîçíàíèè. Åñëè
íåò èäåè ïðåäìåòà, à èäåÿ – ýòî àòðèáóò ñîçíàíèÿ, òî íåò è ïðåäìåòà.
Â êîíöå êîíöîâ, âñå íåñ÷àñòüÿ ñóùåñòâóþò ëèøü â óìå.



ÃËÀÂÀ 2

ÒÂÎÐÅÍÈÅ

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Â Ìàíó-ñàìõèòå (1.1.5-6) íà÷àëî òâîðåíèÿ
îïèñûâàåòñÿ òàê:

àñèä èäàì òàìî áõóòàì àïðàãéàòàì àëàêøàíàì
àïðàòàðêéàì àâèãéåéàì ïðàñóïòàì èâà ñàðâàòàõ

òàòàõ ñâàéàìáõóð áõàãàâàí àâéàêòàâéàì äæàéàí èäàì
ìàõàáõóòàäè âðèòàóäæàõ ïðàäóð àñèí òàìîíóäàõ

Äî íà÷àëà òâîðåíèÿ ïîãðàíè÷íàÿ ýíåðãèÿ Ãîñïîäà ïðåáûâàëà â
ðàâíîâåñèè. Òàòàñòõà îçíà÷àåò «ðàâíîâåñèå». Àñèä èäàì òàìî áõóòàì.
Âñå áûëî âî òüìå. Âñå îêóòàíî íåâåæåñòâîì. Àëàêøàíàì îçíà÷àåò «íå
ïîääàþùèéñÿ îöåíêå»: ò.å. íå áûëî ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿëè áû
ñóäèòü î ïðèðîäå ìàòåðèè. Àïðàãéàòàì: ó íàóêè íåò íè ìàëåéøåé
âîçìîæíîñòè èññëåäîâàòü òîò ýòàï áûòèÿ. Ìîæíî ëèøü ïðåäïîëàãàòü,
÷òî îïèñûâàåìîå ñîñòîÿíèå ñõîäíî ñ ïîãðóæåííîñòüþ â ãëóáîêèé ñîí.
Ýòî ñðàâíåíèå äàåò íàì íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì ïåðèîäå:
ïðàñóïòàì èâà ñàðâàòàõ. Ìàòåðèÿ êàê áóäòî ïðåáûâàëà â ãëóáîêîì
ñíå.

Â òî æå âðåìÿ â íåäðàõ äóõîâíûõ ñôåð íà÷èíàåòñÿ äâèæåíèå.
Îòòóäà èäåò ñâåò. Ýòîò ñâåò âèäÿò òå, êòî îáëàäàåò çðåíèåì. Îí
ñóùåñòâîâàë è áóäåò ñóùåñòâîâàòü âå÷íî, ïðîñòî â ìîìåíò òâîðåíèÿ
ïîòåíöèàëüíî çðÿ÷èå ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü âîñïðèíèìàòü åãî – îíè
íà÷èíàþò âèäåòü. Âñëåä çà ñâåòîì ïîÿâëÿåòñÿ âîäà. Èíûìè ñëîâàìè,
ïåðâûì äåëîì îñâåùàåòñÿ íå÷òî âðîäå âîäû.

Ýòîò ïåðâîíà÷àëüíûé ñâåò àññîöèèðóåòñÿ ñ ëè÷íîñòüþ. Ñâåò
îçíà÷àåò ñîçíàíèå, à ñîçíàíèå óêàçûâàåò íà ëè÷íîñòü. Ñâåò, ëè÷íîñòü,
ñíà÷àëà äàåò ðîæäåíèå çðÿ÷èì – òåì, êòî ìîæåò âîñïðèíèìàòü
ìàòåðèþ, çàòåì ïîðîæäàåò íåêóþ îáúåêòèâíóþ ñòèõèþ íàïîäîáèå
âîäû. Îíà èçâåñòíà êàê âèðàäæà, ïðè÷èííàÿ ñòèõèÿ. Òî, ÷òî íà ÿçûêå
âàéøíàâîâ íàçûâàåòñÿ áðàõìàëîêà – ìèð ñîçíàíèÿ – ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñâåò, à ïðè÷èííàÿ ñòèõèÿ âèðàäæà – âîäó. Èòàê, ìèð ñîçíàíèÿ –
ýòî ñâåò, à ïåðâàÿ îáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü – âîäà. Çàòåì â ïðè÷èííûõ
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âîäàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ «îòðàæåíèåì» ýòîãî ñâåòà, ñåþòñÿ ñåìåíà
ñîçíàíèÿ. Õîòÿ âîäà êàê òàêîâàÿ ïîÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî ïîçæå, ïåðâè÷íóþ
ìàòåðèþ ñðàâíèâàþò ñ âîäîé, ïîñêîëüêó ýòî ïîäâèæíîå íà÷àëî,
ñïîñîáíîå ïðèíèìàòü â ñåáÿ, ñëóæèòü âìåñòèëèùåì. Íà ñàíñêðèòå
âîäó íàçûâàþò àïà , ÷òî îçíà÷àåò «íå÷òî íèçøåãî ïîðÿäêà». Òàê
ïðîõîäèò íèçøèé ýòàï òâîðåíèÿ.

Çàòåì ïðè ñîåäèíåíèè ñåìÿí ñîçíàíèÿ è ïðè÷èííûõ âîä,
ïîÿâëÿåòñÿ íîâàÿ ñòèõèÿ, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ìàõàò-òàòòâà: ýíåðãèÿ
ñâåòîñîçíàíèÿ, ñìåøàííàÿ ñ âåùåñòâîì ìàòåðèè. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî
ñìåøåíèÿ ïîëó÷àåòñÿ ìàõàò-òàòòâà. Ýòà åäèíàÿ ìàññà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé îáùåå ýãî – ñîâîêóïíóþ àõàíêàðó, ìàõàòî àõàíêàðà. Ìàõàò-
òàòòâà – ýòî íåðàçäåëåííîå ýãî, îáùàÿ àõàíêàðà.

Â õîäå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ýòà åäèíàÿ ñòèõèÿ äðîáèòñÿ íà
ìíîæåñòâî èíäèâèäóàëüíûõ ÷àñòè÷åê. Òàê ïîÿâëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå
ýãî. Ïðàêðèòåðìàõàí àõàíêàðà ïàí÷àòðàí ìàõàòðàíè. Ïî ìåðå òîãî,
êàê ïîä âîçäåéñòâèåì ñîçíàíèÿ îáúåêòèâíàÿ ñòèõèÿ ìåíÿåòñÿ, îíà
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ïÿòè îñíîâíûõ ýëåìåíòàõ, êîòîðûå ìîæíî âèäåòü,
îáîíÿòü, ñëûøàòü, ïðîáîâàòü íà âêóñ è îñÿçàòü. Ïÿòü ôóíäàìåíòàëüíûõ
ñòèõèé âìåñòå è ñîñòàâëÿþò òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ìàòåðèåé.

Ýòî ïÿòèåäèíîå íà÷àëî, ðàçâèâàåòñÿ â òðåõ ñîñòîÿíèÿõ: ñàòòâà,
ðàäæà, òàìàõ: áëàãîñòü, ñòðàñòü è íåâåæåñòâî. Òàêèì îáðàçîì,
ýâîëþöèÿ ïðîèñõîäèò îò òîíêîãî ê ãðóáîìó: ýôèð, çâóê, ñëóõ è óõî;
âîçäóõ, âåùåñòâî, ïðèêîñíîâåíèå è êîæà; îãîíü, öâåò, çðåíèå è ãëàç;
âîäà, âêóñ, âêóñîâûå îùóùåíèÿ è ÿçûê; çåìëÿ, çàïàõ, îáîíÿíèå è íîñ. Â
îáùåé ñëîæíîñòè ïîëó÷àåòñÿ äâàäöàòü ÷åòûðå ýëåìåíòà: ýãî (ÿ), òðè
òîíêèõ ýëåìåíòà (ïðàêðèòè, ìàõàò-òàòòâà è àõàíêàðà), ïÿòü ãðóáûõ
ýëåìåíòîâ, ïÿòü ÷óâñòâ, ïÿòü îáúåêòîâ ÷óâñòâ, è ïÿòü îðãàíîâ ÷óâñòâ. Òàê
òîíêîå òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ãðóáîå, ñîçíàíèå ïðåîáðàçóåòñÿ â
ìàòåðèþ. À êîãäà ïî âûñøåé âîëå åé ñíîâà ñóæäåíî âåðíóòüñÿ â
íåáûòèå, ýòàïû ýòîé ýâîëþöèè ïîâòîðÿþòñÿ â îáðàòíîì ïîðÿäêå:
ãðóáûå ýëåìåíòû ðàñòâîðÿþòñÿ â òîíêèõ. Ìàòåðèÿ ïîñòåïåííî
ïåðåõîäèò â áîëåå òîíêèå ôîðìû, ïîêà, íàêîíåö, íå äîñòèãàåò
ñîñòîÿíèÿ ïðàêðèòè, ñàìîé òîíêîé, ïåðâè÷íîé ôîðìû,
íàïîìèíàþùåé âîäó.

Òîãäà èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà, àòìà, ñëèâàåòñÿ ñ áðàõìàíîì,
îäíîîáðàçíîé ìàññîé ñîçíàíèÿ. Â Áõàãàâàä-ãèòå (15.16) Êðèøíà òàê
îïèñûâàåò ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ äóõîâíîé ýíåðãèè:
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äâàâ èìàó ïóðóøàó ëîêå   êøàðàø ÷àêøàðà ýâà ÷à
êøàðàõ ñàðâàíè áõóòàíè   êóòà ñòõî’êøàðà ó÷éàòå

óòòàìàõ ïóðóøàñ òâ àíéàõ   ïàðàìàòìåòé óäàõðèòàõ
éî ëîêà-òðàéàì àâèøéà   áèáõàðòé àâéàéà èøâàðàõ

«Åñòü äâà âèäà äóø: îäíè ñîâåðøåííû, íåèçìåííû è íåïîãðåøèìû,
äðóãèå ïîäâåðæåíû ïàäåíèþ. Ïîñëåäíèå îáèòàþò â ìàòåðèàëüíîì
ìèðîçäàíèè, òîãäà êàê íåïîãðåøèìûå æèâóò â äóõîâíîì ìèðå».
Äàëüøå Îí ãîâîðèò: «ß æå ïðåâîñõîæó è ñîâåðøåííûå è
íåñîâåðøåííûå âèäû äóõîâíîé ýíåðãèè – êøàðó  è àêøàðó .  ß  –
Ïóðóøîòòàìà, Âàñóäåâà, Ïàðàì-áðàõìàí, Âûñøàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà.
Ìîÿ âëàñòü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå ñóùåå».

Â èìåíè Âàñóäåâû è Ïóðóøîòòàìû çàêëþ÷åíî âñå òâîðåíèå – âñÿ
Âàéêóíòõà è Ãîëîêà. Äóøà, ïîïàäàþùàÿ â öàðñòâî Âàñóäåâû,
îáíàðóæèâàåò, ÷òî è îíî äåëèòñÿ íà ðàçíûå îáëàñòè – óðîâíè
ðåàëüíîñòè – â çàâèñèìîñòè îò âçàèìîîòíîøåíèé ñ Àáñîëþòîì. Îíà
îêàçûâàåòñÿ ñðåäè ñîâåðøåííûõ æèâûõ ñóùåñòâ, ïîñâÿòèâøèõ ñåáÿ
æèçíè â âå÷íîì ìèðå.

Ãîâîðÿ î äóõîâíîì ìèðå, ìû ïîäðàçóìåâàåì Âàéêóíòõó. Ýòî ìèð
ñîçíàòåëüíîé, ïðîäóìàííîé ïðåäàííîñòè. Íàä íèì ðàñïîëîæåí
äðóãîé óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî áûòèÿ – ìèð áåçóñëîâíîé, ñïîíòàííîé
ïðåäàííîñòè – Ãîëîêà. Òàì ïðîèñõîäÿò âå÷íûå è ðàçíîîáðàçíûå èãðû
è îòíîøåíèÿ ñ Àáñîëþòîì ïðåäñòàâëåíû âî âñåé ïîëíîòå: øàíòà –
ïàññèâíîå ñëóæåíèå, äàñüÿ – àêòèâíîå ñëóæåíèå, ñàêõüÿ – äðóæáà,
âàòñàëüÿ  – ðîäèòåëüñêàÿ ïðèâÿçàííîñòü, ìàäõóðüÿ  – ñóïðóæåñêèå
÷óâñòâà. Ìàäõóðüÿ  â ñâîþ î÷åðåäü ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ñâàêèéþ  –
çàêîííûå ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ – è ïàðàêèéþ – âçàèìîîòíîøåíèÿ
ëþáîâíèêîâ.

Õîòÿ ýòî î÷åíü âûñîêèå ìàòåðèè, î íèõ ñëåäóåò èìåòü
ïðåäñòàâëåíèå, ïîñêîëüêó ñ íèìè ñâÿçàíû íàøà öåëü è ñóäüáà. Ýòî
íàì îòêðûëè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, âåëèêèå à÷àðüè , òàêèå, êàê
Áõàêòèâèíîä Òõàêóð, è øàñòðû – Áõàãàâàòàì è ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà.
Òî, ÷òî îíè ïîâåäàëè î Ãîëîêå, óãîòîâàíî íàì, è íàøå çàâåòíîå
æåëàíèå – òàì î÷óòèòüñÿ.

Âêóñ ê òîìó èëè èíîìó âèäó ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ îïðåäåëÿåò
íàïðàâëåíèå, â êîòîðîì ìû áóäåì äóõîâíî ðàçâèâàòüñÿ. À ýòîò âêóñ
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ôîðìèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ ñëóøàíèþ – ÷åðïàíèþ – èç âûñøåãî
èñòî÷íèêà. Íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ äóøå ïðåäëàãàþòñÿ
ðàçëè÷íûå èäåè âçàèìîîòíîøåíèé ñ Àáñîëþòîì, ðàçëè÷íûå ìîäåëè
òðàíñöåíäåíòíîé ðåàëüíîñòè. Â äàëüíåéøåì ïîâåäåíèå äóøè
îïðåäåëÿåòñÿ åå âíóòðåííèìè ñèìïàòèÿìè è âêóñàìè.

Âîïðîñ : Êàêàÿ ðîëü â ïðîöåññå òâîðåíèÿ îòâîäèòñÿ
èíäèâèäóàëüíûì äóøàì?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Âíà÷àëå ñîçäàåòñÿ îáùåå, ñîâîêóïíîå
ëîæíîå ýãî (àõàíêàðà). Â Áðàõìà-ñàìõèòå îïèñûâàåòñÿ, êàê øàìáó,
äóøà èëè ëó÷ ñîçíàíèÿ, ïðîíèêàåò â ìàòåðèàëüíóþ ýíåðãèþ. Ýòè äâå
ôóíäàìåíòàëüíûå ýíåðãèè – ñîçíàíèå è ìàòåðèÿ (ïðàêðèòè)  –
îòíîñÿòñÿ ê ñîâåðøåííî ðàçíûì êàòåãîðèÿì. Èòàê, ñîâîêóïíîå
ñîçíàíèå âçàèìîäåéñòâóåò ñ îäíîðîäíîé ìàññîé ýíåðãèè. Â
ðåçóëüòàòå èõ ñîåäèíåíèÿ îáðàçóåòñÿ ýãî. Çàòåì îíî ðàñïàäàåòñÿ íà
áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî èíäèâèäóàëüíûõ ýãî, à ñîâîêóïíîå ñîçíàíèå
ðàñïðåäåëÿåòñÿ ñðåäè èíäèâèäóàëüíûõ ÷àñòèö ñîçíàíèÿ, êîòîðûå
ïîãðóæåíû â ìàòåðèàëüíóþ ýíåðãèþ. Òàê èíäèâèäóàëüíûå
îáóñëîâëåííûå äóøè ïîñòåïåííî îêàçûâàþòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå
è çàïóòûâàþòñÿ â íåì.

Â ïðèìèòèâíîì ñîñòîÿíèè èíäèâèäóàëüíûå äóøè ñîáðàíû â
åäèíîå öåëîå è âìåñòå ñîñòàâëÿþò ñîâîêóïíîå ëîæíîå ýãî (àõàíêàðó),
êîòîðîå íàçûâàåòñÿ ìàõàò-òàòòâîé. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ýâîëþöèè îíî
äåëèòñÿ íà áåñ÷èñëåííûå èíäèâèäóàëüíûå ÷àñòè÷êè. Êàê àòîì
ðàñïàäàåòñÿ íà ñóáàòîìíûå ÷àñòèöû: ýëåêòðîíû, ïðîòîíû, íåéòðîíû –
òàê è ñîâîêóïíîå ýãî äðîáèòñÿ íà èíäèâèäóàëüíûå ýãî, äóøè (äæèâû).
Èçíà÷àëüíî îíè çàíèìàþò ïîãðàíè÷íîå, íåîïðåäåëåííîå ïîëîæåíèå
(òàòàñòõà). Èç ñîñòîÿíèÿ òîíêîé, åäèíîîáðàçíîé (ïîãðàíè÷íîé)
ýíåðãèè, ñîçíàíèå ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò â íîâóþ ôîðìó, íà äðóãîé
óðîâåíü, ãäå ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà, ïî êîòîðûì åãî ìîæíî îïðåäåëèòü
êàê ñîçíàíèå. Íî ýòî åùå íå èíäèâèäóàëüíîå, à ñîâîêóïíîå ñîçíàíèå.
Åãî òàêæå íàçûâàþò âñåîáùèì ýãî èëè ìàõàò -òàòòâîé. Ïîòîì îíî
ðàñïàäàåòñÿ íà áåñ÷èñëåííûå èíäèâèäóàëüíûå äóõîâíûå ÷àñòèöû. Òàê
îáðàçóåòñÿ íåãàòèâíàÿ ñòîðîíà áûòèÿ, ãäå öàðèò ýêñïëóàòàöèÿ. Çàòåì
ïîÿâëÿþòñÿ è äðóãèå ýëåìåíòû – ñòèõèè, ÷óâñòâà, îðãàíû ÷óâñòâ è
îáúåêòû ÷óâñòâ.

Ýòîò ìèð òî âîçíèêàåò, òî ñíîâà óõîäèò â íåáûòèå. Âñåëåííàÿ
ïóëüñèðóåò, êàê èñïîëèíñêîå ñåðäöå. Ñòàâ åäèíûì öåëûì, îíà ñíîâà
ðàñïàäàåòñÿ íà ìíîæåñòâî – òàê áåñêîíå÷íî ïðîèñõîäèò ýâîëþöèÿ è
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àíòèýâîëþöèÿ ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé: åäèíîå öåëîå ïðåâðàùàåòñÿ
âî ìíîæåñòâî, ÷òîáû ïîòîì îïÿòü ñòàòü åäèíûì. Âñåëåííàÿ ïóëüñèðóåò.

Ñâîéñòâà ìàëîãî îáúåêòà ïðèñóùè áîëüøîìó, åñëè îáà îáúåêòà
îòíîñÿòñÿ ê îäíîé êàòåãîðèè. Òàê, çíàÿ õàðàêòåðèñòèêè ÷àñòè ìîæíî â
íåêîòîðîé ñòåïåíè ïîçíàòü öåëîå, íî öåëîìó ïðèñóùè è òàêèå
ñâîéñòâà, êîòîðûõ íåò â ÷àñòíîì. Îíè îòíîñÿòñÿ ê äðóãîé êàòåãîðèè è
ïîýòîìó îñòàþòñÿ çà ðàìêàìè ïîçíàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îáèòàòåëè
ýòîãî ìèðà ìîãóò èìåòü ëèøü îãðàíè÷åííîå ïðåäñòàâëåíèå îáî âñåì
ìèðîçäàíèè. Èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ìîæåò îïèñàòü
ëèøü òîò, êòî íàõîäèòñÿ çà åãî ïðåäåëàìè è íàáëþäàåò ñî ñòîðîíû.
Èñòèíà îòêðûâàåòñÿ æèâûì ñóùåñòâàì â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îíè ìîãóò
åå âîñïðèíÿòü ñîãëàñíî ìåñòó, âðåìåíè è îáñòîÿòåëüñòâàì. Îíà â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè îòêðûòà â Áèáëèè, Êîðàíå, Âåäàõ è äðóãèõ
ïèñàíèÿõ. Ðàçíûå ëþäè îáëàäàþò ðàçíûì ñîçíàíèåì, ïîýòîìó îíà
ïðåäñòàåò â òîì âèäå, â êàêîì åå ìîæåò óñâîèòü êîíêðåòíàÿ ãðóïïà
ëþäåé. Õîòÿ Áîãîîòêðîâåííàÿ Èñòèíà åäèíà äëÿ âñåõ, îíà ïðèíèìàåò
ôîðìó, íèáîëåå ïîäõîäÿùóþ äëÿ òåõ, êîìó îíà ïðåäíàçíà÷åíà.

Åäèíàÿ Áîãîîòêðîâåííàÿ èñòèíà ïðåäñòàâëåíà â ðàçíûõ âåðñèÿõ,
êîòîðûå ïîðîé êàæóòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè. Â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì
ãîâîðèòñÿ: äëÿ òîãî ÷òîáû âûëå÷èòü áîëüíîãî, ëåêàðñòâî ìîæíî
óïðÿòàòü â êîíôåòó. Òàê, ðàäè áëàãà íåâåæåñòâåííûõ ëþäåé
ñîâåðøåííàÿ èñòèíà èíîãäà ïðåïîäíîñèòñÿ â âèäå îáû÷íîé ðåëèãèè,
äîïóñêàþùåé êîìïðîìèññû ñ ìèðñêèìè óñòðåìëåíèÿìè (ïàðîêøàâàäà
âåäà ‘éàì.)

Îäíàêî îòêðîâåíèÿ Âåäè÷åñêèõ ïèñàíèé ïðèçíàþòñÿ
àâòîðèòåòàìè êàê ñàìûå äðåâíèå è ãëóáîêèå. Èñòèíà, èçëîæåííàÿ â
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì è ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, äàåò íàèáîëåå ïîëíîå
ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå. Çà ïðåäåëàìè íàøåé ñîòâîðåííîé âñåëåííîé
ïðîñòèðàåòñÿ áåñêðàéíèé è âå÷íî òàíöóþùèé ìèð. Ñåé÷àñ ìû â
ëîâóøêå ïîñòîÿííî ñæèìàþùåãîñÿ è ðàçæèìàþùåãîñÿ ìèðà, òîãäà êàê
â äóõîâíîì öàðñòâå âñå ïðåáûâàåò â âå÷íîì áëàæåííîì òàíöå. Íî
äàæå òà ðåàëüíîñòü äåëèòñÿ íà ðàçíûå îáëàñòè – áîëåå âûñîêîãî è
áîëåå íèçêîãî ïîðÿäêà – â çàâèñèìîñòè îò òðàíñöåíäåíòíîãî âêóñà
(ðàñ) è  áëàæåíñòâà (àíàíäà ) – òîãî, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ êàæäîå
èíäèâèäóàëüíîå ñîçíàíèå.

Âîïðîñ: Èãðû Øðè Êðèøíû âå÷íû. Êîãäà Îí çàêàí÷èâàåò èõ â
îäíîé âñåëåííîé, Îí òóò æå íà÷èíàåò èõ â äðóãîé. Íî êîãäà íàñòóïàåò
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âñåîáùåå ðàçðóøåíèå, êîãäà âñå âñåëåííûå óõîäÿò â íåáûòèå, êàê
Êðèøíà ïðîäîëæàåò Ñâîè èãðû?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êîãäà íàñòóïàåò ìàõàïðàëàéà – âñåîáùåå
óíè÷òîæåíèå ïëàíåò, çâåçä è âñåëåííûõ, òîãäà  âñå ìèðîçäàíèå
ñæèìàåòñÿ äî íóëÿ, ïðàêòè÷åñêè ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü.
Îñòàíàâëèâàåòñÿ âñÿêîå äâèæåíèå – âñå ïðèõîäèò â ðàâíîâåñèå. Íî
äóõîâíûé ìèð æèâåò ñâîåé æèçíüþ. Îí íå ïîäâëàñòåí çàêîíàì
íèçøåé ðåàëüíîñòè. Èãðàì Êðèøíû íè÷òî íå ìîæåò ïîìåøàòü. Îíè
ïðîèñõîäÿò â âå÷íîñòè.

Âîïðîñ : Íî ÷òî ïðîèñõîäèò ñ èãðàìè Êðèøíû çäåñü, â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åñëè ïëîä ïàäàåò íà çåìëþ, îí ïîãèáàåò,
íî äåðåâî îñòàåòñÿ æèòü. Òàê è ìàòåðèàëüíûé ìèð, êîãäà-íèáóäü îí
óéäåò â íåáûòèå, íî èãðû Êðèøíû ïðîäîëæàþòñÿ âå÷íî.

Âîïðîñ: Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó Ãîëîêîé è Ãîêóëîé? ×åì îòëè÷àþòñÿ
îáèòåëè Êðèøíû â äóõîâíîì è ìàòåðèàëüíîì ìèðàõ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Ãîêóëà Âðèíäàâàíà ñóùåñòâóåò âå÷íî,
ïðîñòî èíîãäà îòñóòñòâóþò òå, êòî åå ìîæåò âèäåòü. Îáèòåëü Ãîñïîäà
ñóùåñòâóåò â èäåàëüíîì ìèðå è ïðîñòèðàåòñÿ ñþäà. À òî, ÷òî âèäèò
äóøà, çàâèñèò îò åå ïîëîæåíèÿ â ìèðîçäàíèè. Íî Ãîêóëà íèêîãäà è
íèêóäà íå èñ÷åçàåò. Òîò, ó êîãî íåò ãëàç, íå ìîæåò âèäåòü âíåøíèõ
ïðåäìåòîâ. À òîò, ó êîãî íåò ðóê, íå ìîæåò ê íèì ïðèêîñíóòüñÿ. Òàê è
Ãîêóëà, îíà íàõîäèòñÿ íà òàêîì ñâåðõòîíêîì èäåàëüíîì óðîâíå áûòèÿ,
÷òî íà íåå íå âëèÿþò ïðîöåññû, óïðàâëÿþùèå ãðóáîé ìàòåðèàëüíîé
ýíåðãèåé.

Åñëè Çåìëÿ ïîãèáíåò, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî èñ÷åçíåò âñÿ ñîëíå÷íàÿ
ñèñòåìà. Îíà ïî-ïðåæíåìó áóäåò ñóùåñòâîâàòü âî âñåëåííîé, íî
îáèòàòåëè Çåìëè åå áîëüøå íå óâèäÿò è íå îùóòÿò åå âëèÿíèÿ. Ãîêóëà
ñóùåñòâóåò íà äðóãîì óðîâíå ðåàëüíîñòè – â ñâåðõòîíêîé îáëàñòè
áûòèÿ. Åå íå êàñàþòñÿ òâîðåíèå, ýâîëþöèÿ è óíè÷òîæåíèå. Ýòà
ñâåðõòîíêàÿ ýíåðãèÿ ïî ñâîèì ñâîéñòâàì íàïîìèíàåò ýôèð. Ïðè
óíè÷òîæåíèè Çåìëè ýôèðó íè÷òî íå ãðîçèò. Îí ñóùåñòâóåò êàê âíóòðè,
òàê è âíå åå ïðåäåëîâ. Åãî íå çàòðàãèâàþò ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â
ãðóáîé ñôåðå áûòèÿ. Òî æå îòíîñèòñÿ è ê Ãîêóëå. Â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì
(2.9.35) ñêàçàíî:

ÿòõà ìàõàíòè áõóòàíè   áõóòåøó÷÷àâà÷åøâ àíó
ïðàâèøòàíé àïðàâèøòàíè   òàòõà òåøó íà òåøâ àõàì
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«Î Áðàõìà, çíàé æå: êàê ýëåìåíòû òâîðåíèÿ âõîäÿò â êîñìè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî è îäíîâðåìåííî íàõîäÿòñÿ âíå åãî, òàê è ß, áóäó÷è
âåçäåñóùèì, íàõîæóñü âíå âñåãî».

Êðèøíà îäíîâðåìåííî ïðèñóòñòâóåò âíóòðè è âíå âñåãî
ìèðîçäàíèÿ. Îá ýòîì Îí ãîâîðèò Àðäæóíå â Áõàãàâàä-ãèòå (9.4-5):

ìàéà òàòàì èäàì ñàðâàì   äæàãàä àâéàêòà-ìóðòèíà
ìàò-ñòõàíè ñàðâà-áõóòàíè   íà ÷àõàì òåøâ àâàñòõèòàõ

íà ÷à ìàò-ñòõàíè áõóòàíè   ïàøéà ìå éîãàì àèøâàðàì
áõóòà-áõðèí íà ÷à áõóòà-ñòõî   ìàìàòìà áõóòà-áõàâàíàõ

«ß ïîâñþäó, è íèãäå. Âñå ïîêîèòñÿ âî Ìíå è âî Ìíå íè÷åãî íåò.
Íåçðèìî ß ïðîíèçûâàþ âñþ âñåëåííóþ. Óçíàé æå Ìîå òàèíñòâåííîå
ìîãóùåñòâî – Ìîå íåïîñòèæèìîå åäèíñòâî è ðàçíîîáðàçèå. ß
ïîääåðæèâàþ êàæäóþ æèâóþ òâàðü è ïðèñóòñòâóþ â êàæäîé òî÷êå
ïðîñòðàíñòâà, íî ß íè÷åì íå ñâÿçàí, èáî ß – èñòî÷íèê òâîðåíèÿ».

Íóæíî ïîíèìàòü: ïðè÷èíà è ñëåäñòâèå îòíîñÿòñÿ ê ðàçíûì
êàòåãîðèÿì. Ïðè÷èíà ïîðîæäàåò ñëåäñòâèå, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü
ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé äëÿ äðóãîãî ñëåäñòâèÿ. Òåëî – ñëåäñòâèå óìà:
êîãäà îíî îòêàçûâàåòñÿ ðàáîòàòü, óì ìîæåò îñòàâàòüñÿ àêòèâíûì è
ÿñíûì. Êîãäà óì ïåðåñòàåò äåéñòâîâàòü, äóøà ïðîäîëæàåò
ñóùåñòâîâàòü. Ñëåäñòâèå íå âëèÿåò íà ïðè÷èíó. Â ýòîì ðàçíèöà ìåæäó
íèìè. Ãðóáîå íå âëèÿåò íà òîíêîå, à ìàòåðèÿ – íà äóõ.
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Ïðàêðèòè, ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà, íå ïîðîæäàåò ñîçíàíèå, êàê
óòâåðæäàåò Äàðâèí â òåîðèè ýâîëþöèè. Èäåÿ è ìàòåðèÿ ñóùåñòâóþò â
ñîçíàíèè. Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå äóøà íå ñîâåðøàåò íèêàêèõ
äâèæåíèé. Íà ýòîì óðîâíå áûòèÿ, êóäà äóøà ïîïàäàåò, ÷òîáû
íàñëàæäàòüñÿ, îíà ïàññèâíà è áåçó÷àñòíà. Ýòî îäíà èç
ôóíäàìåíòàëüíûõ èñòèí. Äóøà íèêîãäà íå áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
åñòåñòâåííî íà íåãàòèâíîé ñòîðîíå áûòèÿ, åå ðîäíîé äîì íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå, â ïîçèòèâíîì ìèðå. Ïîãðóçèâøèñü â
ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, äóøà îêàçûâàåòñÿ ïàðàëèçîâàííîé, à
ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ, ïðàêðèòè , òåëî, äåéñòâóåò ñàìà ïî ñåáå.
Îòíîøåíèÿ äóøè è òåëà íàïîìèíàþò îòíîøåíèÿ
íåñîâåðøåííîëåòíåãî íàñëåäíèêà è âîðîâàòûõ îïåêóíîâ. Áûâàåò, ÷òî
íàñëåäíèêîì áîëüøîãî áîãàòñòâà îêàçûâàåòñÿ íåñîâåðøåííîëåòíèé.
È îïåêóíû, ïîëüçóÿñü åãî íåîïûòíîñòüþ, îáâîðîâûâàþò åãî è ñàìè
íàñëàæäàþòñÿ æèçíüþ. Â ïîëîæåíèè îãðàáëåííîãî íàñëåäíèêà
îêàçûâàåòñÿ è îáóñëîâëåííàÿ äóøà (áàääõà-äæèâà). Ñàìîé åé íå
ñïðàâèòüñÿ ñ âåðîëîìíûìè æóëèêàìè, êîòîðûå â äàííîì ñëó÷àå
îëèöåòâîðÿþò ïÿòü ÷óâñòâ. Åé íåîáõîäèìà ïîìîùü «ñòàðøåé» äóøè.
Ïðè åå ïîääåðæêå îíà ñìîæåò óñìèðèòü ñâîåâîëüíûõ óïðàâëÿþùèõ è
ñâîáîäíî ðàñïîðÿæàòüñÿ íàñëåäñòâîì. Äóøà áåñïîìîùíà, êàê
íåñîâåðøåííîëåòíèé íàñëåäíèê, â òî âðåìÿ êàê ÷óâñòâà-óçóðïàòîðû
íà ïðàâàõ õîçÿåâ ïîëüçóþòñÿ åå áîãàòñòâàìè. Îíà ïàññèâíà è
îäèíîêà. Âíåøíèå îáîëî÷êè äóøè: òåëî, óì, èíòåëëåêò è ëîæíîå ýãî –
äåéñòâóþò â ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ, ïðè ýòîì îíà óâåðåíà, ÷òî ýòî
äðóçüÿ. Åé ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê ñòàðøåé äóøå, êîòîðàÿ
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñî Ñâåðõäóøîé è Áõàãâàíîì, è êîòîðàÿ
îáúÿñíèò åé, â ÷åì èñòèííîå áëàãî è ãäå ðîäíîé äîì. Îñîçíàâ ýòî,
èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà ñìîæåò ïîä÷èíèòü ñåáå ÷óâñòâà è óì è
èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó.  Îíà ïîéìåò, ÷òî âñå
ïðèíàäëåæèò Êðèøíå, à íå åé.

Êðèøíà ãîâîðèò: ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòéàäæéà ìàì ýêàì øàðàíàì
âðàäæà – «Îñòàâü âñå îáÿçàííîñòè è èäè êî Ìíå. ×òî áû òåáÿ íå
ñâÿçûâàëî ñ ýòèì ìèðîì – õîðîøåå èëè ïëîõîå – îòêàæèñü è èäè
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ïðÿìî êî Ìíå». Ýòî è åñòü ñîçíàíèå Êðèøíû. Êðèøíà íåäâóñìûñëåííî
ãîâîðèò: «Òû ïðèíàäëåæèøü Ìíå. Òû – Ìîÿ ñîáñòâåííîñòü. Êàê â ýòîì
ìèðå òû ñ÷èòàåøü ÷òî-òî ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ, òàê ñàì òû
ïðèíàäëåæèøü Ìíå. Òû – ìîé ðàá». È ýòî ïðàâäà. Òîò, êòî åå
ïðèçíàåò, îáðåòàåò æèçíü â âûñøåé ñôåðå áûòèÿ. Îí íè÷åãî íå òåðÿåò,
îí ëèøü îêàçûâàåòñÿ â åñòåñòâåííîì äëÿ ñåáÿ ïîëîæåíèè. Â
íûíåøíåì íåçäîðîâîì ñîñòîÿíèè äóøà ïîëàãàåò, ÷òî ìîæåò âëàäåòü è
ïîâåëåâàòü âñåì, ÷òî åå îêðóæàåò, à â ðåçóëüòàòå îíà òîëüêî ñòðàäàåò.
Äëÿ òîãî, êòî âñòàë íà ïóòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, òàêîå
ìèðîîùóùåíèå – çëåéøèé âðàã.

Ñëóæåíèå Êðèøíå êàê òàêîâîå áûâàåò ðàçíûõ âèäîâ: øàíòà,
äàñéà, ñàêõéà, âàòñàëéà è ìàäõóðà. Îíî ìîæåò áûòü «ïî ðàñ÷åòó» è
ñïîíòàííîå. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäàííîå ñëóæåíèå ðàçâèâàåòñÿ â
îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, è âûñøåé ñòóïåíüþ ÿâëÿåòñÿ
óäæâàëà-ðàñà.  «Óäæâàëà» îçíà÷àåò ïðåäåëüíàÿ ñòåïåíü ÷èñòîòû,
ñàìîå ÿðêîå, òî, ÷òî âñå ïðåâîñõîäèò. Â óäæâàëà -ðàñå Êðèøíà
íàñëàæäàåòñÿ ëþáîâíûìè èãðàìè íåâçèðàÿ íà óñëîâíîñòè çàêîíà. Â
íèõ Îí – ëþáîâíèê ñ àáñîëþòíîé âëàñòüþ. Ýòèì èãðàì è èõ ïðèðîäå
ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåíà êíèãà Ðóïû Ãîñâàìè «Óäæâàëà-íèëàìàíè».
Ïåðâûå ýòàïû ïðåäàííîñòè Ðóïà Ãîñâàìè îïèñûâàåò â «Áõàêòè-
ðàñàìðèòà-ñèíäõó» íà÷èíàÿ ñ îáû÷íîé áëàãî÷åñòèâîé ðåëèãèîçíîñòè
è çàêàí÷èâàÿ îáùèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î øàíòà-, äàñüÿ-, ñàêõüÿ- ,
âàòñàëüÿ-, è ìàäõóðà-ðàñå . Íî ïîäðîáíîå îïèñàíèå ìàäõóðà-ðàñû,
âûñøèõ îòíîøåíèé ñ Êðèøíîé, ñîäåðæèòñÿ èìåííî â «Óäæâàëà-
íèëàìàíè».  Íèëàìàíè – äðóãîå èìÿ Êðèøíû. Óäæâàëà-íèëàìàíè
çíà÷èò Êðèøíà â çåíèòå âåëèêîëåïèÿ – ëþáÿùèé è âîçëþáëåííûé.
Ñàì Êðèøíà, Åãî ëþáîâíûå èãðû, ñïóòíèêè è îêðóæåíèå – âñå ýòî
ïîäðîáíî îïèñàíî â «Óäæâàëà-íèëàìàíè».

Äàæå âåëè÷àéøèå çíàòîêè ïèñàíèé óäèâëÿëèñü, íàñêîëüêî
òùàòåëüíî Ðóïà Ãîñâàìè àíàëèçèðîâàë ïðèðîäó Áîæåñòâåííîé ëþáâè.
Â «Óäæâàëà-íèëàìàíè» îí ñèñòåìàòèçèðîâàë è îïèñàë äî
ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòåé âñå àñïåêòû ëþáâè ê Áîãó. Ó÷åíûå ìóæè
áûëè îøåëîìëåíû ýòîé êíèãîé. Âî âñòóïëåíèè ê Áõàãàâàòàì ãîâîðèòñÿ:
ìóõéàíòè éàò ñóðàéàõ . Ýòî ïðåäîñòåðåæåíèå ó÷åíûì: «Âàñ æäåò
âåëèêîå ïîòðÿñåíèå, åñëè âû ñîïðèêîñíåòåñü ñ ýòèì óðîâíåì áûòèÿ.
Âàøà ó÷åíîñòü áóäåò òîëüêî ïîìåõîé». Òàèíñòâåííàÿ ñóáúåêòèâíàÿ
ðåàëüíîñòü ñîêðûòà äàæå îò ñàìûõ âåëèêèõ ìûñëèòåëåé è ýðóäèòîâ.
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Òîëüêî ïðåäàâøèåñÿ äóøè ñïîñîáíû ïîíÿòü è îùóòèòü âñå òîíêîñòè
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ.. Ñòîðîííèå íàáëþäàòåëè, êîòîðûå èçó÷àþò
ïðåäàííîñòü êàê îáúåêòèâíûå èññëåäîâàòåëè íå â ñîñîòîÿíèè
ïðîíèêíóòü â ìèð, ãäå âñåì ïðàâèò ëþáîâü. Ýòî íå ïðîñòî
ñóáúåêòèâíûé, ýòî ñâåðõñóáúåêòèâíûé ìèð. Îí âûøå äàæå óðîâíÿ
äóøè.

Ïðåæäå âñåãî íóæíî çàäàòüñÿ âîïðîñîì: ÷òî òàêîå äóøà. ×åì îíà
(àòìà) îòëè÷àåòñÿ îò óìà (ìàíàõ) è èíòåëëåêòà (áóääõè )? Äóøà – âå÷íî
þíàÿ è áåññìåðòíàÿ ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ, âåëè÷èíà ïîñòîÿííàÿ. Â
Óïàíèøàäàõ è Ãèòå ãîâîðèòñÿ, ÷òî åñëè îäíàæäû óâèäåòü äóøó, æèçíü
ïîëíîñòüþ èçìåíèòñÿ. Òû áóäåøü ïîòðÿñåí íåâåðîÿòíûì áîãàòñòâîì,
êîòîðîå ñîêðûòî â òåáå! Â íåâåæåñòâå ìû ïðèíèìàåì ñåáÿ çà áðåííîå
òåëî è áåñïîêîéíûé óì. Òîãäà êàê ìàòåðèàëüíûå ÷óâñòâà è óì –
âåðîëîìíûå àãðåññîðû, âðàãè èñòèííîãî «ÿ». «ß» – äóøà íå íóæäàåòñÿ â
ìàòåðèàëüíûõ îáîëî÷êàõ. ×òîáû æèòü, åé íå íóæíû íè ìàòåðèàëüíûå
÷óâñòâà, íè óì, íè òåëî. Äóøå íåò íåîáõîäèìîñòè ïèòàòüñÿ
ìàòåðèàëüíîé ïèùåé. Îíà ñîâåðøåííî íåçàâèñèìà. «È ÿ åñòü ýòî
÷óäî! ß – äóøà, áëàãîðîäíàÿ, ÷èñòàÿ è ïðåêðàñíàÿ». Êîãäà â ñîçíàíèè
ïðîèñõîäÿò òàêèå ïåðåìåíû, äóøà åñòåñòâåííûì îüðàçîì
óñòðåìëÿåòñÿ â âûñøóþ ñôåðó ðåàëüíîñòè, â ñâîé ðîäíîé äîì. Ìû íå
çàâèñèì îò ìàòåðèè. Ìû ñîçäàíû èç  ñâåðõòîíêîãî ìàòåðèàëà,
ñîçíàíèÿ. Ñóùåñòâîâàíèþ äóøè íè÷òî íå óãðîæàåò – íè àòîìíàÿ
áîìáà, íè ìèðîâàÿ âîéíà, íè ãðîì, íè ìîëíèÿ, íè çåìëåòðÿñåíèå.
Ïðîáëåìû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà îãðàíè÷èâàþòñÿ òåëîì, êîòîðîå
ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ÷óæäóþ êîíñòðóêöèþ, æàëêóþ èìèòàöèþ
èñòèííîãî «ÿ», êîòîðîå ïðèíàäëåæò ê äóõîâíîìó óðîâíþ áûòèÿ, âûñøåé
ñôåðå. Åñëè ïî÷óâñòâîâàòü ýòî õîòü íà ìãíîâåíèå, åñëè õîòü ìåëüêîì
óâèäåòü ñåáÿ êàê äóøó, íå çàâèñÿùóþ îò ìèðà ìàòåðèè, òî ñîçíàíèå
ïîëíîñòüþ ïåðåâåðíåòñÿ. Òîëüêî òîãäà ìîæíî ãîâîðèòü îá óñïåõàõ â
äóõîâíîé æèçíè. Èíà÷å äóõîâíûé ïðîãðåññ – íåñáûòî÷íàÿ ìå÷òà. Ê
ñîæàëåíèþ, ìû ïûòàåìñÿ âñå ïîíÿòü ðàññóäêîì, ñ÷èòàåì, ÷òî ñàìè âî
âñåì ðàçáåðåìñÿ. Ñëûøèì î áëàãå äóõîâíîé æèçíè è äóìàåì, ÷òî ñ
ïîìîùüþ èíòåëëåêòà ñìîæåì ÷åãî-òî ïîñòè÷ü… Ýòî ìàëîâåðîÿòíî.
Ïóòü óìà – ïóòü ñîìíåíèé è êîëåáàíèé. Êòî ñóìåë ïîäíÿòüñÿ äî óðîâíÿ
ñîáñòâåííîé äóøè, òîò îò÷åòëèâî îñîçíàåò ñåáÿ è âèäèò, êòî îí òàêîé
íà ñàìîì äåëå. È âñå ëîæíûå èäåè, êîòîðûå óäåðæèâàëè åãî òàê äîëãî
â ýòîì ìèðå, ðàññåèâàþòñÿ, ñëîâíî ñîí. Êîãäà ñ èëëþçèÿìè áóäåò
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ïîêîí÷åíî, ó äóøè âîçíèêíåò æåëàíèå íà÷àòü íîâóþ æèçíü. È ïåðåä
íåé îòêðîþòñÿ äâåðè â âûñøóþ ñôåðó áûòèÿ.

Äóøà áëèçêî. Åå ëåãêî îáíàðóæèòü ìåòîäîì èñêëþ÷åíèÿ
ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ýòîò ñïîñîá èçëîæåí â Óïàíèøàäàõ è
Áõàãàâàä-ãèòå (3.42): èíäðèéàíè ïàðàíé àõóð. Ñíà÷àëà íóæíî ïîíÿòü,
÷òî îðãàíû ÷óâñòâ ñòîÿò âûøå îáúåêòîâ ÷óâñòâ. Åñëè æèâîå ñóùåñòâî
ëèøèòü îðãàíîâ ÷óâñòâ, òî ìèð îïûòíîãî âîñïðèÿòèÿ ïåðåñòàíåò äëÿ
íåãî ñóùåñòâîâàòü. Ìû îñîçíàåì âíåøíèé ìèð ëèøü áëàãîäàðÿ
÷óâñòâàì. Áåç ãëàç, óøåé è äðóãèõ ÷óâñòâ ìû «îòêëþ÷åíû» îò
ðåàëüíîñòè.

Íàä ÷óâñòâàìè ñòîèò óì. Ýòî íåêîå íà÷àëî âíóòðè íàñ, êîòîðîå
ïðèíèìàåò è îòâåðãàåò: ñàíêàëïà âèêàëïà. Óì äåëèò ìèð íà ïðèÿòíîå
è íåïðèÿòíîå, äðóçåé è âðàãîâ, ñâîå è ÷óæîå. Îí ïîðîæäàåò ñèìïàòèþ
è àíòèïàòèþ. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî òàêîå óì, íóæíî çàãëÿíóòü
âíóòðü ñåáÿ è ïîïûòàòüñÿ âûÿâèòü íåêèé ýëåìåíò îò âñåãî îñòàëüíîãî,
êîòîðûé èùåò äðóçåé è èçáåãàåò âðàãîâ. Èíîãäà îí î÷åâèäåí, à èíîãäà
íåò. Çàòåì íóæíî îïðåäåëèòü, ãäå îí è èç êàêîãî «ìàòåðèàëà» ñäåëàí.

Èìåÿ ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî òàêîå óì, ìîæíî ïðèñòóïèòü ê
àíàëèçó òîé ÷àñòè ñâîåãî «ÿ», êîòîðóþ ïðèíÿòî íàçûâàòü ðàññóäêîì, îí
ðàçëè÷àåò öåëåñîîáðàçíîå è íåöåëåñîîáðàçíîå. Êîãäà óì òðåáóåò
÷åãî-òî, èíòåëëåêò îòâå÷àåò: «Ýòî òåáå íå íóæíî, ýòî ëó÷øå íå åñòü, ýòî
äëÿ òåáÿ âðåäíî». Ñ ïîìîùüþ ñàìîàíàëèçà ìîæíî âûÿâèòü â ñåáå
òàêîå ñâåðõòîíêîå ðàçóìíîå íà÷àëî, âûïîëíÿþùåå ðîëü öåíçîðà,
îïðåäåëèòü, êàêîå ìåñòî îíî çàíèìàåò, èç ÷åãî ñîñòîèò è êàê
äåéñòâóåò. Ñëåäóþùèé øàã ïðèâîäèò íàñ ê äóøå. Èíòåëëåêò, ðàññóäîê,
– ëèøü èíñòðóìåíò, êîòîðûì ìû ïîëüçóåìñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, îí
ñóùåñòâóåò áëàãîäàðÿ äóøå. Äóøå îí íóæåí êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ
öåëè. Îíà ïîáóæäàåò óì æåëàòü. È îíà æå ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâ âñòóïàåò
âî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì. Äóøà – èñêðà ñîçíàíèÿ,
îíà – èñòèííîå «ÿ». «Ãäå îíà? ß õî÷ó óâèäåòü è ïî÷óâñòâîâàòü åå!»  Åñëè
ýòî ïðîèçîéäåò, âñå áðåííîå, ÷òî òàê äîðîãî òåëó è óìó, ïîòåðÿåò
âñÿêóþ öåííîñòü. Òîò, êòî îáíàðóæèâàåò â ñåáå ïðèñóòñòâèå äóøè,
èñïûòûâàåò íå÷òî íàïîäîáèå ìîëíèè. Ìèð â îäíî ìãíîâåíèå
ïðåîáðàæàåòñÿ. Ïðèõîäèò îçàðåíèå – ìàòåðèàëüíàÿ æèçíü
íååñòåñòâåííà, ÷óâñòâà – ýòî âðàãè â îáëè÷èè äðóçåé. Åñëè ïîïûòàòüñÿ
èì ïðîòèâîñòîÿòü, îíè ïðåäëîæàò äðóæáó è áóäóò âíóøàòü, ÷òî áåç íèõ
æèçíü òåðÿåò ñìûñë. Íåëüçÿ ïîääàâàòüñÿ íà ýòó äåøåâóþ óëîâêó.
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Òîò, êòî îùóòèë ñåáÿ äóøîé, îáðåë ýòî óäèâèòåëüíîå ïîíèìàíèå,
ïåðåñòóïàåò ÷åðòó, çà êîòîðîé îòêðûâàåòñÿ áåçáðåæíûé îêåàí çíàíèÿ,
è îêàçûâàåòñÿ íà ïîðîãå ñâåðõñóáúåêòèâíîãî ìèðà. Òåïåðü ìîæíî
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ Áîæåñòâåííîé ðåàëüíîñòüþ. Ñ ýòîé ìèíóòû
ñóùåñòâîâàíèå îáðåòàåò íîâûé ñìûñë, ìåíÿåòñÿ íàïðàâëåíèå ïîèñêîâ
è æèçíåííûå öåííîñòè. Òàêèì îáðàçîì ñàìîàíàëèç è ïîèñê
âíóòðåííåãî «ÿ» ïðèâîäèò  ïîñòåïåííî ê ïðåäàííîñòè. Äóøà
îêàçûâàåòñÿ ó ãðàíèö âûñøåé ñôåðû áûòèÿ. Òåïåðü îñòàåòñÿ ëèøü
âîéòè âíóòðü. Âîïðîñ – êàê?

Äóõîâíûé ìèð íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ìèðîì ýêñïëóàòàöèè.  Â
«Ïîòåðÿííîì Ðàå» Ìèëüòîíà Ñàòàíà ïðîèçíîñèò òàêèå ñëîâà: «Ëó÷øå
öàðñòâîâàòü â àäó, ÷åì áûòü ñëóãîé íà íåáåñàõ». Íî òîò, êòî îñîçíàë
ñåáÿ äóøîé, ñ÷èòàåò èíà÷å – ëó÷øå ñëóæèòü íà íåáåñàõ, ÷åì ïðàâèòü â
ïðåèñïîäíåé. Ðàá íà íåáåñàõ íåèçìåðèìî âûøå ïîâåëèòåëÿ â àäó.

Ñèëà è âëàñòü èìåþò öåííîñòü ëèøü â ìèðå ñìåðòè. Òàì, ãäå âñå
âå÷íî è íåòëåííî, îíè íèêîìó íå íóæíû. Âñå, èç ÷åãî ñîñòîèò âûñøàÿ
ñôåðà áûòèÿ, âå÷íî. Äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü íå ïîõîæà íà ýòîò ìèð
òðåâîã è ðàçî÷àðîâàíèé, ãäå íè íà ÷òî íåëüçÿ ïîëîæèòüñÿ è ãäå òåáÿ
âñþäó îæèäàþò îáìàí è ïðåäàòåëüñòâî. Äóõîâíûé ìèð âå÷åí, åãî
îáèòàòåëè íå íóæäàþòñÿ íè â ïèùå, íè îòäûõå, íè ëåêàðñòâàõ. Òàì íåò
íóæäû çàðàáàòûâàòü íà õëåá íàñóùíûé. Ýòî íå íóæíî â ìèðå âå÷íîãî
è íåïðåõîäÿùåãî. Òî, ÷òî çäåñü êàæåòñÿ ïðîáëåìîé, òàì íå ñóùåñòâóåò.
Òàêîâà ïðèðîäà ñóáúåêòèâíîé ñòîðîíû áûòèÿ. Êîãäà äóøà âäðóã
îñîçíàåò ñåáÿ «óðîæåíöåì» âûñøåãî ìèðà, ïåðåä íåé âñòàíåò âîïðîñ:
÷òî äåëàòü äàëüøå. Êàê ïîïàñòü â âûñøóþ ñôåðó? Ýòî î÷åíü íåïðîñòî.
«Íåëåãàëüíî» òóäà íå ïðîíèêíóòü, íóæíî ïîëó÷èòü «âèçó».
Ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòüþ íåâîçìîæíî îâëàäåòü: íàïðîòèâ, íóæíî
ïîçâîëèòü åé èñïîëüçîâàòü íàñ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ. Èíà÷å ãîâîðÿ,
íóæíî çàíÿòü ïîëîæåíèå ðàáà. Òîãäà ïðèäåò ïîíèìàíèå, ÷òî áûòü
ïîâåëèòåëåì â áðåííîì ìèðå – ñòðàøíîå ïðîêëÿòèå, à áûòü ðàáîì â
ìèðå ñîâåðøåíñòâà – áëàãîñëîâåíèå.

Íà ïóòè ê âûñøåé ñôåðå áûòèÿ ïîìîãóò áîãîîòêðîâåííûå ïèñàíèÿ,
íàïðèìåð, Øðèìàä-Áõàãàâàòàì.

íàøòà-ïðàåøâ àáõàäðåøó íèòéàì áõàãàâàòà-ñåâàéà
áõàãàâàòé óòòàìà-øëîêå áõàêòèð áõàâàòè íàèøòõèêè
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«Áëàãîäàðÿ ñëóæåíèþ ïðåäàííûì è Øðèìàä-Áõàãàâàòàì íàøå
ñåðäöå ïî÷òè ïîëíîñòüþ î÷èùàåòñÿ îò ñêâåðíû». Ñàäõó  è øàñòðà
ïîìîãàþò óêðåïèòü ñâÿçü ñ ñîçíàíèåì Êðèøíû. Îíè óáèðàþò ñ íàøåãî
ïóòè äâà îñíîâíûõ ïðåïÿòñòâèÿ – îòðå÷åíèå è íàñëàæäåíèå, êîòîðûå
ñêîâûâàþò äóøó â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Íî êîãäà ïîêðîâû ñíÿòû, èç
ñåðäöà âûðûâàåòñÿ íåèññÿêàåìûé ïîòîê ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Ñåé÷àñ íàøà äóøà ñïðÿòàíà ïîä äâóìÿ îáîëî÷êàìè. Ïåðâàÿ –
êàðìà, ñòðåìëåíèå ê ýêñïëóàòàöèè, äóõ íàñëàæäåíèÿ. Âòîðàÿ – ãéàíà,
îòðå÷åíèå, æàæäà çíàíèÿ, äàþùåãî îñâîáîæäåíèå. Ýòî óñòðåìëåíèÿ
íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî ñ íàøåé ïîäëèííîé ñóùíîñòüþ. Îíè êàê-áû
îêóòûâàþò íàñ ñíàðóæè, íî, áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ ïðåäàííûìè è
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì â äóõå ñëóæåíèÿ, ïîêðîâû ñïàäàþò, è èç ñåðäöà
âûðûâàåòñÿ íåèññÿêàåìûé ïîòîê ñîçíàíèÿ Êðèøíû.

Ñëîâî «íèøòõà» –  ñèíîíèì «íàèðàíòàäæà», ÷òî îçíà÷àåò
íåïðåðûâíûé.

àäàó øðàääõà òàòàõ ñàäõó-   ñàíãî «òõà áõàäæàíà—êðèéà
òàòî «íàðòõà-íèâðèòòèõ ñéàò   òàòî íèøòõà ðó÷èñ òàòàõ

Êîãäà ïîêðîâû ñïàäàþò, ìû îáíàðóæèâàåì ÷òî âíóòðè íàñ òå÷åò
íåñêîí÷àåìûé ïîòîê áõàêòè, ñâÿçûâàþùèé íàñ ñ Êðèøíîé. Òàê ìû
îáðåòàåì íàèøòõèêè-áõàêòè , àáñîëþòíî ÷èñòîå è íè÷åì íå
îñêâåðíåííîå îùóùåíèå. Áõàêòèð áõàâàòè íàèøòõèêè. Ïîãðóçèâøèñü
â ýòîò íåïðåðûâíûé (íèøòõà ) ïîòîê, ìû ïîñòåïåííî ïîïàäàåì íà
áîëåå âûñîêèå óðîâíè ïîçèòèâíîé ðåàëüíîñòè: àñàêòè –
íåïðåîäîëèìîå âëå÷åíèå, áõàâà – äóõîâíûå ïåðåæèâàíèÿ, è ïðåìà –
Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü. Íà êàæäîì èç óðîâíåé ìû îòêðûâàåì äëÿ ñåáÿ
íîâûå ãðàíè ïðåäàííîñòè. Íî ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû ê ïîçèòèâíîé
ðåàëüíîñòè. Êîãäà ñïàäàþò âíåøíèå ïîêðîâû, ìû èñïûòûâàåì òî, ÷òî â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïðèíÿòî íàçûâàòü ñìåðòüþ, – óìèðàåì, ÷òîáû
æèòü. Óìèðàåì â íèçøåì ìèðå, ÷òîáû ðîäèòüñÿ â âûñøåì. Òàê
ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå ïîãðóæåíèå âî âíóòðåííþþ ïîçèòèâíóþ
ñôåðó Ðåàëüíîñòè.

Âîïðîñ: Ïî÷åìó â ñòèõå «íàøòà-ïðàåøâ àáõàäðåøó» ãîâîðèòñÿ, ÷òî
ñêâåðíà ïî÷òè óõîäèò? Ïî÷åìó íå ïîëíîñòüþ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò
ïîñòåïåííî. È çäåñü ïåðå÷èñëÿþòñÿ åãî ýòàïû. «Íàøòà ïðàéåøó»
îçíà÷àåò, ÷òî ñíà÷àëà ìû èçáàâëÿåìñÿ îò ïîðîêà è äîñòèãàåì ñòàäèè
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íèøòõà. Òîëüêî òîãäà ïåëåíà èëëþçèè ñïàäàåò è ìû ìîæåì âèäåòü
îêðóæàþùåå â èñòèííîì ñâåòå. Êàê ïåðåä âîñõîäîì ñîëíöà – ñâåòèëà
åùå íå âèäíî, íî òüìà óæå ðàññåÿëàñü, îíî åùå íå âçîøëî, à
ïðåäìåòû óæå îò÷åòëèâî âèäíû. Â Áõàãàâàòàì òàêæå îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî
ëþáîâü ê Áîãó, áõàêòè , ðàçâèâàåòñÿ ïîñòåïåííî.  Íàøòà-ïðàåøó:
ìàòåðèàëüíûé ìèð íå îòïóêàåò ñðàçó, ýòî ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî, ñ
ïîìîùüþ îïðåäåëåííîãî ìåòîäà – ñàäõàíû. Áõàêòè  ðàçâèâàåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò óñèëèé ïðåäàííîãî, åãî ñïîñîáíîñòåé è ñàäõàíû. Åñëè
òüìà  ïî÷òè  ðàññåÿëàñü, çíà÷èò ïîðî÷íûå, íåçäîðîâûå
ïîòðåáèòåëüñêèå íàêëîííîñòè – îòâðàòèòåëüíîå æåëàíèå
ýêñïëóàòèðîâàòü îêðóæàþùèé ìèð – ïî÷òè èçæèòû. Òàê ìû ïîñòåïåííî
ïðîäâèãàåìñÿ äàëüøå. Íå äóìàéòå, ÷òî â îäíî ìãíîâåíèå íåáî ñòàëî
ÿñíûì è ÷èñòûì. Ñêâåðíà èç ñåðäöà óõîäèò ïîñòåïåííî, ïî ìåðå
ñîâåðøåíèÿ áõàäæàíû, ïðîïîðöèîíàëüíî óñèëèÿì ïðåäàííîãî, åãî
ñàäõàíû.  Äóøà ïðèáëèæàåòñÿ ê öåëè ïîýòàïíî.

Ýòè ýòàïû îïèñàë Ðóïà Ãîñâàìè â Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó –
(1.4.15-16):

àäàó øðàääõà òàòàõ ñàäõó-   ñàíãî «òõà áõàäæàíà—êðèéà
òàòî «íàðòõà-íèâðèòòèõ ñéàò   òàòî íèøòõà ðó÷èñ òàòàõ

àòõàøàêòèñ òàòî áõàâàñ   òàòàõ ïðåìàáõéóäàí÷àòè
ñàäõàêàíàì àéàì ïðåìíàõ   ïðàäóðáõàâå áõàâåò êðàìàõ

«Âíà÷àëå íåîáõîäèìà âåðà. Çàòåì â íàñ ïðîñûïàåòñÿ èíòåðåñ ê
îáùåíèþ ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè. Ïîòîì ìû ïðèíèìàåì ïîñâÿùåíèå ó
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ è ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ñëåäóåì ðåãóëèðóþùèì
ïðèíöèïàì. Òàê ìû îñâîáîæäàåìñÿ îò äóðíûõ ïðèâû÷åê è
óòâåðæäàåìñÿ â ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Ïîñòåïåííî ïîÿâëÿåòñÿ âêóñ è
íåïðåîäîëèìîå âëå÷åíèå. Ýòî ïóòü ñàäõàíà-áõàêòè , ïðåäàííîãî
ñëóæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåãóëèðóþùèìè ïðèíöèïàìè. Íàøè
äóõîâíûå ïåðåæèâàíèÿ óñèëèâàþòñÿ, è íàêîíåö ïðîñûïàåòñÿ
Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü.»

Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî «íèøòõà» îçíà÷àåò «ïîñòîÿííàÿ ñâÿçü».
Íà ñòàäèè íèøòõà  äëÿ äóøè èñ÷åçàåò íåãàòèâíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ
ñòîðîíà áûòèÿ. Äàëüíåéøèé ïðîãðåññ ïðîèñõîäèò íà ïîçèòèâíîé
ñòîðîíå – ìû ïîäíèìàåìñÿ ïî ñòóïåíÿì àñàêòè, áõàâû è ïðåìû. Ïðåìà
òîæå äåëèòñÿ íà ñòàäèè: ñíåõà, ìàíà, ðàãà, àíóðàãà, áõàâà,
ìàõàáõàâà. Òàê áõàêòè ðàçâèâàåòñÿ äî âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ –
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ìàõàáõàâû. Ìàõàáõàâó îëèöåòâîðÿåò Ðàäõàðàíè. Â Íåé ñîñðåäîòî÷åíà
òàêàÿ ëþáîâü ê Ãîñïîäó, êîòîðóþ íå íàéòè áîëüøå íèãäå. Ýòà ëþáîâü è
íàçûâàåòñÿ ìàõàáõàâà. Èòàê, Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü, áõàêòè, ïðîõîäèò
ðàçíûå ýòàïû, ÷òîáû äîñòè÷ü âûñî÷÷àéøåãî óðîâíÿ.



ÃËÀÂÀ 4

ÌÈÐ ËÎÆÍÎÉ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÈ

Ýòà ãëàâà – îòðûâîê èç áåñåäû Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñ
íåéðîôèçèîëîãîì ä-ðîì Äýíèåëîì Ìåðôè, ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè
îðãàíè÷åñêîé õèìèè ä-ðîì Òîäàìîì Ñèíãõîì è ä-ðîì  Ìàéêëîì
Ìàð÷åòòè.

Ìû æèâåì â ìèðå ëîæíîé ðåàëüíîñòè. Âñå, ÷òî íàñ îêðóæàåò,
ëîæíî, ýòîò ìèð – ÷àñòü èëëþçèè. Íî ýòî íå ïóñòîòà, îí íàïîëíåí
ðàçíîîáðàçíûìè ôîðìàìè. Òîò, êòî ñîïðèêîñíóëñÿ ñ èñòèííîé
ðåàëüíîñòüþ ïîíèìàåò, ÷òî âñå ïðîèñõîäÿùåå çäåñü ïîõîæå íà ñîí.
Ýòîò ìèð â öåëîì – èëëþçèÿ. Ïîýòîìó ëþáàÿ åãî îòäåëüíàÿ ÷àñòü –
òîæå èëëþçèÿ. ×òî òàêîå ðåàëüíîñòü? ×òî òàêîå èñòèíà? Î ïðåäìåòå
ñóäÿò, ðåàëåí îí èëè íåò, ïî òîìó, íàñêîëüêî îí ñâÿçàí ñ ðåàëüíûì
ìèðîì. Âèäåíèå ðåàëüíîñòè îòêðûâàåòñÿ â îáùåñòâå ñâÿòûõ, êîòîðûå
èìåþò æèâóþ ñâÿçü ñ äóõîâíîé ðåàëüíîñòüþ.

×òî ðåàëüíî, à ÷òî íåò? Îòâåò ïðîñò. Ðåàëüíî âñå, ÷òî èìååò
îòíîøåíèå ê èñòèííîìó «ÿ», äóøå. Äóøà – ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ â ìèðå
÷èñòîãî ñîçíàíèÿ. Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ óìîì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ
ïñèõè÷åñêîãî ìèðà, – ëîæíî. ×àñòü ëîæíîãî åùå áîëåå ëîæíà, ÷åì
öåëîå, õîòÿ è ìîæåò ïðèâîäèòü ê âïîëíå ðåàëüíûì è îùóòèìûì
ïîñëåäñòâèÿì.

Èñòèííî ëèøü òî, ÷òî èìååò îòíîøåíèå ê Àáñîëþòíîé Èñòèíå.
Àáñîëþò âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå. Îãðàíè÷åííîå íå ìîæåò ïîðîäèòü òîãî,
÷åãî áû íå áûëî â áåçãðàíè÷íîì. Ñëåäîâàòåëüíî, îãðàíè÷åííûé ìèð –
âñåãî-íàâñåãî òåíü èëè èñêàæåííîå îòðàæåíèå âñåé Èñòèíû.

Â ïîëüçó ýòîãî ñâèäåòåëüñòâóþò ñëîâà ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Îí
îáúÿñíÿë, ÷òî íå ñëåäóåò, êàê Øàíêàðà÷àðüÿ, îòðèöàòü ñóùåñòâîâàíèå
ýòîãî èñêàæåííîãî îòðàæåíèÿ. Åñëè åãî íåò, òî çà÷åì Øàíêàðà÷àðüÿ
ïðèõîäèë ïðîïîâåäîâàòü Âåäàíòó? Èëëþçèÿ áóêâàëüíî îçíà÷àåò «íå
òî, ÷òî åñòü íà ñàìîì äåëå», âåùè ìîãóò ïðåäñòàâëÿòüñÿ íå òåì, ÷åì
îíè äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ. Èëëþçèÿ – òî, ÷òî ëèøü êàæåòñÿ
ðåàëüíûì, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ñàìà èëëþçèÿ íå ñóùåñòâóåò. Îíà
ðåàëüíà. Îíà åñòü íà ñàìîì äåëå.
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Â ðåàëüíîì ìèðå, ñîçäàííîì âíóòðåííåé ýíåðãèåé Ãîñïîäà,
ñâàðóïà-øàêòè, íåò ìåñòà ëîæíîé ðåàëüíîñòè. È âñå æå ýòîò ëîæíûé
îáóñëîâëåííûé ìèð êîñâåííî ñâÿçàí ñ íåîáóñëîâëåííûì.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìàéà ñóùåñòâóåò êàê îòðàæåíèå ðåàëüíîãî ìèðà. Ñ
ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, îíà ðåàëüíà. Îíà ëîæíà ïîòîìó, ÷òî íå ìîæåò
ïðèâåñòè ê  æåëàåìîé öåëè. Â ýòîì ñìûñëå îíà îáìàí÷èâà.

Ä-ð Ìàð÷åòòè : Â ó÷åíèè âàéøíàâîâ óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî
ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà ðåàëüíà êàê îòðàæåíèå. Â òî æå âðåìÿ îíà íå
ÿâëÿåòñÿ òàêîé æå ðåàëüíîñòüþ, êàê àáñîëþòíàÿ ðåàëüíîñòü äóõîâíîãî
ìèðà. Íå ìîãëè áû Âû ýòî îáúÿñíèòü ïîäðîáíåé?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ðåàëüíîñòü ñîñòîèò êàê èç ðåàëüíûõ, òàê è
èç èëëþçîðíûõ âåùåé. Îêðóæàþùèé ìèð èëëþçîðåí. Òî÷íåå, ýòî
ëîæíàÿ ðåàëüíîñòü, ìèð ëîæíûõ ïîíÿòèé. ×òî çíà÷èò áûòü â èëëþçèè?
Ýòî äóìàòü: ìíå ÷òî-òî ïðèíàäëåæèò, – õîòÿ «ìîåãî» çäåñü íè÷åãî íåò.
Âñå ïðèíàäëåæèò Àáñîëþòó. Íî æèâûå ñóùåñòâà ïîëàãàþò, ÷òî
âëàäåþò ÷åì-òî è ññîðÿòñÿ èç-çà ýòîãî äðóã ñ äðóãîì. Íà ñàìîì äåëå,
âñå â ýòîì ìèðå – ÷óæàÿ ñîáñòâåííîñòü. Íî èç-çà ëîæíîãî âîñïðèÿòèÿ
ðåàëüíîñòè ìû âîþåì äðóã ñ äðóãîì, à ïîòîì ïîæèíàåì ïëîäû ýòîé
âîéíû. Äóøà óâÿçëà â áåññìûñëåííîé áîðüáå. Èëëþçîðíûé ìèð –
àðåíà ñòîëêíîâåíèé çàáëóäøèõ äóø. Êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà äóõîâíîé
ðåàëüíîñòè çàïóòàëàñü â èëëþçîðíîì ìèðå è ïîãëîùåíà èëëþçîðíîé
áîðüáîé... Áåç äóõîâíîé ýíåðãèè ìèð íå ìîã áû ñóùåñòâîâàòü.
Ëîâêîñòüþ ðóê ôîêóñíèê ââîäèò íàáëþäàòåëÿ â èëëþçèþ. Äëÿ
íàáëþäàòåëÿ îíà èñòèííà. Ôîêóñíèê èëè ãèïíîòèçåð âûäàþò
íåðåàëüíîå çà ðåàëüíîå, è ïîêà íàáëþäàòåëü íàõîäèòñÿ ïîä èõ
÷àðàìè, îí íå ñîìíåâàåòñÿ â èñòèííîñòè óâèäåííîãî.

Âñå, âêëþ÷àÿ íàñ ñàìèõ, ïðèíàäëåæèò Êðèøíå. Òðóäíîñòè
âîçíèêàþò, êîãäà ìû ñìîòðèì íà ÷òî-ëèáî êàê îòäåëüíîå îò Êðèøíû.
Îòñþäà ïîÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûé èíòåðåñ. Ñîçíàíèå, çàðàæåííîå ÷àñòíûì
èíòåðåñîì, – êîðåíü âñåõ çîë. Ìû åäèíû ñ Êðèøíîé, íî êîãäà â íàñ
ïðîðàñòàåò ñåìÿ ýãîèçìà, êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî íàøè ñîáñòâåííûå
èíòåðåñû íå ñîâïàäàþò ñ èíòåðåñàìè Êðèøíû, òîãäà ìû îêàçûâàåìñÿ
â ïëåíó èëëþçèè.

áõàéàì äâèòèéàáõèíèâåøàòàõ ñéàä   èøàä àïåòàñéà âèïàðéàéî ’ñìðèòèõ
òàí-ìàéàéàòî áóäõà àáõàäæåò òàì   áõàêòéàèêàéåøàì ãóðó-äåâàòàòìà
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Òàê Ïèñàíèÿ îáîçíà÷àþò áîëåçíü, êîòîðàÿ ïîñòèãàåò íàñ â ëîæíîé
ðåàëüíîñòè. Ìû æèâåì â èëëþçèè, â ðàþ äóðàêîâ. Ìàòåðèàëüíîå
ñóùåñòâîâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ òîãî, ÷òî ó íàñ ïîÿâëÿþòñÿ
ñîáñòâåííè÷åñêèå èíòåðåñû. Êàê òîëüêî æèâîå ñóùåñòâî ïîäóìàëî î
ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ, îíî óæå îòêëîíèëîñü îò àäâàÿ-ãéàíû..

Âîïðîñ: Êàê óâèäåòü ïîäëèííóþ ðåàëüíîñòü?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ãëàçàìè âåðû. Â ïèñàíèÿõ âåðà

îáîçíà÷àåòñÿ ñëîâîì øðàääõà , Åå åùå íàçûâàþò çðåëûì ïëîäîì
ñóêðèòè, ðåçóëüòàòîì äóõîâíûõ çàñëóã. Áëàãîäàðÿ äóõîâíûì çàñëóãàì, ó
äóøè ïîÿâëÿåòñÿ âåðà. Çàòåì îíà ðàçâèâàåòñÿ â ñàäõó-ñàíãó, æåëàíèå
îáùàòüñÿ ñî ñâÿòûìè. Çà ïðåäåëàìè íàøåãî ñîòâîðåííîãî ìèðà, â
áåçáðåæíîì ïîòîêå íèðãóíà , ïðîñòèðàåòñÿ áîæåñòâåííûé ìèð,
îáèòàòåëè êîòîðîãî ïðèõîäÿò ê íàì êàê ñâÿòûå, ÷òîáû âîçðîäèòü íàøó
ñâÿçü ñ âûñøåé ðåàëüíîñòüþ. Íå ïîíÿâ ýòîãî, íå ïîéìåøü íè÷åãî. Â
îáùåñòâå ñâÿòûõ òû îáðåòàåøü âåðó, à âåðà ïîçâîëÿåò óâèäåòü
ðåàëüíîñòü.

Çà ïðåäåëàìè íàøåãî ìèðà åñòü ìèð, êóäà ìîæíî ïîïàñòü òîëüêî
ñ ïîìîùüþ âåðû, øðàääõàìàéî ‘éàì ëîêà. Êàê öâåò âîñïðèíèìàåòñÿ
ãëàçàìè, à çâóê óøàìè, òîò ìèð ìîæíî âîñïðèíÿòü òîëüêî âåðîé.
Òîëüêî îíà ïîçâîëÿåò âèäåòü è îùóùàòü ñâåðõñóáúåêòèâíóþ
äåéñòâèòåëüíîñòü. Íèêàêîå äðóãîå ÷óâñòâî íå ñïîñîáíî âîñïðèíèìàòü
âûñøóþ ðåàëüíîñòü. Âåðà – åñòåñòâåííîå ñâîéñòâî äóøè, íî îíà
ïðîáóæäàåòñÿ ëèøü â îáùåíèè ñî ñâÿòûìè – ïîñëàííèêàìè Âàéêóíòõè.
Âåðà ïîáóæäàåò íàñ áîëüøå îáùàòüñÿ ñî ñâÿòûìè, è ÷åì áîëüøå ìû ñ
íèìè îáùàåìñÿ, òåì áîëüøå íàì îòêðûâàåòñÿ ïðèðîäà ðåàëüíîñòè.
Òàê ïîñòåïåííî äóøà âíîâü ïðèõîäèò â ñîçíàíèå. Â ýòîò ìîìåíò ìû
âäðóã ïîíèìàåì, ÷òî ìèð, â êîòîðîì ñåé÷àñ æèâåì, ìèìîëåòíîå
âèäåíèå, à íàø ðîäíîé äîì äàëåêî îòñþäà, â ìèðå ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ.

Âîïðîñ: Ðàçâå íå òàê ÷åëîâåê ïîçíàåò ìàòåðèàëüíûé ìèð?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Íåò, ïîçíàíèå äóõîâíîé ðåàëüíîñòè â

îòëè÷èå îò ïîçíàíèÿ èëëþçîðíîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà íå
îñêâåðíåíî ÷óâñòâåííûì âîñïðèÿòèåì. Ýòîò äàð âèäåíèÿ äàåòñÿ
ñâûøå, ñ Âàéêóíòõè, âå÷íûìè ñïóòíèêàìè Âèøíó. Ñïîñîáíîñòü
âîñïðèíèìàòü äóõîâíóþ ðåàëüíîñòü ïðèñóùà òîëüêî äóøå. Íèêàêèå
÷óâñòâà èëè ìàòåðèàëüíîå ýãî íå ìîãóò âîñïðèíèìàòü ñóáúåêòèâíóþ
ðåàëüíîñòü èëè ïîìåøàòü ýòîìó âîñïðèÿòèþ. Åñëè áîëüíîé íàõîäèòñÿ
áåç ñîçíàíèÿ, ñíà÷àëà åìó òðåáóåòñÿ óêîë, ÷òîáû ïðèâåñòè åãî â
÷óâñòâà, à çàòåì îí óæå ñàì ìîæåò îïèñàòü âðà÷ó ïðèçíàêè ñâîåé
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áîëåçíè è òåì ñàìûì ïîìî÷ü ñåáå. Íî ïðåæäå ÷åì áîëüíîé ïîìîæåò
ñåáå, âðà÷ó ïðèõîäèòñÿ äåëàòü âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû ïðèâåñòè åãî â
ñîçíàíèå. Òî÷íî òàê æå, ïîêà ìû ïîãðóæåíû â ñîáñòâåííûå ìèðñêèå
äåëà, ñâÿòûå, êàê çàáîòëèâûå âðà÷è, ââîäÿò â íàøå ñîçíàíèå
ïðåäñòàâëåíèå î Áîæåñòâåííîì. È òåì ñàìûì ïðîáóæäàþò èíòåðåñ ê
ñîáñòâåííîìó «ÿ», âîçâðàùàþò äóøå ñîçíàíèå.

Ä-ð Ñèíãõ: Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïðîñèë íàñ íàó÷íî
äîêàçàòü, ÷òî ìàòåðèÿ ïðîèñõîäèò èç æèçíè.  Åñòü ëè ýòîìó íàó÷íûå
äîêàçàòåëüñòâà?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Â òåîðèè ýâîëþöèè Äàðâèí ïðåäïîëîæèë,
÷òî æèçíü ïðîèçîøëà èç íåîäóøåâëåííîé ìàòåðèè. Ìû
ïðèäåðæèâàåìñÿ ïðîòèâîïîëîæíîãî âçãëÿäà. Ðàçíîîáðàçèå
îêðóæàþùåãî ìèðà âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ýâîëþöèè ñóáúåêòèâíîãî
ñîçíàíèÿ. Ýâîëþöèÿ ïðîèñõîäèò âíóòðè, à íå âîâíå, êàê ïðèíÿòî
äóìàòü. Ýòîìó ó÷èò Âåäàíòà. Ðåàëüíîñòü – íå ñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ
íåñîâåðøåííîãî â ñîâåðøåííîå. Ïðàâèëüíåå ñêàçàòü: ÷àñòü
ñîâåðøåííîãî êàæåòñÿ íåñîâåðøåííîé. Íåëåïî ñ÷èòàòü, ÷òî
íåñîâåðøåííîå ïîðîäèëî ñîâåðøåíñòâî, îãðàíè÷åííîå ïðåâðàòèëîñü
â áåçãðàíè÷íîå. Ãîðàçäî ðàçóìíåå ïîëàãàòü, ÷òî ÷àñòü ñîâåðøåííîãî
ñòàëà íåñîâåðøåííîé, âåðíåå, âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè êàê
íåñîâåðøåííàÿ. Ýòî áîëåå åñòåñòâåííî è ëîãè÷íî ñ íàó÷íîé òî÷êè
çðåíèÿ. Äàðâèí ïî-ñâîåìó ïðàâ: íåîäóøåâëåííàÿ ìàòåðèÿ
ðàçâèâàåòñÿ – íî îòêóäà îíà áåðåòñÿ? È êàê ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ ìîæåò
ïðåâðàòèòüñÿ â áåçãðàíè÷íîå, ñòàòü ñîâåðøåíñòâîì?

×åëîâå÷åñêîå òåëî äî ñèõ ïîð ïîðàæàåò ó÷åíûõ óäèâèòåëüíûìè
ñâîéñòâàìè. Îíè íå â ñîñòîÿíèè îòâåòèòü íà ìíîãèå âîïðîñû. Êàê îíî
óñòðîåíî? Êàê â ìîçãó ïîìåùàåòñÿ ñîçíàíèå, èíòåëëåêò è ãåíèé? ×óäî,
êîòîðîå ìû íàçûâàåì ìûñëü ãåíèÿ è êîòîðîå, ïî ìíåíèþ
ìàòåðèàëèñòîâ, íàõîäèòñÿ â ìîçãó, íå ìîæåò ïîÿâèòüñÿ èç ìàòåðèè.
×óäî ìîæåò ïîðîäèòü òîëüêî äðóãîå ÷óäî. Ñîçíàíèå ïîÿâëÿåòñÿ èç
ñîçíàíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ñóùåñòâóåò òàêîå ÷óäî, êàê
èíäèâèäóàëüíîå ñîçíàíèå, òî åãî èñòî÷íèê – åùå áîëüøåå ÷óäî, è îíî
ðåàëüíî ñóùåñòâóåò.

Ìèð ñàì ïî ñåáå – ÷óäî. Èçó÷àÿ äàæå àòîì, íåëüçÿ íå ïîðàçèòüñÿ
åãî ñîâåðøåíñòâó. Ìèð êàæåòñÿ îãðàíè÷åííûì è íåñîâåðøåííûì,
ïîòîìó ÷òî ìû ñàìè çàêëþ÷àåì åãî â ðàìêè. Áåñêîíå÷íû äàæå
êðîøå÷íûå ÷àñòèöû, èç êîòîðûõ ñîñòîÿò êàìíè, äåðåâüÿ è âñå
îñòàëüíîå. Áåñêîíå÷íîñòü âñþäó! Âñþäó ñîâåðøåíñòâî! Ïðîáëåìà â
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òîì, ÷òî ñâîèì îãðàíè÷åííûì óìîì ìû ïîðîæäàåì îãðàíè÷åííûé ìèð
è ñòàíîâèìñÿ åãî îáèòàòåëÿìè. Íî òîò, êòî íå ñïîñîáåí ïåðåøàãíóòü çà
ðàìêè òàê íàçûâàåìîãî «íàó÷íîãî îáðàçà ìûñëè», íè çà ÷òî ýòî íå
ïðèçíàåò. Ìèð – áåñêîíå÷íàÿ çàãàäêà. Âñå â ìèðîçäàíèè: îò ìàëîãî äî
âåëèêîãî – ÷óäî.  Íî «âåëèêèå óìû» íå õîòÿò ýòîãî ïðèçíàâàòü. Èì
êàæåòñÿ ïðàâäîïîäîáíåå, ÷òî íåêîãäà èç êóñêà ìåðòâîé ìàòåðèè
âîçíèê öåëûé ìèð âî âñåì åãî ìíîãîîáðàçèè.

Ä-ð Ìàð÷åòòè : È âñå-òàêè êàê óáåäèòü ó÷åíûõ, ÷òî ìàòåðèÿ
ïðîèñõîäèò èç æèçíè? Âñå âûøåñêàçàííîå – îòâëå÷åííàÿ ôèëîñîôèÿ,
à îíà äëÿ íèõ íå äîêàçàòåëüñòâî. Êàêàÿ îò íåå ïîëüçû!

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îäíàæäû â íà÷àëå ýðû ýëåêòðè÷åñòâà
èçâåñòíûé ó÷åíûé Ìàéêë Ôàðàäåé ïóáëè÷íî äåìîíñòðèðîâàë ñèëó
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Â îäíîì èç ýêñïåðèìåíòîâ Ôàðàäåé
ãåíåðèðîâàë ýëåêòðè÷åñòâî ñ ïîìîùüþ äèíàìî-ìàøèíû, è
ïîëó÷åííîãî òîêà õâàòèëî, ÷òîáû ñäâèíóòü ñ ìåñòà êóñî÷åê áóìàãè.
Ïîñëå îïûòà ê ó÷åíîìó îáðàòèëàñü îäíà äàìà:

- Ã-í Ôàðàäåé, êàêàÿ ïîëüçà îò âàøåãî ýëåêòðè÷åñòâà?
- Ìàäàì, à êàêàÿ ïîëüçà îò íîâîðîæäåííîãî?
Ñìåðòü – íå îòâëå÷åííîå ôèëîñîôñêîå ïîíÿòèå. Îíà – ÷àñòü

ðåàëüíîñòè. Ïåðåä åå ëèöîì âñå òåðÿåò ñìûñë. Îíà ïåðå÷åðêèâàåò
âñþ æèçíü, åñëè íå âñòðåòèòü åå, âîîðóæèâøèñü èñòèííîé
ôèëîñîôèåé, îáðåòÿ èñòèííîå ñîçíàíèå. Òîëüêî òàêàÿ ôèëîñîôèÿ
ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü ñìåðòè – íàøåìó çëåéøåìó âðàãó. Ñìåðòü íå
ðàçìåíèâàåòñÿ íà ìåëî÷è, îíà çàáèðàåò âåñü ìèð. Ïðèäåò ÷àñ, êîãäà
âñå áóäåò óíè÷òîæåíî: Ñîëíöå, Ëóíà, çâåçäû è ýòà ïëàíåòà. Îá ýòîì
ãîâîðÿò ñàìè ó÷åíûå.  Òîìó, êòî æåëàåò îáðåñòè æèçíü çà ïðåäåëàìè
ìèðà ñìåðòè, ïîìîæåò òîëüêî ôèëîñîôèÿ. Ñ ïîìîùüþ ôèëîñîôèÿ, è
ïðàâèëüíîãî âèäåíèÿ ðåàëüíîñòè äóøà ìîæåò îáðåñòè âå÷íóþ
áåçìÿòåæíóþ æèçíü â ìèðå ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ.

Çàäà÷à ñîâðåìåííîé íàóêè è öèâèëèçàöèè â öåëîì – óáåäèòü íàñ,
÷òî æèçíü ïðåêðàñíà. Ñîâðåìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ – ñìåðòåëüíûé âðàã
äóøè. Îíà âåäåò ëþäåé ê ãèáåëè. Ñìåðòü – ðåàëüíîñòü, è òîëüêî
ôèëîñîôñêîå îòíîøåíèå ê íåé ìîæåò îñâîáîäèòü äóøó îò îêîâ. Áåç
ïðàâèëüíîãî âèäåíèÿ æèçíè è ñìåðòè äóøà îáðå÷åíà óìèðàòü ñíîâà è
ñíîâà. Ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ íàóêà – êîâàðíûé âðàã. Îíà îáëîæèëà
÷åëîâåêà ïëîòíûì êîëüöîì èäåé î ñ÷àñòëèâîé æèçíè è âñå âðåìÿ
âíóøàåò åìó: «Æèâè â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, à ÿ ñäåëàþ òàê, ÷òîáû  òû
íå ïå÷àëèëñÿ». Íî ýòî èëëþçèÿ.
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Ä-ð Ìàð÷åòòè : Âû ãîâîðèëè, ÷òî ìèð – â óìå. Ðàçâå ýòî íå
èäåàëèçì?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èäåàëèñò Áåðêëè óòâåðæäàë: «Íå ìû â
ìèðå , à ìèð â óìå». Â êîíå÷íîì ñ÷åòå äàæå óì íå èìååò ê íàì
íèêàêîãî îòíîøåíèÿ. Ìàòåðèàëüíûé óì òîæå ÷àñòü ìèðà ëîæíîé
ðåàëüíîñòè. Äóøà îáèòàåò â öàðñòâå äóõà, à óì, ýãî è âñå îñòàëüíîå –
àòðèáóòû  ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ìèðà èëëþçèè. Åñëè íåò äóøè – íåò
íè÷åãî. Êîãäà æèçíü, èëè äóøà, óõîäèò èç òåëà, îíî ïåðåñòàåò
ñóùåñòâîâàòü.

Åñëè âñå äóøè ïîêèíóò ìèð, â íåì íè÷åãî íå îñòàíåòñÿ. Äóøà –
ïîäëèííàÿ ðåàëüíîñòü, à ìàòåðèàëüíûé ìèð – èëëþçîðíàÿ. Îí
ñóùåñòâóåò â ñîçíàíèè äóøè, êàê ñîí â ñîçíàíèè ñïÿùåãî. Âíåøíèé
ìèð íå âëèÿåò íà äóøó, ïîñêîëüêó îí åþ ñîçäàí. Åñëè äóøà
âîçâðàùàåòñÿ â öàðñòâî äóõà, åñëè ñîçíàíèå ïîêèäàåò ýòîò ïëàí
áûòèÿ, ìèð ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. Áåç ñîçíàíèÿ ìèð ïîãðóæàåòñÿ âî
òüìó, òàê êàê íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ñàì ïî ñåáå. Ìàòåðèàëüíàÿ
äåéñòâèòåëüíîñòü – ïîðîæäåíèå áîëüíîãî áóíòàðñêîãî ñîçíàíèÿ äóøè.

Êîãäà áîëüíîé â ïðèñòóïå áåëîé ãîðÿ÷êè âèäèò ãàëëþöèíàöèè, âñå
ïîíèìàþò, ÷òî îíè – ñëåäñòâèå åãî áîëüíîãî âîîáðàæåíèÿ. Îíè íå
ñóùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå, âíå åãî ñîçíàíèÿ. ×òîáû èçáàâèòü ÷åëîâåêà
îò ãàëëþöèíàöèé, íóæíî åãî âûëå÷èòü. Êîãäà îí ïðèäåò â ñîçíàíèå,
ãàëëþöèíàöèè èñ÷åçíóò. Òî÷íî òàê æå áîëüíàÿ ýãîèçìîì äóøà
ïðåáûâàåò â ìèðå ãàëëþöèíàöèé. À êîãäà òàêèõ áîëüíûõ ñòàíîâèòñÿ
ìíîãî, ýòîò ìèð ïðåâðàùàåòñÿ äëÿ íèõ â ðåàëüíîñòü.

Ä-ð Ìåðôè : Êàêàÿ ðàçíèöà ìåæäó ìàòåðèàëüíûì ìèðîì è
Ðåàëüíîñòüþ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Ìàòåðèàëüíûé ìèð – îòðàæåíèå
ñîâåðøåííîé ðåàëüíîñòè, èäåÿ, êîòîðóþ ìû íàõîäèì
ïðèâëåêàòåëüíîé. Îäåðæèìûå æåëàíèåì íàñëàæäàòüñÿ, äóøè
«îêêóïèðóþò» èëëþçîðíîå òâîðåíèå Ãîñïîäà. Ó êàæäîãî èç íàñ åñòü
äóõîâíûå ãëàçà, íî ìû ïðåäïî÷èòàåì ñìîòðåòü íà ìèð ñêâîçü î÷êè
ïðåäðàññóäêîâ, è, êàê ñëåäñòâèå, âèäèì âñå â èñêàæåííîì ñâåòå.
Âèíîâàò â ýòîì íå Ãîñïîäü, à ìû, ñî ñâîèìè î÷êàìè. Ãîñïîäü ñîçäàë
âñþ ðåàëüíîñòü äëÿ Ñâîåãî íàñëàæäåíèÿ, ïðîñòî ìû íå âèäèì åå
òàêîâîé, ïîñêîëüêó ñìîòðèì íà íåå ñêâîçü ðàçíîöâåòíûå ñòåêëà
ðàçíîîáðàçíûõ ýãîèñòè÷åñêèõ æåëàíèé. Ìàòåðèàëüíûé ìèð äåëèòñÿ
íà ðàçíûå ïëàíåòíûå ñèñòåìû, ñîîòâåòñòâóþùèå ðàçíûì óðîâíÿì
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íàñëàæäåíèÿ è ýêñïëóàòàöèè. Â çàâèñèìîñòè îò «îêðàøåííîñòè»
ñîçíàíèÿ ìû âîñïðèíèìàåì îêðóæàþùèé ìèð â òîì èëè èíîì öâåòå.

Êîãäà äóøà èçáàâëÿåòñÿ îò ãàëëþöèíàöèé, îíà îáíàðóæèâàåò, ÷òî
Êðèøíà âåçäå. Êðîìå Íåãî, íåò íè÷åãî. À êîãäà îíà ïåðåñòàåò âèäåòü â
Áîãå ãîñïîäèíà è ïîâåëèòåëÿ è èñïûòûâàåò åñòåñòâåííóþ ïîòðåáíîñòü
äåéñòâîâàòü â ñîçíàíèè Êðèøíû, îíà  îêàçûâàåòñÿ î Âðèíäàâàíå. Íî
÷òîáû ïîïàñòü íà ýòîò óðîâåíü áûòèÿ, íóæíî èçáàâèòüñÿ îò òåëåñíîãî
ñîçíàíèÿ, îò ñîçíàíèÿ óìà è âñåãî, ÷òî ñ íèì ñâÿçàíî – èäåé ðîäèíû,
ñòðàíû è ÷åëîâå÷åñòâà. Âñå ýòî îòíîñèòåëüíûå ïîíÿòèÿ, ñ êîòîðûìè
íàäî ðàññòàòüñÿ. Æèâîå ñóùåñòâî äîëæíî ïîãðóæàòüñÿ â ðåàëüíîñòü,
ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿ îò óðîâíÿ äóøè ê óðîâíþ Ñâåðõäóøè. Òàì îíà
óâèäèò âñå. Îíà óâèäèò, ÷òî Ðàäõà è Êðèøíà âî Âðèíäàâàíå íå
èëëþçèÿ, íå âûìûñåë è íå ïîýòè÷åñêàÿ ìåòàôîðà.

Âñå, ÷òî îò íàñ òðåáóåòñÿ, – âåðíóòüñÿ ê ñâîåé âíóòðåííåé ïðèðîäå,
îñîçíàòü èñòèííîå «ÿ». Â òåðìèíîëîãèè Ãåãåëÿ ýòî íàçûâàåòñÿ
ñàìîîïðåäåëåíèå èëè ñàìîðåàëèçàöèÿ. Â âàéøíàâèçìå ïîä
ñàìîîïðåäåëåíèåì ïîíèìàåòñÿ ñâàðóïà-ñèääõè  – îáðåòåíèå
äóõîâíîé ñóùíîñòè. Êòî ÿ? ×òî òàêîå ìîå ãëóáèííîå «ÿ», íàõîäÿùååñÿ
çà ïðåäåëàìè óìà è ðàçóìà? Ãäå ìîé äîì? Â ÷åì áëàãî äëÿ ìåíÿ?
Íàäî èñêàòü îòâåòû íà ýòè âîïðîñû. Îñîçíàâ ñåáÿ, äóøà âîçâðàùàåòñÿ
â ìèð ðåàëüíîñòè. Áëàãîäàðÿ ñâÿçè ñ Êðèøíîé îíà âõîäèò â
åñòåñòâåííóþ äëÿ íåå ñðåäó îáèòàíèÿ è âèäèò ìèð êàê îí åñòü.

Íàïðèìåð, ïîä âîçäåéñòâèåì âèíà èëè íàðêîòèêà ÷åëîâåê
îêàçûâàåòñÿ «íå â ñåáå». Îí âñå âèäèò èñêàæåííûì. Íåñïîñîáíûé
óçíàòü ñîáñòâåííóþ ìàòü è ñåñòðó, îí, âî âëàñòè æèâîòíîé ïðèðîäû,
ñìîòðèò íà íèõ êàê íà ïðåäìåòû âîæäåëåíèÿ – îí îñëåïëåí ãðóáîé
ïîõîòüþ. Ïðîòðåçâåâ, îí âèäèò ìàòü è ñåñòðó òåìè æå ãëàçàìè, íî åãî
âîñïðèÿòèå ìåíÿåòñÿ.

×òîáû ïîïàñòü â ðåàëüíîñòü, ñêðûòóþ ïîä ïîâåðõíîñòüþ ýòîãî
ìèðà, íàäî ïîíÿòü, êòî ÿ òàêîé, â ÷åì ìîå áëàãî, âçãëÿíóòü íà æèçíü ñ
òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñîâ ïîäëèííîãî «ÿ». Íàì ïðåäñòîèò íàó÷èòüñÿ
âîñïðèíèìàòü ðåàëüíîñòü ÷åðåç ïðàâèëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå,
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå íàøåìó íûíåøíåìó. Äëÿ ýòîãî åñòü
îïðåäåëåííûé ìåòîä. Îáíàðóæèâ ñâîå «ÿ» è ïðåäàâøèñü èíòåðåñàì
Êðèøíû, ìû áóäåì ïûòàòüñÿ âåðíóòüñÿ äîìîé, îáðàòíî ê Áîãó.
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Â ìèðå ñóùåñòâóåò ìíîãî øêîë àòåèçìà. Â Èíäèè ñàìûì èçâåñòíûì
ôèëîñîôîì-àòåèñòîì ñ÷èòàåòñÿ ×àðâàêà Ìóíè. Åãî ó÷åíèå ñõîäíî ñ
êðàéíèì àòåèçìîì Çàïàäà. Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñîçíàíèå – ñëåäñòâèå
õèìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ïîñëå
ðàçðóøåíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà íå îñòàåòñÿ íè äóøè, íè ñîçíàíèÿ –
ëèøü ãðóäà õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, íåêîãäà âõîäèâøèõ â ñîñòàâ òåëà.
Êàê ïðè ñëèÿíèè ïðîñòåéøèõ âåùåñòâ îáðàçóåòñÿ íå÷òî áîëåå
ñëîæíîå, òàê è ôèçè÷åñêàÿ êîìáèíàöèÿ ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ
ïîðîæäàåò ñîçíàíèå, à ïîñëå ðàçðóøåíèÿ ïëîòè íè÷åãî íå îñòàåòñÿ.
Íà Çàïàäå ýòó ôèëîñîôèþ âïåðâûå ñôîðìóëèðîâàë Ýïèêóð.

Ñòóïåíüþ âûøå ñòîèò áóääèçì. Áóääèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî ïîñëå
ðàçðóøåíèÿ ãðóáîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà, îñòàåòñÿ òîíêîå òåëî – íåêîå
ïñèõè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïîòîì çàíîâî ðîæäàåòñÿ âî ïëîòè.
Òàêèì îáðàçîì, áóääèñòû ïðèçíàþò ðåèíêàðíàöèþ, ïåðåñåëåíèå èç
îäíîãî òåëà â äðóãîå. Ñîãëàñíî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ïîñëå ïîòåðè
îäíîãî ãðóáîãî òåëà ìû ïîëó÷àåì íîâîå, ñîîòâåòñòâóþùåå íàøåé
êàðìå. Íî åñëè ñëåäîâàòü îñîáîìó ïóòè, òî ïîñëå ñìåðòè ãðóáîãî òåëà,
ïñèõè÷åñêàÿ êîíñòðóêöèÿ (òîíêîå òåëî) òîæå ðàçðóøàåòñÿ è íè÷åãî íå
îñòàåòñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íèêàêîé äóøè íåò.

Çàòåì èäåò ôèëîñîôèÿ Øàíêàðà÷àðüè. Îíà íåçíà÷èòåëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò áóääèçìà. Áóääèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî èíäèâèäóàëüíîé
äóøè íåò, ò.å. îòâåðãàåòñÿ ñàìà èäåÿ ñóùåñòâîâàíèÿ íåèçìåííîãî
èíäèâèäóóìà. Øàíêàðà÷àðüÿ òîæå îòðèöàåò ñóùåñòâîâàíèå
íåèçìåííîé èíäèâèäóàëüíîé äóøè, íî ïðèçíàåò ñóùåñòâîâàíèå
Áðàõìàíà – ñîçíàòåëüíîãî íà÷àëà, êîòîðîå îí íàçûâàåò âûñøåé
ðåàëüíîñòüþ. Ñîãëàñíî Øàíêàðå, ñàìî ïî ñåáå ñîçíàíèå ðåàëüíî, íî
ñîçíàíèå îòäåëüíîãî ñóùåñòâà – èëëþçèÿ. Íà åãî âçãëÿä,
èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà – ëèøü îòðàæåíèå ñîçíàòåëüíîãî íà÷àëà,
êîòîðîå è åñòü âûñøàÿ ðåàëüíîñòü. Ñ ðàçðóøåíèåì ïñèõè÷åñêîãî òåëà
èñ÷åçàåò ñîçíàíèå äóøè êàê íå÷òî èíäèâèäóàëüíîå: îíî íå ñóùåñòâóåò
íà âûñøåì óðîâíå ðåàëüíîñòè.

Îí ïðèâîäèò ïðèìåð Ëóíû è åå îòðàæåíèÿ â çåðêàëå. Íåò çåðêàëà
– íåò îòðàæåíèÿ. Ïî åãî ìíåíèþ, èíäèâèäóàëüíûå äóøè ïðåäñòàâëÿþò
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ñîáîé ëèøü îòðàæåíèå åäèíîãî èñòî÷íèêà ñîçíàíèÿ (Áðàõìàíà). Èòàê,
Øàíêàðà÷àðüÿ óòâåðæäàåò, ÷òî èíäèâèäóàëüíûå äóøè åäèíû è
íåîòëè÷íû îò Áðàõìàíà.

Îäíàêî Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó èñòîëêîâûâàåò ýòî ïîëîæåíèå
Âåäàíòû èíà÷å. Â îòëè÷èå îò Øàíêàðà÷àðüè îí ïðèçûâàåò ïðèíÿòü
âåäè÷åñêóþ èñòèíó öåëèêîì, à íå ÷àñòè÷íî. Øàíêàðà÷àðüÿ ïðèçíàâàë
òîëüêî îòäåëüíûå àôîðèçìû Âåä, êîòîðûå ëèøü îò÷àñòè ïðåäñòàâëÿþò
èñòèíó. Îí âûáðàë èç Âåä ÷åòûðå èçðå÷åíèÿ: àõàì áðàõìàñìè ( ÿ  –
Áðàõìàí), òàò òâàì àñè (òû ñóòü òî), ñî ’õàì (ÿ – òîò), ñàðâàì êõàëâ èäàì
áðàõìà (âñå åñòü Áðàõìàí). Øðè ×àéòàíüÿ ðàñòîëêîâàë àôîðèçì
»ñàðâàì êõàëâ èäàì áðàõìà» ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ñîãëàñíî Øàíêàðå,
âñå åäèíî. Îí ãîâîðèò: áðàõìà ñàòüÿì äæàãàí ìèòõéÿ;  äóõ – èñòèíà,
ìèð – ëîæü. Øàíêàðà÷àðüÿ óòâåðæäàåò, ÷òî áðàõìà (äóõ) ñóùåñòâóåò, à
ñàðâà (âñå) – íåò. Åñëè ýòî òàê è âñå åäèíî, òî ê ÷åìó âîïðîñû î áûòèè è
íåáûòèè?

Íà ñàìîì äåëå èçðå÷åíèå ñàðâàì êõàëâ èäàì áðàõìà  îçíà÷àåò
íå «âñå åñòü Áðàõìàí», à «âñå åñòü, Áðàõìàí åñòü». Ñóùåñòâóåò âñå –
ñàðâàì è äóõ – áðàõìà. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî è
îäèí. Äðóãèìè ñëîâàìè, ìíîæåñòâî è åäèíñòâî.

Êðîìå òîãî, åñëè âñå åäèíî, âîçíèêàåò âîïðîñ, ê êîìó îáðàùåíà
ýòà ôðàçà? Î÷åâèäíî, ÷òî Âåäû îáðàùàþòñÿ íå ñàìè ê ñåáå!
Ñóùåñòâóåò îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ è âî
âòîðîì èçðå÷åíèè òàò òâàì àñè – «òû ñóòü òîò». Çíà÷èò, ñóùåñòâóåò òàò –
òîò è òâàì – òû. Òàò òâàì àñè óêàçûâàåò íà íàëè÷èå åäèíñòâà è
ðàçíîîáðàçèÿ. Íî Øàíêàðà ïðèçíàåò ïåðâîå è îòðèöàåò âòîðîå.
Òàêèì îáðàçîì, îí íåâåðíî èñòîëêîâûâàåò èçíà÷àëüíûé ñìûñë
Âåäàíòà-ñóòðû. Åãî îáúÿñíåíèÿ íåëüçÿ ñ÷èòàòü íåïðåäâçÿòûìè,
ïîñêîëüêó ïîä âèäîì Âåäàíòû îí èçëàãàåò ñîáñòâåííûå èäåè,
ïîâåðõíîñòíûå è îäíîáîêèå.

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó óêàçûâàë íà íåñîâåðøåíñòâî
ôèëîñîôèè Øàíêàðà÷àðüè, è íàñ íåò îñíîâàíèé äîâåðÿòü åé. Åñëè
ïðèíÿòü èíòåðïðåòàöèþ Âåä Øàíêàðà÷àðüåé, òî âðÿä ëè ìîæíî
îáúÿñíèòü ñëåäóþùåå âûñêàçûâàíèå Óïàíèøàä: éàòî âà èìàíè
áõóòàíè äæàéàíòå éåíà äæàòàíè äæèâàíòè, «Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà – ýòî
Òîò, èç êîãî èñõîäèò âñå ñóùåå, êòî âñå ïîääåðæèâàåò, â êîì âñå
ñóùåñòâóåò è íàõîäèò ïðèáåæèùå âî âðåìÿ âñåîáùåãî óíè÷òîæåíèÿ».
Êàê ýòî îáúÿñíèòü? Ðàçâå çäåñü ãîâîðèòñÿ, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà
ëèøåíà ðàçíîîáðàçèÿ? Ñìûñë ýòèõ ñëîâ ñîâåðøåííî î÷åâèäåí.
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Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó îïðîâåðã èäåè Øàíêàðà÷àðüè ñ
ïîìîùüþ îáû÷íîãî çäðàâîãî ñìûñëà. Ýòèì îòëè÷àëàñü åãî
àðãóìåíòàöèÿ. Ìàõàïðàáõó âîîáùå ïîáåæäàë îïïîíåíòîâ, íå
ïðèáåãàÿ ê ñëîæíûì îòâëå÷åííûì ïîñòðîåíèÿì.

Êîãäà Øðè ×àéòàíüÿ õîòåë ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïðåâîñõîäñòâî
Íàðàÿíû íàä Øèâîé, îí â êà÷åñòâå äîâîäà ïðèâåë ïðèìåð Ãàíãè. Åå
îìûâàþò ñòîïû Íàðàÿíû è ñòåêàþò íà ãîëîâó Øèâû. Òàê ñ ïîìîùüþ
çäðàâîãî ñìûñëà ìîæíî ïîíÿòü, êòî èç íèõ çàíèìàåò áîëåå âûñîêîå
ïîëîæåíèå. Êîãäà Øðè ×àéòàíüÿ õîòåë ïîêàçàòü ïðåâîñõîäñòâî
Êðèøíû íàä Íàðàÿíîé, îí ïðèâåë ïðèìåð ñ Ëàêøìè-äåâè, êîòîðàÿ,
áóäó÷è âå÷íîé ñïóòíèöåé Íàðàÿíû, âñåãäà èùåò îáùåñòâà Êðèøíû.
Îíà îáëàäàåò âñåìè ìûñëèìûìè è íåìûñëèìûìè áîãàòñòâàìè, íî ïðè
ýòîì æàæäåò îáùåñòâà Êðèøíû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîäðóæêè Êðèøíû,
ãîïè , ðàâíîäóøíû ê Íàðàÿíå. Åñëè èì äîâåäåòñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ
Íàðàÿíîé îíè ìîëÿò Åãî äàðîâàòü èì åùå áîëüøóþ ïðåäàííîñòü
Êðèøíå.

Òàêèì îáðàçîì, î ïðèðîäå ðåàëüíîñòè ïðîùå ñóäèòü ñ ïîìîùüþ
çäðàâîãî ñìûñëà è ïðèñëóøèâàÿñü ê âíóòðåííåìó ãîëîñó. Ãîëîñ ñåðäöà
ãîðàçäî âåðíåå òóìàííûõ ðàññóæäåíèé. Ýòî ïîäòâåðæäàåò Âåäàíòà:
òàðêî-ïðàòèøòàíàò –  ëîãèêà íå âåäåò ê èñòèíå. Çäðàâûé ñìûñë è
ãîëîñ ñåðäöà ãîðàçäî íàäåæíåå. Ýòîìó ó÷èò Øðè ×àéòàíüÿ, êîòîðûé
îäîëåë ìíîãèõ ó÷åíûõ, âêëþ÷àÿ âåëèêîãî è íåïîáåäèìîãî äèãâèäæàÿ-
ïàíäèòà èç Êàøìèðà.

Âîïðîñ:  Áóääèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî, ïîêîí÷èâ ñ ÷óâñòâåííûì
îïûòîì, ìû îáíàðóæèâàåì, ÷òî â îñíîâå âñåãî ëåæèò îòíþäü íå æèçíü.
Ìû îñîçíàåì, ÷òî íåò íè÷åãî, êðîìå ïóñòîòû. Ñîãëàñíî èõ ó÷åíèþ,
îòâåðãíóâ âíåøíèé îïûò, ìû ïîíèìàåì, ÷òî äóøè íåò, îñíîâà áûòèÿ –
íè÷òî.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Áóääèçì ïîëó÷èë øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â Þæíîé Èíäèè, îñîáåííî â Àíäõðà-ïðàäåøå. Ýòà
çåìëÿ ñëàâèòñÿ çíàòîêàìè áóääèçìà. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ìíîãî
ðàç âñòðå÷àëñÿ ñ íèìè, êîãäà ïóòåøåñòâîâàë â òåõ êðàÿõ. Îí ãîâîðèë:
âåäà íà ìàíèéà áàóääõà õàéà ’òà íàñòèêà – «ïîñêîëüêó áóääèñòû íå
ïðèçíàþò Âåäû, èõ ñëåäóåò ñ÷èòàòü àòåèñòàìè». Øàíêàðà÷àðüÿ òîæå
ïðîïîâåäîâàë áóääèçì, íî â ñêðûòîé ôîðìå. Ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî
îí âèäåë â îñíîâå ðåàëüíîñòè Áðàõìàí – åäèíûé äóõ, à â áóääèçìå
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, âñå – ïóñòîòà, íè÷òî.
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Ó÷èòåëÿ âàéøíàâû íå ñîãëàøàþòñÿ íè ñ Øàíêàðîé, íè ñ Áóääîé.
Îíè èñïîëüçóþò ïîíÿòèå »äæèâà», âå÷íàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà.
Äæèâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷àñòèöó äóõîâíîé ýíåðãèè, äóõà. Îíà –
ìåëü÷àéøàÿ êðóïèöà ñîçíàíèÿ, ïîäîáíàÿ ïûëèíêå èëè ñîëíå÷íîìó
ëó÷èêó. Åñòü Âûñøèé áåçãðàíè÷íûé äóõ – âûñøåå ñîçíàíèå – è åñòü
îãðàíè÷åííàÿ ÷àñòè÷êà ýòîãî ñîçíàíèÿ. Îíè ñîîòíîñÿòñÿ äðóã ñ äðóãîì
êàê îãðîìíîå ïëàìÿ è êðîøå÷íàÿ èñêðà. Êîãäà èñêðû âûëåòàþò èç
îãíÿ, èõ ïîãëîùàåò òüìà, âîçâðàùàÿñü â ñòèõèþ îãíÿ, îíè âíîâü
îêàçûâàþòñÿ â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè.

×òîáû îïðîâåðãíóòü àòåèçì áóääèñòîâ, äîñòàòî÷íî ëîãèêè
åâðîïåéñêîãî ôèëîñîôà Äåêàðòà. Îí ãîâîðèë: »ß ñîìíåâàþñü, ÿ
ïîäâåðãàþ ñîìíåíèþ ëþáîå âàøå ñëîâî», à çàòåì çàäàâàë âîïðîñ:
ñóùåñòâóåò ëè ñîìíåâàþùèéñÿ èëè îí òîæå èëëþçèÿ? Ñ ýòîãî âîïðîñà
íà÷èíàåòñÿ ïîèñê èñòèíû. Êòî ÿ? Ëþáàÿ èñòèíà, ëþáàÿ èäåÿ âûçûâàåò
ó ìåíÿ ñîìíåíèå è íåñîãëàñèå. Òîãäà âîçíèêàåò âîïðîñ, ñóùåñòâóåò ëè
ñàì ñîìíåâàþùèéñÿ? Åñëè íåò, òî êòî ñîìíåâàåòñÿ? Äàæå åñëè çàíÿòü
ïîçèöèþ àáñîëþòíîãî ñêåïòèêà è ñîìíåâàòüñÿ âî âñåì, òû âûíóæäåí
áóäåøü ïðèçíàòü ñîáñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå. Ìîæíî ïîäâåðãàòü
ñîìíåíèþ ëþáóþ èñòèíó, êðîìå îäíîé – »ÿ ñóùåñòâóþ». Ñ ýòîãî
íà÷èíàåòñÿ ïîèñê èñòèíû.

Äàëüøå ñëåäóåò âîïðîñ: ÷òî èëè êòî ñîìíåâàåòñÿ? Åñëè ýòî
àòîìàðíàÿ ïûëèíêà, ëèøåííàÿ ñîçíàíèÿ, òî îòêóäà ó íåå ïîÿâëÿþòñÿ
ñîìíåíèÿ? Ýòî íå ïóñòîé âîïðîñ. Åñëè âîçíèêàþò ñîìíåíèÿ, òî êòî
ñîìíåâàåòñÿ? Ñîçíàòåëåí îí? Èìååò ëè îí ðàññóäîê? Îí ñóùåñòâóåò
èëè îí ïëîä âîîáðàæåíèÿ? Êòî çàäàåò âîïðîñ – ìàòåðèÿ èëè ÷àñòèöà
ñîçíàíèÿ? Îòêóäà èñõîäèò âîïðîñ? Åñëè èç îáëàñòè ñîçíàíèÿ, òî ÷òî
ñ÷èòàòü îñíîâîé áûòèÿ – ìàòåðèþ èëè ñîçíàíèå? Ìåðòâûé êàìåíü èëè
Áîãà?

Ïåðåä ïåðâîé ìèðîâîé âîéíîé ÿ ó÷èëñÿ â óíèâåðñèòåòå íà
ôàêóëüòåòå ïðàâà. Íà ïîñëåäíåì êóðñå íàì ïðåïîäàâàë ôèëîñîôèþ
çàìå÷àòåëüíûé íåìåöêèé ó÷åíûé ã-í Ñòèâåíñîí. Âî âðåìÿ âîéíû îí
ïðèíÿë èíäèéñêîå ãðàæäàíñòâî. Íà åãî çàíÿòèÿõ ìû  èçó÷àëè
ôèëîñîôèþ è ïñèõîëîãèþ. Ìíå íðàâèëàñü åãî ìàíåðà ïðåïîäàâàíèÿ
– ÿñíîñòü ìûñëè, îñòðîóìíûå àðãóìåíòû. Îí ñôîðìóëèðîâàë ÷åòûðå
äîâîäà ïðîòèâ àòåèçìà, îäèí èç íèõ ÿ ñ÷èòàþ âåñüìà óáåäèòåëüíûì.
Îí ãîâîðèë: «Âñå ïðîèñòåêàåò èç ñîçíàíèÿ». Ëþáîå óòâåðæäåíèå
ïðåäïîëàãàåò ñîçíàíèå, ëþáàÿ ôðàçà èñõîäèò èç ñîçíàíèÿ.
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Âçÿòü, ê ïðèìåðó, ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñåáîé
ñî÷åòàíèå îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ – öâåòà,  ôîðìû, çàïàõà è ò.ä. Ëþáîå
èç ýòèõ ñâîéñòâ – ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ. Áåç ó÷àñòèÿ ñîçíàíèÿ
íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü ñâîéñòâà ÷åãî áû òî íè áûëî. Íåêîòîðûå
óòâåðæäàþò, ÷òî ìàòåðèÿ ïåðâè÷íà. Íî ÷òî òàêîå ìàòåðèÿ? Ýòî íå÷òî,
èìåþùåå îïðåäåëåííûé öâåò, çàïàõ, ïðî÷íîñòü, âêóñ… Íî âñå ýòî – â
ñîçíàíèè, âñå ýòî îùóùàåò ñîçíàíèå. Åñëè ãëóáæå âäóìàòüñÿ, òî
ìàòåðèÿ êàê ñîâîêóïíîñòü ñâîéñòâ – âñåãî ëèøü èäåÿ. Áåðêëè ãîâîðèë:
«Âñå åñòü èäåÿ â îêåàíå ñîçíàíèÿ». Êàê àéñáåðã ïëûâåò â âîäàõ
îêåàíà, òàê ìàòåðèÿ ñêîëüçèò ïî ïîâåðõíîñòè ñîçíàíèÿ. Ìèð, êîòîðûé
ìû íàáëþäàåì è îùóùàåì, ñëîâíî àéñáåðã, äðåéôóåò â îêåàíå
ñîçíàíèÿ.

ß èñïûòàë ýòî íà ñîáñòâåííîì îïûòå: ê äâàäöàòè òðåì ãîäàì ó ìåíÿ
ðàçâèëîñü ïîëíîå ðàâíîäóøèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ïîñêîëüêó ÿ
ïî÷óâñòâîâàë ðåàëüíîñòü ìèðà ñîçíàíèÿ. ß ñìîòðåë íà îêðóæàþùèé
ìèð êàê íà ïëåíêó, ïîêðûâàþùóþ ñîçíàíèå, íàïîäîáèå ñëèâîê íà
ïîâåðõíîñòè ìîëîêà. Ñîçíàòåëüíàÿ ðåàëüíîñòü âíóòðè íàñ ãîðàçäî
ãëóáæå âíåøíåé ðåàëüíîñòè, âîñïðèíèìàåìîé ÷óâñòâàìè. Ìèð
÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ïîäîáåí ñëèâêàì íà ïîâåðõíîñòè «ìîëîêà»
íàøåãî ñîçíàíèÿ. Ôèçè÷åñêèé ìèð – ëèøü âèäèìàÿ ÷àñòü ðåàëüíîñòè.
Îí ïëàâàåò íà ïîâåðõíîñòè ïñèõè÷åñêîãî ìèðà. ß îò÷åòëèâî ýòî
îùóòèë. Íà ïîâåðõíîñòè ìîëîêà îáðàçóåòñÿ ñëîé ñëèâîê, êîòîðûé
çàêðûâàåò ñàìî ìîëîêî, è ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî ãðóáûé ôèçè÷åñêèé ìèð –
íè÷òîæíàÿ ÷àñòü ðåàëüíîñòè, ñêðûâàþùàÿ ïîä ñîáîé íåîáúÿòíûé
îêåàí òîíêîãî ìèðà. Áåñêðàéíèé è áåçäîííûé ïñèõè÷åñêèé ìèð
ðåàëåí, íî ñêðûò ïîä òîíêîé ïëåíêîé ôèçè÷åñêîãî ìèðà.

Âñå, ÷òî âîñïðèíèìàåòñÿ ãëàçàìè, óøàìè, íîñîì, ÿçûêîì, êîæåé, –
ëèøü ïîêðîâ ðåàëüíîñòè. Â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì ïðèâîäÿòñÿ ñëîâà
Ïðàõëàäû Ìàõàðàäæà:

íà òå âèäóõ ñâàðòõà-ãàòèì õè âèøíóì
äóðàøàéà éå áàõèð-àðòõà-ìàíèíàõ

«Ìû èçî âñåõ ñèë îòãîðàæèâàåì îò ñåáÿ ðåàëüíîñòü,
ñîñðåäîòà÷èâàåìñÿ íà åå âíåøíåé îáîëî÷êå è íå ïûòàåìñÿ îêóíóòüñÿ
â âå÷íîå. Íî ñòîèò ëèøü íûðíóòü è òû óâèäèøü Âèøíó! Âíóòðè òåáÿ
ìèð, ãäå íåò òðåâîã, íî îí ñîêðûò, êàê ìîëîêî ïîä ñëîåì ñëèâîê, è òû
ñàì ñîçäàë ýòîò ïîêðîâ». Ïîäëèííàÿ ðåàëüíîñòü âíóòðè íàñ, êàê ïëîä
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ïîä êîæóðîé. Ìèð, êîòîðûé ìû âèäèì âîêðóã ñåáÿ, – ëèøü ïîêðîâ
ðåàëüíîñòè, êîòîðûé ñêðûâàåò îò íàñ ïîäëèííîå áûòèå.

Ïåðâûé øàã íà ïóòè ê èñòèíå – ïðîíèêíóòü ñêâîçü îáîëî÷êó è
îáíàðóæèòü ñóáúåêòà ñîçíàíèÿ. Çàòåì ìîæíî àíàëèçèðîâàòü äàëüøå.
Êòî ýòîò ñîçíàþùèé? Ìàòåðèàëüíûé àòîì? Ìîëåêóëà çåìíîãî ïðàõà
èëè ÷óäåñíûé àòîì ìèðà ñîçíàíèÿ? Ñ ýòîãî íà÷èíàåòñÿ ïóòü â
ðåàëüíûé ìèð.

Òîò, êòî èùåò ñàìîãî ñåáÿ, ïîñòåïåííî ïðèõîäèò ê ïîíèìàíèþ, ÷òî
«ÿ», äóøà, – ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ âíóòðè ìàòåðèàëüíîé îáîëî÷êè. «ß» –
äóõ, ïîêðûòûé ìàòåðèåé, à âåñü ìèð – äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü, ïîêðûòàÿ
ìàòåðèàëüíîé ïåëåíîé.  Îñîçíàâ ñåáÿ äóõîâíîé äóøîé, íà÷èíàåøü
âèäåòü ëþáîé ïðåäìåò êàê ÷àñòü ìèðà ñîçíàíèÿ. Áåñ÷èñëåííûå ìèðû
÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ïëàâàþò íà ïîâåðõíîñòè ñîçíàíèÿ. Ñîëíöå,
ëóíà, äåðåâüÿ, êàìíè, ëþäè äðóçüÿ, âðàãè – âñå ýòî ïëàâàåò â îêåàíå
ñîçíàíèÿ. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ ê äóõîâíîé îáëàñòè áûòèÿ
îáíàðóæèâàåøü, ÷òî îíà ãîðàçäî áëèæå òâîåìó èñòèííîìó «ÿ».
Ìàòåðèÿ íåèçìåðèìî äàëüøå îò òåáÿ, ÷åì äóõ. Äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü
ñîâñåì ðÿäîì.

Ïóñòü ïîèñê èñòèíû è ïîñòèæåíèå ðåàëüíîñòè ïðîèñõîäèò â ýòîì
íàïðàâëåíèè. Äóõ, ñîçíàíèå – âñå ýòî áëèçêî äóøå. Ìû – äåòè çåìëè
äóõà. Ìàòåðèÿ î÷åíü äàëåêà îò íàñ... Íî äóøà íàñòîëüêî òåñíî ñâÿçàíà
ñ äóõîâíûì áûòèåì, ÷òî íå âèäèò åãî, êàê ÷åëîâåê, çàêðûâøèé ãëàçà
ëàäîíüþ, íå âèäèò ñîáñòâåííîé ðóêè. Ñòîèò íåìíîãî îòîäâèíóòü
ëàäîíü, è îí îò÷åòëèâî åå ðàçãëÿäèò. Ïîðîé ìû íå âèäèì òîãî, ÷òî
áëèæå âñåãî. ×åëîâå÷åñêîìó ãëàçó äîñòóïíî âñå, êðîìå ñàìîãî ñåáÿ.
Õîòÿ áóääèñòû è ïðî÷èå ìàòåðèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî äàæå ñîçíàíèå
ìàòåðèàëüíî, ÿ óòâåðæäàþ, ÷òî âîîáùå íåò íè÷åãî ìàòåðèàëüíîãî. Íà
âîïðîñ, îòêóäà ïðîèçîøëî ñîçíàíèå – èç ìàòåðèè èëè íåò, ÿ îòâå÷ó,
÷òî íåò ñàìîé ìàòåðèè. Âñå, ÷òî ìû îùóùàåì, – ýòî ÷àñòü ñîçíàíèÿ.
Ëþáàÿ âåùü – èäåÿ. Âñþ æèçíü ìû èìååì äåëî ñ ñîçíàíèåì. Ñ íèì
ñâÿçàí âåñü íàø îïûò. Êàìåíü, äåðåâî, äîì, òåëî, – âñå ýòî èäåè. Ìèð
ñîçíàíèÿ ãîðàçäî áëèæå, ÷åì ìû ïðåäñòàâëÿåì. Òî, ÷òî
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îïðåäåëåííûé ïðåäìåò, íàìíîãî äàëüøå îò íàñ,
÷åì åãî èäåÿ. Âåñü íàø ìèð ñîñòîèò èç èäåé. Âåñü âíåøíèé îïûò –
÷àñòü íàøåãî óìà.

Âîïðîñ: Â Ïóðàíàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ìèðå ñóùåñòâóåò 8 400 000
ôîðì æèçíè. Íåóæåëè ýòî òîæå èäåè?



ãëàâà 5              äðåéôóþùèé ìèð ÷óâñòâåííîãî îïûòà  47

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âñå èäåè, ñîçíàíèå ïåðâè÷íî. Íî ýòè èäåè
ðåàëüíû, ïîñêîëüêó ó íèõ åñòü ïðîîáðàç â äóõîâíîé ðåàëüíîñòè
Âðèíäàâàíà. Ðåàëüíîñòü âáèðàåò â ñåáÿ âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ. Âñå
ñîñòàâëÿåò åäèíóþ ãàðìîíèþ. Êàæäàÿ âåùü çàíèìàåò ïðàâèëüíîå
ïîëîæåíèå è íå ìîæåò áûòü èñêëþ÷åíà èç öåëîñòíîé êàðòèíû. Íóæíî
ïðîñòî óâèäåòü ýòó ãàðìîíèþ, ïîñìîòðåòü íà ìèð ïîä äðóãèì óãëîì
çðåíèÿ. Íî ÷òîáû îáðåñòè òàêîå âèäåíèå, íóæíî ïåðåìåñòèòü ñåáÿ èç
öåíòðà âñåëåííîé, îòêàçàòüñÿ îò èäåé ýêñïëóàòàöèè è îòðå÷åíèÿ. Îíè
îáå ñëóæàò ïðè÷èíîé ãàëëþöèíàöèé. Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ òàê èëè
èíà÷å ñëóæèò âûñøåìó Öåíòðó, è òîò, êòî ýòî ïîíèìàåò îñâîáîæäàåòñÿ
èç òèñêîâ îòíîñèòåëüíîñòè. Ìàòåðèàëüíûé ìèð – íå áîëåå, ÷åì
îòðàæåíèå äóõîâíîé ðåàëüíîñòè. Çäåñü âñå íå òàê, êàê íàì õî÷åòñÿ.
Çäåñü êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî, íà÷èíàÿ îò Áðàõìû, êîòîðûé çàíèìàåò
âûñøèé ïîñò âî âñåëåííîé, è çàêàí÷èâàÿ ñàìûìè íèçøèìè òâàðÿìè,
(àáðàõìà-áõóâàíàë ëîêàõ), ñêëîííû âèäåòü îêðóæàþùåå â èñêàæåííîì
ñâåòå. Íî âî Âðèíäàâàíå âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ñëóæàò èãðàì Ðàäõè-
Ãîâèíäû.

Âî Âðèíäàâàíå âñå ñîçíàåò Êðèøíó: êàæäîå äåðåâî, òðàâèíêà è
êóñò. Èõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü îáû÷íûìè ðàñòåíèÿìè. Âåëèêèé ïðåäàííûé
Êðèøíû Óääõàâà ìå÷òàåò ðîäèòüñÿ òðàâèíêîé âî Âðèíäàâàíå.
Íàñêîëüêî äîëæíî áûòü íåèçìåðèìî âåëè÷èå òðàâèíêè âî
Âðèíäàâàíå! Òàêàÿ ëè÷íîñòü, êàê Óääõàâà, íå áóäåò ìå÷òàòü î ÷åì-òî
îòâëå÷åííîì, ÷òî íå èìååò ðåàëüíîé öåííîñòè.

 Âî Âðèíäàâàíå âñåìó îòâåäåíà ðîëü â èãðàõ Ðàäõè-Ãîâèíäû. Â
äóõîâíîé ñôåðå áûòèÿ âñå ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå èìåþò îñîáóþ
öåííîñòü è ïðåäíàçíà÷åíèå. Ýòî íàçûâàåòñÿ øàíòà-ðàñà, ïàññèâíûå
îòíîøåíèÿ. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê, êîòîðûé íèêîìó íå ïðè÷èíÿåò çëà,
äàæå êîìàðàì, íàõîäèòñÿ ñ ýòèì ìèðîì â ïàññèâíûõ îòíîøåíèÿõ. Ïðè
ýòîì îí íå ïàðàëèçîâàí, ïðîñòî ó íåãî áåçó÷àñòíîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùåìó. Âî Âðèíäàâàíå ñëóæåíèå òîæå ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ â
ïàññèâíîì íàñòðîåíèè.  Êðèøíå ïàññèâíî ñëóæàò  ïòèöû, äåðåâüÿ,
íàñåêîìûå è ðåêà ßìóíà.

Êàê, íàïðèìåð, â òåàòðå: àêòåðó ìîæåò äîñòàòüñÿ ðîëü ìåðòâåöà.
Åãî áóäóò íîñèòü ïî ñöåíå, à îí äîëæåí ìîë÷àòü è íå ïîäàâàòü
ïðèçíàêîâ æèçíè. Íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí ìåðòâ. Ïðåäàííûé â øàíòà-
ðàñå, ïîïàäàÿ âî Âðèíäàâàí, òîæå ïðèíèìàåò ïàññèâíóþ ðîëü äåðåâà
èëè òðàâèíêè. Â ýòîì êà÷åñòâå îí ó÷àñòâóåò â èãðàõ Ðàäõè-Ãîâèíäû.
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Åñëè ïîòðåáóåòñÿ, ïðåäàííûé ïðèìåò è ðîëü ñëóãè. Äàæå åñëè îí
öàðü, ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Ãîñïîäà îí ñòàíåò ïîäìåòàòü óëèöó, äà òàê
õîðîøî, ÷òî îêðóæàþùèå áóäóò àïëîäèðîâàòü îò âîñõèùåíèÿ.
Îòíîøåíèÿ ñëóãè è ãîñïîäèíà òàêæå ïðèåìëåìû â ñëóæåíèè Êðèøíå.

Äðóãîé ïðèìåð øàíòà-ðàñû  – ïðóä Ðàäõà-êóíäà. Â èåðàðõèè
ñëóæåíèÿ âî Âðèíäàâàíå Ðàäõà-êóíäà çàíèìàåò âûñî÷àéøåå
ïîëîæåíèå. Ýòî ìåñòî îìîâåíèÿ Ðàäõàðàíè, òàì Êðèøíà ÿâëÿåò Ñâîè
ëþáîâíûå èãðû. Ðàäõà-êóíäå ïîþò ñëàâó âñå – è ïîëóáîãè, è
ïðåäàííûå. Ýòî íå ïðîñòîé âîäîåì. Âîçâûøåííåå íåò ìåñòà â ìèðå.

Èëè õîëì Ãîâàðäõàíà. Ýòî òîæå ðîëü. Âíåøíå îáû÷íûé õîëì,
îäíàêî Åìó ïîêëîíÿþòñÿ êàê Ñàìîìó Êðèøíå. Ãîñïîäü òàêæå ÿâëÿåò
Ñåáÿ â âèäå êàìíÿ øàëàãðàìà , â îáðàçå Áîæåñòâà â õðàìå.

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ìîëèòñÿ: «Î Ãîñïîäü, ñ÷èòàé ìåíÿ
ïûëèíêîé ó Òâîèõ ñâÿòûõ ñòîï». Âèáõèííàìøà-äæèâà. Îáû÷íî ïûëü
ñ÷èòàåòñÿ ÷åì-òî íåîäóøåâëåííûì. Íî ïûëü, î êîòîðîé ãîâîðèò
Ìàõàïðàáõó â ñâîåé ìîëèòâå, íå ìàòåðèÿ, à ñîçíàòåëüíûé
èíäèâèäóóì, èñïîëíåííûé çíàíèÿ è ëþáâè. Ïûëü ëîòîñíûõ ñòîï
Ãîñïîäà îëèöåòâîðÿåò çíàíèå è áëàæåíñòâî. Â äóõîâíîì öàðñòâå âñå
ñóùåå ïî îïðåäåëåíèþ âå÷íî è îáëàäàåò çíàíèåì. Êðîìå òîãî, äóøè
äóõîâíîãî öàðñòâà – ýòî ÷àñòè÷êè Áîæåñòâåííîé ëþáâè. Îíè íàñåëÿþò
Âðèíäàâàí è Íàâàäâèïó. Åñëè äóøè ýòîãî ìèðà îáðàòÿòñÿ â ïðåäàííûõ
Ãîñïîäà, òî âîêðóã áóäåò öàðñòâî Áîæèå. Öàðñòâî Êðèøíû è
Ìàõàïðàáõó – íå âûìûñåë, à ðåàëüíîñòü. Íî äëÿ òîãî ÷òîáû åãî
óâèäåòü, íóæíî íàéòè ïðàâèëüíûé óãîë çðåíèÿ. Îò íàñ òðåáóåòñÿ
çàíîâî íàó÷èòüñÿ ñìîòðåòü íà ìèð. Ñåé÷àñ íàì êàæåòñÿ, ÷òî âîêðóã
îäíè âðàãè, íî åñëè ïîìåíÿòü óãîë çðåíèÿ. òî îáíàðóæèòñÿ, ÷òî ìû
ñðåäè äðóçåé.

Óâèäåâ, ÷òî â ìèðå öàðèò ãàðìîíèÿ, æèâîå ñóùåñòâî ïåðåñòàåò
èñïûòûâàòü ñòðàõ. Êîãäà Äæàäó Áõàðàòó ïëåíèëè ðàçáîéíèêè è
ïðèòàùèëè íà àëòàðü, ÷òîáû ïðèíåñòè â æåðòâó áîãèíå Êàëè, îí,
îáëàäàÿ ñîâåðøåííûì âèäåíèåì, îñòàâàëñÿ íåâîçìóòèì. Îí äóìàë:
«Âñå ïðîèñõîäèò ïî âîëå Ãîñïîäà, Îí âñåì ïîâåëåâàåò è âñå âèäèò, íà
âñå Åãî âîëÿ, îò ìåíÿ íè÷åãî íå çàâèñèò». Íàõîäÿñü â òàêîì ñîçíàíèè
Äæàäà Áõàðàòà íèêîãäà íå ñîïðîòèâëÿëñÿ, ÷òî áû ñ íèì íå äåëàëè. È
êîãäà åãî ñîáèðàëèñü ïðèíåñòè â æåðòâó, îí áûë ñîâåðøåííî ñïîêîåí.
«ß ñðåäè äðóçåé, – ïîëàãàë îí, – ìíå íè÷åãî íå ãðîçèò». Îí ïðåáûâàë
íà òîé ñòóïåíè ñîçíàíèÿ, ãäå íåò íè ñòðàõà, íè ñêîðáè. Îí íå
ñîìíåâàëñÿ, ÷òî íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì Êðèøíû. Ïðèìåð ñ
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Äæàäîé Áõàðàòîé ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîäîáíîå âèäåíèå – íå
îòâëå÷åííàÿ ôèëîñîôèÿ, à ïðàêòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê æèçíè.

Çà âñåì ñòîèò Áîæåñòâåííàÿ âîëÿ Êðèøíû. Òîìó, êòî ñîïðèêîñíóëñÿ
ñ ýòîé çàïðåäåëüíîé ñèëîé – ìèðîì âå÷íîé ðåàëüíîñòè, áîëüøå íå î
÷åì áåñïîêîèòüñÿ. Ìàéà ñàíòóøòà-ìàíàñàõ ñàðâàõ ñóêõà-ìàéà äèøàõ
(Øðèìàä-Áõàãàâàòàì 11.14.13).

Îäíàêî â âûñøåì ìèðå, ãäå Êðèøíå ïîêëîíÿþòñÿ ñ ïðåäàííîñòüþ,
íå îñêâåðíåííîé çíàíèåì (ãüÿíà-øóíüÿ áõàêòè), âñå æå ïðèñóòñòâóþò
ñòðàõ è òðåâîãà, òîëüêî ýòè ÷óâñòâà èìåþò èíóþ ïðèðîäó, îòëè÷íóþ îò
ìàòåðèàëüíîé. Áëàãîäàðÿ Ñâîåé âíóòðåííåé ýíåðãèè éîãà-ìàéå ,
Êðèøíà ñêðûâàåò ñåáÿ îò äðóçåé-ïàñòóøêîâ è ãîïè. È òîãäà îíè â
òðåâîãå óñòðåìëÿþòñÿ íà Åãî ïîèñêè. «Ãäå Êðèøíà? Êóäà Îí
ïîäåâàëñÿ?» Äàæå êîðîâû èñïûòûâàþò áåñïîêîéñòâî è ïîêèäàþò
ïàñòáèùà. Òàê ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Êðèøíû äåéñòâóåò éîãà-ìàéÿ. Ýòî
îñîáåííîñòü ëèëû â ìèðå ãéàíà-øóíéà áõàêòè.

Òîò, êòî ïîñâÿòèë ñåáÿ ïîèñêó èñòèíû è ñòàâèò ïåðåä ñîáîé
âîïðîñû îòíîñèòåëüíî ïðèðîäû ñâîåãî «ÿ», íàéäåò îòâåò â Âåäàõ,
ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ñóòü âñåõ Áîãîîòêðîâåííûõ ïèñàíèé. Ýòîò îòâåò
ñâîäèòñÿ ê îäíîìó ñëîâó: «Îì» – Äà. ×òî îçíà÷àåò ýòî «äà»? Äà: òî, ÷òî
òû èùåøü, ñóùåñòâóåò. Äà: òî, ê ÷åìó òû ñòðåìèøüñÿ, – çäåñü. Òâîé
âíóòðåííèé ïîèñê óâåí÷àåòñÿ óñïåõîì, òû îáðåòåøü âå÷íóþ æèçíü è
ñîâåðøåíñòâî: èùè è îáðÿùåøü. Çàãäÿíè âíóòðü ñåáÿ, íàéòè òî, ÷òî
òåáå äåéñòâèòåëüíî íóæíî, – è òû óñëûøèøü âíóòðåííèé ãîëîñ èñòèíû:
«Òâîÿ æàæäà áóäåò óòîëåíà. Òû ïîëó÷èøü óìèðîòâîðåíèå».

Âîïðîñ: Â Áõàãàâàä-ãèòå Êðèøíà ãîâîðèò: äæèâà-áõóòàì ìàõà-
áàõî éàéåäàì äõàðéàòå äæàãàò –  «äóõîâíàÿ ýíåðãèÿ ïîääåðæèâàåò
ìàòåðèàëüíîå òâîðåíèå». ×òî ýòî îçíà÷àåò?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Çàáëóäøèå äóøè, íàñåëÿþùèå ýòîò ìèð,
ïðèøëè ñþäà èç òàòàñòõà-ëîêè, ïîãðàíè÷íîé ñôåðû áûòèÿ. Îíè ñáèòû
ñ òîêó ëîæíûìè ïîíÿòèÿìè è â ðåçóëüòàòå âèäÿò âñå â èñêàæåííîì
ñâåòå.

Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî ýòîò ìèð – ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ. Íî êîãäà äóøè
ïðèõîäÿò ñþäà, îíè ïðèâîäÿò åå â äâèæåíèå. Îíè âõîäÿò â
ìàòåðèàëüíóþ èëëþçîðíóþ ðåàëüíîñòü è çàñòàâëÿþò åå äâèãàòüñÿ. Â
ýòîì ñìûñëå îíè ïîääåðæèâàþò âñåëåííóþ: éàéåäàì äõàðéàòå
äæàãàò. Íî ñ àáñîëþòíîé òî÷êè çðåíèÿ âñå ïîääåðæèâàåò Ãîñïîäü.

Êðèøíà ãîâîðèò: àõàì ñàðâàñéà ïðàáõàâî  – «âñå èñõîäèò èç
Ìåíÿ». Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â Âåäàõ: éàòî âà èìàíè áõóòàíè äæàéàíòå,
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– «Îí òâîðèò, ïîääåðæèâàåò è ðàçðóøàåò âñå ñóùåå». Íî ïàäøèå äóøè
âõîäÿò â ìàòåðèàëüíóþ òüìó è, ñëîâíî ñâåòëÿ÷êè, îñâåùàþò åå. Äæèâû
ïîäîáíû ñâåòëÿ÷êàì â êðîìåøíîé òüìå ýòîãî ìèðà. Îíè, êàæäàÿ ñâîèì
ïóòåì, ïðîäîëæàþò áëóæäàòü âî òüìå, êàê åäâà ðàçëè÷èìûå îãîíüêè â
íî÷è. È õîòÿ òüìà ïî÷òè ïîëíîñòüþ èõ ïîãëîòèëà,  äðóãîé äóõ èõ ìîæåò
ðàçãëÿäåòü. Äóõ âñåãäà  óçíàåò ñåáå ïîäîáíîãî.

Âîïðîñ: Âû ãîâîðèëè î ôèëîñîôå, êîòîðûé ïåðâûé ïðåäñòàâèë
àòåèçì íà Çàïàäå.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñàìûì èçâåñòíûì àòåèñòîì íà Çàïàäå áûë
Ýïèêóð, à íà Âîñòîêå – ×àðâàêà Ìóíè. Ïî ìíåíèþ Ýïèêóðà, ïîñëå
ðàçëîæåíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà íè÷åãî íå îñòàåòñÿ. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî
íèêàêîé ïñèõè÷åñêîé ñèñòåìû íå ñóùåñòâóåò. Ðàáîòà óìà âî ñíå íå
ïðîèñõîäèò ñàìà ïî ñåáå, îòäåëüíî îò òåëà. Áåç òåëà ñîçíàíèå íå
ñóùåñòâóåò. Â îòëè÷èå îò Ýïèêóðà, Øàíêàðà è Áóääà ïðèçíàþò
íàëè÷èå íåçàâèñèìîé ïñèõè÷åñêîé ñèñòåìû âíóòðè òåëà, íàçûâàÿ åå
ðàçíûìè òåðìèíàìè. Îíè òàêæå óòâåðæäàþò, ÷òî äóøà ïåðåñåëÿåòñÿ
èç îäíîãî òåëà â äðóãîå. Íî Áóääà ñ÷èòàåò, ÷òî ñ ðàçðóøåíèåì
ôèçè÷åñêîãî òåëà ñóêøìà-øàðèðû  âîîáùå íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, à
Øàíêàðà ãîâîðèò, ÷òî èíäèâèäóàëüíîå ñîçíàíèå, ïðåáûâàþùåå
âíóòðè ïñèõè÷åñêîé ñèñòåìû (òîíêîãî òåëà), – îòðàæåíèå Áðàõìàíà,
âûñøåãî è áåçãðàíè÷íîãî ñîçíàíèÿ. Ïîñëå ñìåðòè âðåìåííîãî òåëà
îñòàåòñÿ òîëüêî Áðàõìàí:

øëîêà äõåíó ïðàâàêøéàìè   éàä àêòàì éàíòè êîòèáõèõ
áðàõìà ñàòéàì äæàãàí ìèòõéà   äæèâà áðàõìàèâà íà ïàðàõ

«Â ïîëîâèíå ìîåãî ÷åòâåðîñòèøèÿ ÿ èçëîæèë èñòèíó, êîòîðóþ
îïèñûâàþò áåñ÷èñëåííûå òîìà Ïèñàíèé. Äâóìÿ ñòðî÷êàìè ÿ âûðàçèë
ñóòü âñåõ èñòèí. Áðàõìà ñàòéàì , äæàãàí ìèòõéà. Äóõ (áðàõìà )  –
ðåàëüíîñòü, à ìèð (äæàãàò) – îáìàí. Äóøà (äæèâà) – íè÷òî èíîå, êàê
Áðàõìàí. Òàêîâà ñóòü âñåõ ïèñàíèé».

Â ôèëîñîôèè Áóääû è Øàíêàðà÷àðüè íåò ïîäëèííîãî çíàíèÿ.
Åñëè òî, ÷òî îíè ãîâîðÿò, èñòèíà è ìèð íå ñóùåñòâóåò, êîìó è çà÷åì îíè
îáúÿñíÿëè ñâîþ ôèëîñîôèþ? Åñëè âñå ëîæíî, çíà÷èò, èõ ôèëîñîôèÿ
òîæå ëîæíà. Êàêîé ñìûñë Øàíêàðà÷àðüå ïðèõîäèòü â ýòîò ìèð è
ïûòàòüñÿ ðàçâåí÷àòü áóääèçì? Êàêîé ñìûñë äîêàçûâàòü, ÷òî åäèíîå
öåëîå – âûñøàÿ èñòèíà? Êîìó è êóäà îí ïðèøåë ïðîïîâåäîâàòü, åñëè
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âñå îäíî, è ýòîò ìèð íå ñóùåñòâóåò? Çà÷åì óòðóæäàòü ñåáÿ
îáúÿñíåíèÿìè? Äëÿ ÷åãî? Âåäü è ñàìà åãî ìèññèÿ òîæå èëëþçèÿ.

Ïåðâûì ñåðüåçíûì ïðîòèâíèêîì Øàíêàðû ñòàë Ðàìàíóäæà. Åãî
äîâîäû îñíîâûâàëèñü òîëüêî íà çäðàâîì ñìûñëå. Îí ãîâîðèë: «×òî çà
íàäîáíîñòü Øàíêàðå òðàòèòü ñòîëüêî ñèë, äîêàçûâàÿ ñâîþ
ôèëîñîôèþ, åñëè âñå âîêðóã – âûìûñåë? Çàÿâëÿòü, ÷òî ìèð ëîæåí,
çíà÷èò ñîâåðøàòü ñàìîóáèéñòâî, ïîñêîëüêó òû ïðèçíàåøü, ÷òî òîæå
ëîæåí, ÷òî òåáÿ íåò. Íî Øàíêàðà ïðèøåë â ìèð íå ïðîñòî òàê, à ÷òîáû
èñïðàâèòü ëþäåé, îñâîáîäèòü èõ îò îøèáîê. Çíà÷èò, îøèáêè
ñóùåñòâóþò. È ñóùåñòâóþò òå, êòî îøèáàåòñÿ. Åñëè îøèáêè – èëëþçèÿ
çà÷åì èõ èñïðàâëÿòü? Ìàéÿ, èëëþçèÿ, ñóùåñòâóåò, îíà âå÷íà. Çíà÷èò,
âå÷åí òîò, êòî ìîæåò íàõîäèòüñÿ â èëëþçèè, – èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà».

Ìàòåðèàëüíûé ìèð ñóùåñòâóåò äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü
äóøå, òàòàñòõà-äæèâå ,  ðåàëèçîâàòü ñâîå ïðàâî íà îøèáêó è
çàáëóæäåíèå. Äóøà – àíó ÷åòàíà, àòîì ñîçíàíèÿ. Áóäó÷è íè÷òîæíî
ìàëîé, îíà îáëàäàåò îãðàíè÷åííîé ñâîáîäîé. Ïîýòîìó ó íåå âñåãäà
åñòü îïàñíîñòü ïîïàñòü â èëëþçèþ, òåì íå ìåíåå ó äóøè îñòàåòñÿ
ñâîáîäà âûáîðà. Ëþáîé ãðàæäàíèí ñâîáîäåí ñîâåðøàòü èëè íå
ñîâåðøàòü ïðåñòóïëåíèå, íî ïðåñòóïèâ çàêîí, îí òåðÿåò ñâîáîäó. Êàê
÷åëîâåê íå çàñòðàõîâàí îò áîëåçíåé, ïîýòîìó â îáùåñòâå åñòü
áîëüíèöû è ëåêàðñòâà, òàê è äóøà, áóäó÷è ñëàáîé è îãðàíè÷åííîé,
ìîæåò âïàäàòü â èëëþçèþ.

Ìèð ìàéè, ãäå âñå ìîæíî èçìåðèòü è ïîñ÷èòàòü, íóæåí òåì, êòî
çàíèìàåò îòíîñèòåëüíîå ïîëîæåíèå. Â Àáñîëþòå íå÷åãî ìåðèòü. Òàì,
ãäå ó âñåõ îäèí èíòåðåñ, ìàéÿ íå íóæíà. Íî êîãäà íà÷èíàåòñÿ
ðàçäåëåíèå, ðàçãðàíè÷åíèå è ðàñïðåäåëåíèå, êîãäà ó èíäèâèäóóìîâ
ïîÿâëÿþòñÿ îòäåëüíûå èíòåðåñû, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ìàéå.

Â ìèðå èëëþçèè ìàéÿ  ñòîèò íà ñòðàæå çàêîíà. Çàêîí ïðèçâàí
ïîìîãàòü çàêîíîïîñëóøíûì è êàðàòü ïðåñòóïíèêîâ. Îí îäèíàêîâ äëÿ
âñåõ. Îäèí è òîò æå çàêîí çàùèùàåò õîðîøèõ è íàêàçûâàåò ïëîõèõ.
Ýòî íåîòúåìëåìîå ñâîéñòâî çàêîíà – îí äåéñòâóåò äâîÿêî,
ïîêðîâèòåëüñòâóåò äîáðó è íàêàçûâàåò çëî. Âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ Áîãà
ñâàðóïà-øàêòè ïîìîãàåò äîáðûì, à âíåøíÿÿ  ìàéÿ-øàêòè íàêàçûâàåò
çëûõ.

Øàêòè (ýíåðãèÿ) ñëóæèò èíòåðåñàì Ãîñïîäà, ïîýòîìó îíà äåéñòâóåò
â äâóõ èïîñòàñÿõ: ïàðèòðàíàéà ñàäõóíàì âèíàøàéà ÷à äóøêðèòàì –
êàðàåò íå÷åñòèâöåâ è âîçíàãðàæäàåò ïðàâåäíèêîâ. Êîãäà Ãîñïîäü Ñàì
íèñõîäèò â ýòîò ìèð, Îí òàêæå ïðåñëåäóåò äâå öåëè: îäíà äëÿ
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ïðàâåäíûõ, äðóãàÿ äëÿ íå÷åñòèâûõ. Áóäó÷è åäèí, Îí  ïîêàçûâàåò Ñåáÿ
ñ äâóõ ñòîðîí. Èäåþ î òîì, ÷òî Àáñîëþò åäèí è ïðè ýòîì íå ëèøåí
êà÷åñòâ è ðàçíîîáðàçèÿ, ïðîïîâåäîâàë Ðàìàíóäæà. Îíà ïîëó÷èëà
íàçâàíèå âèøèøòàäâàéòà-âàäà – åäèíñòâî â ðàçíîîáðàçèè. Øàíêàðà
ó÷èë äðóãîìó – êåâàëàäâàéòà-âàäå – ñîâåðøåííîìó åäèíñòâó.
Ðàìàíóäæà ïðèçíàåò, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà åäèíà, íî ýòî åäèíñòâî,
â êîòîðîì åñòü ðàçíîîáðàçèå. Îí îòâåðãàåò áåçëèêîå åäèíòâî.
Àáñîëþò åäèí, – ñîãëàøàåòñÿ îí, – â ýòîì íåò ñîìíåíèé, íî ýòî
åäèíñòâî îáëàäàåò ðàçíîîáðàçíûìè êà÷åñòâàìè. Äîêòðèíà
Ðàìàíóäæè áëèçêà ïàíåíòåèçìó Ãåãåëÿ.

Âîïðîñ: Èç âñåãî Âàìè ñêàçàííîãî, ñëåäóåò, ÷òî ìàòåðèÿ òîæå
ñîçíàòåëüíà, òàê êàê îíà èçîøëà èç Áîãà – Âûñøåãî Ñîçíàíèÿ. Â
íà÷àëå íàøåãî ïîèñêà ìû ðàçãðàíè÷èâàåì ìàòåðèþ è äóõ, óòâåðæäàÿ,
÷òî ìàòåðèÿ ìåðòâà, à æèâûå ñóùåñòâà åþ ìàíèïóëèðóþò, îäíàêî íà
áîëåå âûñîêîé ñòàäèè ïîçíàíèÿ ìû ïîíèìàåì, ÷òî ìàòåðèÿ òîæå
æèâà. Íå òàê ëè?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, ýòà ñòàäèÿ íàçûâàåòñÿ øàíòà-ðàñà. Íà
áîëåå âûñîêîé ñòóïåíè ðåàëèçàöèè ìû âèäèì ñîçíàíèå âåçäå: â
êàìíÿõ, ñòåêëå, çåìëå, äåðåâå – âî âñåõ áåñ÷èñëåííûõ öâåòàõ è
ôîðìàõ, â êîòîðûõ ïðîÿâëÿåòñÿ ìàòåðèÿ.

Ñîçíàíèåì ïðîíèçàíî âñå, îíî âåçäå, íî îíî äåëèòñÿ íà ðàçíûå
êëàññû â çàâèñèìîñòè îò âèäåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ. Íî, ïîâòîðÿþ,
íåçàâèñèìî îò ãðàäàöèè âñå – ñîçíàíèå, âñå âå÷íî: ïàøó-áóääõè
òàíòóðàäæàíàì õàðèøéåòè. Ìû îáÿçàíû âåðíóòüñÿ íà ñâîé «ðîäíîé»
óðîâåíü ðåàëüíîñòè. Òàì ìû ñìîæåì æèòü ñ÷àñòëèâî áåç áðåííûõ
âåùåé ýòîãî ìèðà. Ïîòóñòîðîííèé, ñóáúåêòèâíûé óðîâåíü áûòèÿ âîâñå
íå îäíîîáðàçåí. Ìû íå ëèøàåìñÿ òàì èíäèâèäóàëüíîñòè. Åñëè
ïðèçíàâàòü ñóùåñòâîâàíèå îäíîîáðàçíîãî ñîçíàíèÿ, ïî÷åìó áû íå
ïðèçíàòü ñóùåñòâîâàíèÿ ìíîãîóðîâíåâîãî ñîçíàíèÿ? Îá ýòîì ãîâîðèò
Ðàìàíóäæà: âñå åñòü ñîçíàíèå, íî îíî ðàçíîîáðàçíî. Øàíêàðà÷àðüÿ
óòâåðæäàåò, ÷òî â îñíîâå áûòèÿ – îäíîðîäíàÿ ìàññà «ñâåòîñîçíàíèÿ».
Ðàìàíóäæà íå ñîãëàøàåòñÿ – ðàçíîðîäíàÿ ìàññà «ñâåòîñîçíàíèÿ».

Íî Øðè ×àéòàíüÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ðåàëüíîñòü – à÷èíòéà-
áõåäàáõåäà – íåïîñòèæèìîå åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Âî âñåì
åñòü îáùåå è ðàçëè÷íîå. Â ëþáîì àðãóìåíòå è êîíòðàðãóìåíòå åñòü òî,
÷òî èõ îáúåäèíÿåò è ðàçëè÷àåò. Íåò àáñîëþòíî îäèíàêîâûõ
ïðåäìåòîâ. Íî ñàìîå ãëàâíîå – íåëüçÿ îõâàòèòü áåçãðàíè÷íîå. Îíî
íåïîñòèæèìî. Ñâîéñòâî ðåàëüíîñòè êàê åäèíîé è ìíîãîîáðàçíîé
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íåäîñòóïíî óìó. Ýòó òàéíó õðàíèò Âñåâûøíèé. Îíà íå îòêðîåòñÿ íàì,
êàê áû ìû íè ñòàðàëèñü. Îäíàêî Àáñîëþò ìîæåò ÿâèòü äóøå Ñâîè
îïðåäåëåííûå êà÷åñòâà â çàâèñèìîñòè îò åå ñ Íèì âçàèìîîòíîøåíèé.

Ïðèìåð ýòîìó ïðèâåäåí â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì (10.43.17):

ìàëëàíàì àøàíèð íðèíàì íàðà-âàðàõ   ñòðèíàì ñìàðî ìóðòèìàí
ãîïàíàì ñâà-äæàíî ’ñàòàì êøèòè-áõóäæàì   øàñòà ñâà-ïèòðîõ øèøóõ

ìðèòéóð áõîäæà-ïàòåð âèðàä àâèäóøàì   òàòòâàì ïàðàì éîãèíàì
âðèøíèíàì ïàðà-äåâàòåòè âèäèòî   ðàíãàì ãàòàõ ñàãðàäæàõ

«Êîãäà Êðèøíà â ñîïðîâîæäåíèè Áàëàðàìû ïîÿâèëñÿ íà àðåíå âî
äâîðöå Êàìñû, âñå âîñïðèíÿëè Åãî ïî-ðàçíîìó. Êàæäûé ñìîòðåë íà
Íåãî â çàâèñèìîñòè îò îòíîøåíèé ñ Íèì (ðàñû). Ïåðåä áîðöàìè Îí
ïðåäñòàë êàê âñïûøêà ìîëíèè. Â ãëàçàõ áîëüøèíñòâà Îí áûë
âîïëîùåíèåì êðàñîòû. Æåíùèíû âèäåëè â Íåì íåîòðàçèìîãî þíîøó,
îëèöåòâîðåííîãî áîãà ëþáâè, îò÷åãî èõ âîæäåëåíèå ìíîãîêðàòíî
óñèëèëîñü. Ïàñòóõè ñìîòðåëè íà Íåãî êàê íà ñîïëåìåííèêà. Öàðè
âèäåëè â Íåì ìîãóùåñòâåííîãî âëàäûêó. Äëÿ åãî ðîäèòåëåé, Íàíäû è
ßøîäû, Îí áûë ëþáèìûì ðåáåíêîì. Êàìñà, öàðü äèíàñòèè Áõîäæà,
óçðåë â Êðèøíå ñàìó ñìåðòü. Ìèðñêèå óìû âèäåëè â Íåì Îáëèê
Âñåëåíñêîé, ãëóïöû ñ÷èòàëè Åãî íè íà ÷òî íå ãîäíûì. Äëÿ éîãîâ Îí áûë
Ñâåðõäóøîé. À ÷ëåíû äèíàñòèè Âðèøíè âèäåëè â Íåì ñâîåãî
ïðîñëàâëåííîãî îòïðûñêà».

Êîãäà Êðèøíà âûøåë íà àðåíó, êàæäûé ñìîòðåë Åãî ïî-ñâîåìó. Òàê
Îí óäîâëåòâîðÿåò êàæäîãî. Êîãäà Åãî âèäèò ìàòü ßøîäà, îíà ãîâîðèò:
«Ìîé ìàëü÷èê!», íî ãîïè âîñïðèíèìàþò Åãî âçðîñëûì, íå ðåáåíêîì. À
Åãî äðóçüÿ îòíîñÿòñÿ ê Íåìó êàê ê òîâàðèùó ïî èãðàì. Êðèøíà
óäîâëåòâîðÿåò êàæäîãî. Äàæå æèâîòíûå Âðèíäàâàíà èñïûòûâàþò
áëàæåíñòâî ïðè âñòðå÷å ñ Íèì.

áàðõàïèäàì íàòà-âàðà-âàïóõ êàðíàéîõ êàðíèêàðàì
áèáõðàä âàñàõ êàíàêà-êàïèøàì âàèäæàéàíòèì ÷à ìàëàì
ðàíäõðàí âåíîð àäõàðà-ñóäõàéàïóðàéàí ãîïà-âðèíäàèð
âðèíäàðàíéàì ñâà-ïàäà-ðàìàíàì ïðàâèøàä ãèòà-êèðòèõ

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, 10.31.5

«Êîãäà ãîïè îïèñûâàþò ÷óäåñíîå çâó÷àíèå ôëåéòû Êðèøíû, îíè
âñïîìèíàþò îá èãðàõ ñ Íèì, èõ óì î÷àðîâûâàåòñÿ è îíè çàìèðàþò, íå
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â ñèëàõ ïðîèçíåñòè íè ñëîâà.  Ãîïè âñïîìèíàþò î òîì, êàê Êðèøíà
îäåò: î ïàâëèíüåì ïåðå íà ãîëîâå, êàê íîñÿò òàíöîðû, î ãîëóáûõ
öâåòàõ, çàêîëîòûõ ó Íåãî íàä óøàìè. Åãî îäåæäû îòëèâàþò çîëîòîì, à
ãðóäü óêðàøàåò ãèðëÿíäà âàèäæàÿíòè, ñäåëàííàÿ èç òóëàñè, êóíäû,
ìàíäàðû, ïàðèäæàòû è ëîòîñîâ. Ñòîëü èçûñêàííî îäåòûé Êðèøíà
çàïîëíÿåò îòâåðñòèÿ ôëåéòû íåêòàðîì Ñâîèõ óñò. Äåâóøêè ïîìíÿò Åãî,
âõîäÿùåì â ëåñà Âðèíäàâàíà, ñàìà çåìëÿ êîòîðîãî âêóñèëà
áëàæåíñòâî ñóïðóæåñòâà îò ïðèêîñíîâåíèÿ ñòîï Êðèøíû».

Ñîçíàíèå Êðèøíû – ýòî ïîçíàíèå Áîãà âî âñåé ïîëíîòå, âïëîòü äî
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé. Â ñîçíàíèè Êðèøíû ñîåäèíåíû âñå ïîíÿòèÿ
ñàìîâûðàæåíèÿ â ñàìîé ÷èñòîé è ïðèÿòíîé ôîðìå. Ìàòåðèàëüíûé
ìèð – òåíü, ãðóáàÿ è áëåäíàÿ èìèòàöèÿ ðåàëüíîñòè. Ñîçíàíèå
Êðèøíû çàêëþ÷àåò â ñåáå âñå ïîíÿòèå î Áîãå. Ýòî íàèáîëåå ïîëíî
ðàçâèòàÿ ôîðìà áîãîñëîâèÿ, ïîäðàçóìåâàþùàÿ, ÷òî Áåçãðàíè÷íîå
öåëèêîì îáúåìëåò îãðàíè÷åííîå. Áåçãðàíè÷íîå íèñõîäèò ê
îãðàíè÷åííîìó, îõâàòûâàåò è óâëåêàåò åãî. Ïîëíîñòüþ ïàñêðûòàÿ èäåÿ
Áîãà ïðèñóòñòâóåò òîëüêî âî Âðèíäàâàíå. Òàì ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü îãðàíè÷åííîãî èñïûòûâàåò áëàæåíñòâî îáúÿòèé öåëîãî
Áåçãðàíè÷íîãî. Âî Âðèíäàâàíå äàæå êðîøå÷íàÿ ÷àñòü íè÷òîæíî
ìàëîãî èìååò âîçìîæíîñòü àáñîëþòíîãî ñàìîâûðàæåíèÿ. Òàì êàæäàÿ
ïåñ÷èíêà è òðàâèíêà  ïîëíîñòüþ ïðîÿâëÿþò ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè â
ëþáîâíûõ èãðàõ ñ Êðèøíîé.

Çäåñü â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïåñ÷èíêà – íîëü, ñèíîíèì
íè÷òîæíîñòè. Íî â ñâåðõñóáúåêòèâíîì ìèðå êî âñåìó îòíîñÿòñÿ ñ
âåëè÷àéøåé áåðåæíîñòüþ.  Âî Âðèíäàâàíå íèêåì íå ïðåíåáðåãàþò.
Òàì ó÷èòûâàþòñÿ èíòåðåñû êàæäîãî, òàì âñå ãàðìîíè÷íî. Ïîýòîìó
ïîíÿòèå Âðèíäàâàíà â ñîçíàíèè Êðèøíû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
âåðøèíó ïîçíàíèÿ Áîãà – ïîçíàíèåÁîãà âî âñåé ïîëíîòå. Â
Áõàãàâàòàì åñòü òàêèå ñëîâà: «Êîãäà ñòîïû Êðèøíû êàñàþòñÿ äîðîã
Âðèíäàâàíà, ñàìà Çåìëÿ ãîâîðèò: «ß äîñòèãëà âñåãî, ÷åãî æåëàëà. ß
îáðåëà âåëè÷àéøåå ñ÷àñòüå». Êàæäàÿ ïûëèíêà èñïûòûâàåò ñ÷àñòüå
ñóïðóæåñêîé ëþáâè ëèøü îò ïðèêîñíîâåíèÿ ëîòîñíûõ ñòîï Êðèøíû.
Ãäå áû Îí íè ñòóïèë, çåìëÿ ÷óâñòâóåò áåçãðàíè÷íîå áëàæåíñòâî è
ïåðåïîëíÿåòñÿ íåîïèñóåìûì âîñòîðãîì».

Âî Âðèíäàâàíå Êðèøíà – ìàäõóðüÿ , îëèöåòâîðåíèå ïüÿíÿùåé
ñëàäîñòè, àíàíäà, ñàìî áëàæåíñòâî. Êðèøíà öåëèêîì óäîâëåòâîðÿåò
âñå íàøè âíóòðåííèå ïîòðåáíîñòè. Ó âûñøåãî öåíòðà åñòü
óäèâèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü îòâå÷àòü ÷àÿíèÿì âñåãî ìèðîçäàíèÿ.
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Êðèøíà ðàçäàåò âñåì äóøàì íåêòàð èç ñëàäîñòíîãî îêåàíà ðàñû: éî
éàì øðàääõà ñà ýâà ñàõ, êàæäîìó – ïî âîçìîæíîñòÿì, ïîëîæåíèþ è
äîñòîèíñòâó.

Ëþáîé ìîæåò âêóñèòü íåêòàð Àáñîëþòà – íî ïî ìåðå ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé, ïîäîáíî òîìó êàê íå âñå îäèíàêîâî îùóùàþò âêóñ
ñàõàðíîãî ëåäåíöà. Åñëè ÿçûê çäîðîâ, ëåäåíåö áóäåò ñëàäêèì, åñëè
ÿçûê âîñïàëåí, ëåäåíåö ïîêàæåòñÿ ãîðüêèì.

Îäíîãî è òîãî æå ÷åëîâåêà îêðóæàþùèå âîñïðèíèìàþò ïî
ðàçíîìó: íà÷àëüíèê âèäèò â íåì ðàáîòíèêà, ðåáåíîê – îòöà, æåíà –
ëþáèìîãî ìóæà, ñëóãà – ãîñïîäèíà, à ñîáàêà è äðóãèå æèâîòíûå
âîñïðèíèìàþò åãî åùå êàê-òî. Âñå âèäÿò åãî ïî-ðàçíîìó, ïîòîìó ÷òî ñ
íèì ñâÿçûâàþò ðàçíûå îòíîøåíèÿ. Òàê è Êðèøíó êàæäàÿ äóøà âèäèò
ïî-ñâîåìó, â çàâèñèìîñòè îò ðàñû, îòíîøåíèé, ñâÿçûâàþùèõ åå ñ Íèì.
Èíèìè ñëîâàìè, ðàçíîîáðàçèå Àáñîëþòà îòêðûâàåòñÿ äóøå â
çàâèñèìîñòè îò åå èíäèâèäóàëüíûõ ñóáúåêòèâíûõ êà÷åñòâ.
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Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êàêîé ïðåäìåò âû èçó÷àåòå?
Ñòóäåíò: Ôèëîñîôèþ è ðåëèãèþ.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âû èçó÷àåòå ôèëîñîôèþ è ðåëèãèþ. À

èçó÷àëè âû Ãåãåëÿ? Åãî ôèëîñîôèþ åùå íàçûâàþò ïàíåíòåèçìîì. Îíà
ãëàñèò, ÷òî Áîã ïðèñóòñòâóåò âî âñåì. Íî â îòëè÷èå îò ïàíòåèçìà îíà
óòâåðæäàåò, ÷òî Áîã – íåçàâèñèìûé ñóáúåêò, ñòîÿùèé íàä è âíå âñåãî
ñóùåãî. Ãåãåëü òàêæå ñ÷èòàåòñÿ ðîäîíà÷àëüíèêîì ôèëîñîôèè
ïåðôåêöèîíàëèçìà. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî Àáñîëþò ïî ñâîåé ïðèðîäå
ñâîáîäåí è îáóñëîâëåí îäíîâðåìåííî. Èñòèíà äèíàìè÷íà: îíà
ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç òåçèñ, àíòèòåçèñ è ñèíòåç. Ýòî ìîæíî íàçâàòü
ýâîëþöèåé èñòèíû. Ñîãëàñíî Ãåãåëþ, Àáñîëþò ñóùåñòâóåò Ñàì ïî Ñåáå
è äëÿ Ñåáÿ. Ãåãåëü èçâåñòåí åùå îäíèì ñâîèì âûñêàçûâàíèåì, êîòîðîå
ñ íåìåöêîãî ìîæíî ïåðåâåñòè, êàê «óìåðåòü, ÷òîáû æèòü».  Ýòî
íåîáû÷àéíî öåííîå âûñêàçûâàíèå äëÿ òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ ê ïîçíàíèþ
Áîãà. Êàæäûé, êòî æåëàåò âîéòè â áîëåå âûñîêóþ ñôåðó áûòèÿ, äîëæåí
óìåðåòü äëÿ ýòîãî ìèðà. Íûíåøíåå «ÿ» äîëæíî ïîãèáíóòü, òîãäà íà åãî
ìåñòå ðîäèòñÿ íîâîå âíóòðåííåt, áîëåå òîíêîå «ÿ». Ýòî çàìå÷àòåëüíîå
ó÷åíèå âîçíèêëî â óìå çàïàäíîãî ìûñëèòåëÿ. Èäåÿ «óìåðåòü, ÷òîáû
æèòü» ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ âàéøíàâèçìà. Ãåãåëü òàêæå ãîâîðèë:
«Àáñîëþò Ñàì ïî Ñåáå è äëÿ Ñåáÿ». «Äëÿ Ñåáÿ» îçíà÷àåò, ÷òî
Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà – Âûñøèé Íàñëàæäàþùèéñÿ. Â Áõàãàâàä-ãèòå
Êðèøíà ãîâîðèò:

àõàì õè ñàðâà-éàãéàíàì   áõîêòà ÷à ïðàáõóð ýâà ÷à
íà òó ìàì àáõèäæàíàíòè   òàòòâåíàòàø ÷éàâàíòè òå

Ýòî ñàìûé óáåäèòåëüíûé äîâîä â ïîëüçó Áîãà êàê ëè÷íîñòè: Îí –
íàñëàæäàþùèéñÿ. Åñëè åñòü îáúåêò íàñëàæäåíèÿ, òî òîò, êòî èì
íàñëàæäàåòñÿ, çàíèìàåò âûñøåå ïîëîæåíèå. Òîò, êåì íàñëàæäàþòñÿ,
çàíèìàåò áîëåå íèçêîå ïîëîæåíèå, ÷åì òîò, êòî íàñëàæäàåòñÿ. Âñå
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Åãî íàñëàæäåíèÿ. Îí – Âñåâûøíèé. Îí – Ñàì ïî
Ñåáå. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Àáñîëþò âûøå âñåãî è âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ
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Åãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Ýòî íåïðåëîæíàÿ èñòèíà. Êðîìå òîãî, áûòèå Áîãà
ñóáúåêòèâíî: Îí – âûñøèé ñóáúåêò.

Îáúåêò íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç ñóáúåêòà. Ïðåäìåò íå
ñóùåñòâóåò áåç ìûñëÿùåãî íàáëþäàòåëÿ. Åñëè åñòü ïðåäìåò, çíà÷èò,
åñòü òîò, êòî ìûñëèò îá ýòîì ïðåäìåòå. Íàïðèìåð êàìåíü: ïðè
âíèìàòåëüíîì ðàññìîòðåíèè îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî îí èìååò
îïðåäåëåííûé öâåò, òâåðäîñòü è ò.ä. Íî ýòè êà÷åñòâà – ëèøü èäåè
âíóòðè íàñ, îíè ñóùåñòâóþò íà óðîâíå ìûñëè. ×òî òàêîå öâåò? Ýòî
ïîíÿòèå â íàøåì ñîçíàíèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ëþáîé ñóùåñòâóþùèé
ïðåäìåò ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñóáúåêòà, ñîçíàíèÿ. Ýòî êëþ÷åâîé
ôèëîñîôñêèé ìîìåíò. Îáúåêò íå ñóùåñòâóåò áåç ñóáúåêòà. È ñóáúåêò
íå ñóùåñòâóåò áåç îáúåêòà. Åñòü ìûñëÿùèé è ìûñëü. Åñëè åñòü
ìûñëÿùèé, çíà÷èò, îí î ÷åì-òî ìûñëèò, ñëåäîâàòåëüíî, åñòü îáúåêò åãî
ìûñëè. À åñëè åñòü îáúåêò, åãî êà÷åñòâà îòðàæàþòñÿ â ñîçíàíèè
ñóáúåêòà, Áåç ýòîãî áûòèå íåâîçìîæíî.

Âûäàþùèåñÿ èäåè Ãåãåëÿ îêàçàëè ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà õîä
ôèëîñîôñêîé ìûñëè. ×åëîâåê çàïàäíîé êóëüòóðû, îí îêàçàëñÿ î÷åíü
áëèçîê âîñòî÷íûì ó÷åíèÿì. Âî ìíîãîì åãî ìûñëü ïåðåêëèêàåòñÿ ñ
òåîðèåé Ðàìàíóäæè. Çàïàä ïîäàðèë ìèðó è ìíîãî äðóãèõ
çàìå÷àòåëüíûõ ìûñëèòåëåé: Ëîêê, Þì, Ìèëëü, ñóáúåêòèâèñò Áåðêëè,
Äæîíñîí, Êàíò. Âû çíàêîìû ñ ó÷åíèåì Êàíòà?

Ñòóäåíò: Äà.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: À èçó÷àëè âû Äåêàðòà?
Ñòóäåíò: Äà, êîå-÷òî. Îí ãîâîðèë: «ß ìûñëþ, ñëåäîâàòåëüíî,

ñóùåñòâóþ».
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îí ñ÷èòàåòñÿ îòöîì ñîâðåìåííîé

ôèëîñîôèè…
Ñòóäåíò: Ìåíÿ áîëüøå èíòåðåñóåò âîñòî÷íàÿ ôèëîñîôèÿ.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êàêóþ èìåííî Âû ïðåäïî÷èòàåòå?

Ñàíêõüþ, éîãó, íüÿþ, âàéøåøèêó?
Ñòóäåíò: Äçåí-áóääèçì è äàîñèçì. Êèòàéñêèå ó÷åíèÿ.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Êèòàé – ðîäèíà Êîíôóöèÿ. Äî áóääèçìà â

Êèòàå èñïîâåäîâàëè êîíôóöèàíñòâî. À íà çàïàäå ãîñïîäñòâîâàëè
èäåè Ñîêðàòà, Ïëàòîíà è Àðèñòîòåëÿ. Êîíöåïöèÿ ïàðàëëåëåé,
âûäâèíóòàÿ Ïëàòîíîì, äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ïðèíèìàåòñÿ â
âàéøíàâèçìå. Ñîãëàñíî Ïëàòîíó, âîñïðèíèìàåìûå íàìè ïðåäìåòû, –
îòðàæåíèÿ èäåé. Òàê îí ñôîðìóëèðîâàë ìûñëü î òîì, ÷òî
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âîñïðèíèìàåìûå íàìè îáðàçû åñòü îòðàæåíèÿ îáðàçîâ äóõîâíîãî
ìèðà. Ýòî è ñòàëî òåîðèåé ïàðàëëåëåé.

Ñòóäåíò: Íå ìîãëè áû Âû áîëåå ïîäðîáíî îáúÿñíèòü ïàðàëëåëè
ìåæäó ôèëîñîôèåé Ãåãåëÿ è ñîçíàíèåì Êðèøíû?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïî ìûñëè Ãåãåëÿ èñòèíà ðàçâèâàåòñÿ
äèíàìè÷íî ÷åðåç òåçèñ, àíòèòåçèñ è ñèíòåç. Äâèæåíèå Èñòèíû íå
ïðÿìîëèíåéíî. Â ôèëîñîôèè ñîçíàíèÿ Êðèøíû åñòü ïîíÿòèå âèëàñà.
Îíî îçíà÷àåò «äâèãàòüñÿ èãðàþ÷è». Åñëè õîòèòå, ñ÷èòàéòå, ÷òî Àáñîëþò
èãðàåò. Äðóãèìè ñëîâàìè, Åãî äâèæåíèÿ î÷åð÷èâàþò ïðîèçâîëüíóþ
ëèíèþ. Àõåð èâà ãàòèõ ïðåìíàõ ñâàáõàâà-êóòèëà áõàâåò. Êàê
èçâèëèñòû äâèæåíèÿ çìåè, òàê èçâèëèñòû è íåïðÿìîëèíåéíû äåÿíèÿ
Àáñîëþòà. Ãåãåëü òîæå ñ÷èòàë, ÷òî èñòèíà ðàçâèâàåòñÿ çèãçàãîîáðàçíî:
÷åðåç òåçèñ, àíòèòåçèñ è ñèíòåç. Ñíà÷àëà èäåò òåçèñ, çàòåì åãî
ïðîòèâîïîëîæíîñòü, çàòåì îíè îáúåäèíÿþòñÿ – ïðîèñõîäèò ñèíòåç, è
ýòî ñòàíîâèòñÿ íîâûì òåçèñîì. Ïîòîì îïÿòü àíòèòåçèñ è áîëåå âûñîêàÿ
ãàðìîíèÿ â ñèíòåçå. Èñòèíà äèíàìè÷íà, îíà ðàçâèâàåòñÿ. È Ãåãåëü
ãîâîðèò îá ýâîëþöèè èñòèíû. Ïîæàëóé, ñðåäè âñåõ çàïàäíûõ
ôèëîñîôîâ îí âûäåëÿåòñÿ îñîáåííîé ãëóáèíîé ìûñëè. Íà ñàìîì
äåëå, íåìåöêàÿ øêîëà çíàìåíèòà ìíîãèìè âûäàþùèìèñÿ
ìûñëèòåëÿìè, íàïðèìåð, Ìàêñ Ìþëëåð. Íåìöû íàñòîëüêî óâàæàëè è
ëþáèëè èíäèéñêóþ êóëüòóðó, ÷òî â Ãåðìàíèè âû ìîæåòå îáíàðóæèòü
íåêîòîðûå äðåâíåèíäèéñêèå òåêñòû, êîòîðûå äàâíî óòåðÿíû â ñàìîé
Èíäèè. Èíäèÿ íèêîãäà íå áûëà íåìåöêîé êîëîíèåé, íî íåìöû âñåãäà
ïðîÿâëÿëè èíòåðåñ ê åå êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ. Íåñìîòðÿ íà âîéíó â
Ãåðìàíèè áåðåæíî ñîõðàíèëè ìíîãèå óíèêàëüíûå òåêñòû, êîòîðûå â
Èíäèè áåçâîçâðàòíî ïîòåðÿíû.

Ñòóäåíò: Ó ìåíÿ âîïðîñ îòíîñèòåëüíî ôèëîñîôèè Áåðêëè. Îí
ãîâîðèë: ìèð â óìå. Î÷åâèäíî, Áåðêëè ñêëîíåí îòðèöàòü
ñóùåñòâîâàíèå ìèðà. Îí âîçðàæàåò ïðîòèâ ëþáîé ðåàëüíîñòè.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ãåãåëü ïðèäàë èäåÿì Áåðêëè áîëüøå
çäðàâîãî ñìûñëà. Äîïóñòèì, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ó ìåíÿ â êàðìàíå ñòî
äîëëàðîâ. Ñîãëàñíî Áåðêëè, òàê îíî è åñòü. Íî åñëè ÿ çàëåçó â êàðìàí,
ÿ èõ íå íàéäó. Ãåãåëü ïðåäïîëîæèë, ÷òî îíè ñóùåñòâóþò ãäå-òî âî
Âñåëåíñêîì Ðàçóìå.

Ñòóäåíò: Çíà÷èò, îíè ãäå-òî åñòü?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, âîëíà, èñõîäÿùàÿ îò îáúåêòà, äâèæåòñÿ

ïîñòåïåííî. Ñ ýòîé òî÷êó çðåíèÿ ÿ ãîâîðèë î ñîáûòèÿõ, îïèñàííûõ â
êíèãå Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà «Äæàéâà Äõàðìà». Íà ïåðâûé âçãëÿä
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ãåðîè ýòîé ïîâåñòè, âåäóùèå áåñåäû î äóõîâíîé æèçíè, âûìûøëåíû.
Àâòîð âûäóìàë Áõàäæàíàòõà, Áàáàäæè è îñòàëüíûõ ïåðñîíàæåé,
êîòîðûå ïðåäàþòñÿ ðàçãîâîðàì íà äóõîâíûå òåìû. Íî, êàê ÿ óæå
îáúÿñíÿë, òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ñîçíàíèè Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà –
ñîáûòèÿ Äæàéâà Äõàðìû – íå âûìûñåë. Êîãäà-òî ýòî ðåàëüíî
ïðîèñõîäèëî, è êîãäà-íèáóäü ñíîâà áóäåò ïðîèñõîäèòü. Òî, ÷òî
Áõàêòèâèíîä Òõàêóð óâèäåë â ñâîåì ñîçíàíèè, – ñîáûòèÿ ïðîøëîãî
èëè áóäóùåãî. ß ïðèâåäó òàêîé ïðèìåð. Âîëíà ìîåé ðå÷è
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñ îïðåäåëåííîé ñêîðîñòüþ. Çíà÷èò, â áóäóùåì ìåíÿ
ìîæíî áóäåò óñëûøàòü â êàêîì-òî äðóãîì ìåñòå. Òî æå ñàìîå
ïðîèñõîäèò ñî ñâåòîì. Íå òàê ëè?

Ñòóäåíò: Äà.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Çíà÷èò, âîëíû ñàíêèðòàíû, Áîæåñòâåííîãî

âîñïåâàíèÿ è ïðîïîâåäè  Øðè ×àéòàíüÿäåâà, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî
ñåé äåíü. Ñëåäîâàòåëüíî, ñåé÷àñ ãäå-òî âî âñåëåííîé èõ ìîæíî
ñëûøàòü. Ïîíèìàåòå?

Ñòóäåíò: Êàæåòñÿ, äà.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñâåò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñ îäíîé è òîé æå

ñêîðîñòüþ. Ñåé÷àñ ÿ ãîâîðþ, è çâóêè ìîèõ ðå÷åé óíîñÿòñÿ â äàëü,
ïóòåøåñòâóþò âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Îáðàçû, ïåðåäàâàåìûå
âîëíàìè ñâåòà, òàêæå ïóòåøåñòâóþò. Çâóêè è îáðàçû Âòîðîé Ìèðîâîé
Âîéíû, êàê ðàäèîâîëíû, äî ñèõ ïîð ëåòÿò ãäå-òî â ïðîñòðàíñòâå è
âèáðèðóþò ñ îïðåäåëåííîé ÷àñòîòîé. Êîãäà-òî îíè áûëè çäåñü, ñåé÷àñ
ãäå-òî åùå. Îíè çàïîëíÿþò ñîáîé îïðåäåëåííûé ïëàñò ðåàëüíîñòè âî
âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Åñëè îïóñòèòü â âîäó Ãàíãè öâåòîê, òå÷åíèå
óíåñåò åãî ïðî÷ü, åñëè îáîãíàòü òå÷åíèå, òî ãäå-òî äàëåêî âïåðåäè
ìîæíî äîãíàòü öâåòîê. Ñêîðîñòü ñâåòà ðàâíà 300 000 êèëîìåòðàì â
ñåêóíäó. Åñëè ìû åå ïðåâûñèì, òî ñóìååì îáîãíàòü ñîáûòèÿ,
ðàñïðîñòðàíÿåìûå ñâåòîâûìè âîëíàìè. Â ïðèíöèïå ýòî âîçìîæíî.

Òàê ÷òî îáðàçû, ñóùåñòâóþùèå â âîîáðàæåíèè, ñóùåñòâóþò è â
ðåàëüíîñòè: ëèáî â ïðîøëîì, ëèáî â áóäóùåì. Îíè ñóùåñòâóþò äàæå â
íàñòîÿùåì, íî â äðóãîé òî÷êå ïðîñòðàíñòâà. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî èãðû
Êðèøíû ïåðåõîäÿò èç îäíîé âñåëåííîé â äðóãóþ, ïîäîáíî òîìó êàê
Ñîëíöå ïåðåìåùàåòñÿ ïî ÷àñîâûì ïîÿñàì. Ñåé÷àñ ìû íàáëþäàåì
âîñõîä, à äëÿ êîãî-òî îí íàñòóïèò ÷åðåç ïÿòü ìèíóò. Òàêèì îáðàçîì,
Ñîëíöå âñå âðåìÿ âîñõîäèò. Åñëè äâèãàòüñÿ ñî ñêîðîñòüþ Ñîëíöà,
ìîæíî íåïðåðûâíî âñòðå÷àòü âîñõîä.
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Ñîáûòèÿ è îáðàçû, âîçíèêøèå â ñîçíàíèè Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà, –
òî, ÷òî êàæåòñÿ âûìûñëîì, íåñîìíåííî, ñóùåñòâóþò íà îäíîì èç
óðîâíåé ðåàëüíîñòè, â ïðîøëîì èëè áóäóùåì. Îíè ðåàëüíû, îí
íè÷åãî íå âûäóìàë. Âñå ðåàëüíî: íè÷åãî âûìûøëåííîãî íåò. Òî, ÷òî ÿ
âèæó âî ñíå – èëëþçèÿ. Íî êîãäà-òî â ïðîøëîé æèçíè ÿ âèäåë ýòî
íàÿâó. ß âèäåë ýòè îáðàçû íà ñàìîì äåëå, è ñåé÷àñ îíè âîçâðàùàþòñÿ
êî ìíå âî ñíå.

Òî, ÷òî íàì êàæåòñÿ âûìûøëåííûì è ýôåìåðíûì, âî Âñåëåíñêîì
Ðàçóìå èìååò âïîëíå êîíêðåòíóþ ôîðìó. Òî, ÷òî ñóùåñòâóåò â ñôåðå
âîîáðàæåíèÿ, íåïðåìåííî îáíàðóæèòñÿ ãäå-òî â ìèðîçäàíèè.

Ñòóäåíò: Äîïóñòèì, â êàêîì-òî ñìûñëå, âñå íàõîäèòñÿ â ìîåì óìå.
Íî åñëè ÿ ÷óâñòâóþ æàðó è îáíàðóæèâàþ, ÷òî äðóãèì òîæå æàðêî, ÿ
çàêëþ÷àþ, ÷òî âîêðóã äåéñòâèòåëüíî æàðêî. Õîòÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ
Áåðêëè, ýòî ëèøü â ìîåì óìå.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íóæíî ïîíÿòü îäíó íåïðåëîæíóþ èñòèíó:
òî, ÷òî äëÿ âàñ æàðà, äëÿ äðóãîãî îðãàíèçìà – õîëîä. Ýòî âîïðîñ
ñòåïåíè âîñïðèÿòèÿ. Æàðà è õîëîä – ïîíÿòèÿ îòíîñèòåëüíûå. Îíè
çàâèñÿò îò âûíîñëèâîñòè îðãàíèçìà. Òî, ÷òî äëÿ îäíîãî õîëîä, äëÿ
äðóãîãî – æàðà. Ó êàæäîãî ñâîÿ ðåàëüíîñòü: òî, ÷òî äëÿ ìåíÿ õîëîäíî,
äëÿ äðóãîãî – òåïëî. Ó ÷åëîâåêà îäíà ðåàëüíîñòü, ó íàñåêîìûõ,
ðàñòåíèé è äðóãèõ îðãàíèçìîâ – äðóãàÿ. Òî, ÷òî äëÿ îäíîãî ñâåò, äëÿ
äðóãîãî – òüìà.  Òî, ÷òî äëÿ ëþäåé òåìíîòà, äëÿ ñîâû – ñâåò. Òâîðåíèå
íåîáû÷àéíî ðàçíîîáðàçíî. Íàøå âîñïðèÿòèå ìèðà âåñüìà
îãðàíè÷åíî: îíî çàâèñèò îò ãëàç è óøåé. Òîò, ó êîãî îðãàíû ÷óâñòâ
îòëè÷àþòñÿ îò íàøèõ, âîñïðèíèìàåò ìèð ïî-äðóãîìó. Íå âñå èç òîãî,
÷òî ñëûøàò äðóãèå, ñëûøèì ìû, óõî ÷åëîâåêà íå âîñïðèíèìàåò óëüòðà
è èíôðàçâóêè. Ìû ðàçëè÷àåì çâóêè â î÷åíü íåáîëüøîì äèàïàçîíå.
Íàøå çðåíèå òîæå îãðàíè÷åíî: ìû íå âèäèì èíôðàêðàñíûå è
óëüòðàôèîëåòîâûå ëó÷è. Íàøå îñÿçàíèå òàêæå êðàéíå ñëàáîðàçâèòî.
Ñëåäîâàòåëüíî, îäíîâðåìåííî ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
ðåàëüíîñòåé. Ðåàëüíîñòü êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà îáóñëîâëåíà åãî
÷óâñòâåííûì âîñïðèÿòèåì. Òî, ÷òî äëÿ ìåíÿ õîëîäíîå, äëÿ äðóãèõ –
ãîðÿ÷åå. Òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê «õîëîäíîå» è «ãîðÿ÷åå», çàâèñÿò îò
ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ èíäèâèäóóìà. Èòàê, êàæäîãî ñâîÿ
ðåàëüíîñòü. Ñëåäîâàòåëüíî, ìèð, ñóùåñòâóþùèé â ìîåì óìå, – íå
âîîáðàæàåìûé, à ðåàëüíûé. Òî, ÷òî äëÿ ìåíÿ âîîáðàæàåìîå, äëÿ
äðóãîãî – ðåàëüíîñòü. Åñëè ñìîòðåòü íà Ñîëíöå èç ðàçíûõ òî÷åê, òî
îäíîâðåìåííî ìîæíî âèäåòü âîñõîä è çàêàò. Â åäèíîì ìèðîçäàíèè â
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îäíî è òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóþò áåñ÷èñëåííûå ñóáúåêòèâíûå ìèðû –
ìèðû ÷óâñòâåííîãî îïûòà.

Åñëè Âñåâûøíåìó áóäåò óãîäíî, âû îáîææåòåñü î òî, ÷òî ñåé÷àñ âàì
êàæåòñÿ õîëîäíûì. Ïî Åãî âîëå âñå âîçìîæíî. Âñå çàâèñèò îò Íåãî. Îí
– ïåðâîïðè÷èíà. Òî, ÷òî ñåé÷àñ äëÿ âàñ íåâûíîñèìî õîëîäíîå, ÷åðåç
ìãíîâåíèå ñòàíåò íåâûíîñèìî ãîðÿ÷èì, åñëè íà òî áóäåò Åãî âîëÿ. Âñå
ïîäâëàñòíî Åãî âîëå, êîòîðàÿ íèñõîäèò â ýòîò ìèð ëèáî êàê íåêèé
îáùèé çàêîí, ëèáî êàêèì-òî èíûì ñïîñîáîì, êàê Åìó
çàáëàãîðàññóäèòñÿ. Îí êàê áû íè ïðîÿâëÿëàñü Åãî âîëÿ, â ëþáîì
ñëó÷àå îíà ñòîèò çà âñåìè ñîáûòèÿìè. Îí íàä çàêîíîì, è åñëè ýòî
ïîíÿòü, âñå ñòàíîâèòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Ñòóäåíò: Çíà÷èò Áîã – ÷òî-òî âðîäå ãèïíîòèçåðà?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, Îí – ãèïíîòèçåð. Âñå ïðîèñõîäèò òàê,

êàê óãîäíî Àáñîëþòó. Âñå ïîä÷èíÿåòñÿ Åãî çàìûñëó, è âñå Èì
ïðåäíà÷åðòàíî. Âñå â Åãî âëàñòè. Àáñîëþò Ñàì ïî Ñåáå è äëÿ Ñåáÿ. Åìó
îäíîìó èçâåñòíà öåëü âñåãî áûòèÿ. Åìó è íèêîìó äðóãîìó. Ëèøü Åìó
âåäîìû Åãî ïóòè – Åìó îäíîìó. Ìû ìîæåì çíàòü ÷òî-òî ëèøü â òîé
ñòåïåíè, â êàêîé Îí òîãî ïîæåëàåò. È äàæå ýòî Îí ìîæåò îòíÿòü, åñëè
çàõî÷åò. Îí àáñîëþòíî ñâîáîäåí. Îí – àáñîëþòíûé ñàìîäåðæåö. Åãî
ìîæíî ïîêîðèòü òîëüêî ëþáîâüþ. Åãî ïóòè íåèñïîâåäèìû, çíàíèå
çäåñü áåññèëüíî. Ïîçíàòü ìîæíî ëèøü òî, ÷òî ïîä÷èíÿåòñÿ ñòðîãèì
çàêîíàì è èìååò îïðåäåëåííóþ ïðèðîäó. Íî âëàñòü Àáñîëþòà íè÷åì
íå îãðàíè÷åíà. Îí â ëþáîå ìãíîâåíèå ìîæåò èçìåíèòü âñå çàêîíû
ïðèðîäû. Ðàçâå ìîæíî ïîçíàòü áåñêîíå÷íîå? Â ïîïûòêàõ ïîñòè÷ü
Àáñîëþòíóþ Èñòèíó âåñü ïðåäûäóùèé îïûò ïðåâðàùàåòñÿ â íè÷òî,
ñòàíîâèòñÿ áåñïîëåçíûì. Êàæäîå ìãíîâåíèå Àáñîëþò áóäåò
ïîêàçûâàòü íîâûå êðàñêè è ãðàíè ðåàëüíîñòè. Íèêàêîå çíàíèå íå
ïðîÿñíèò èñòèíó î Áîãå. Çíàíèå – ïóñòîé çâóê, åñëè ðå÷ü èäåò î
áåçãðàíè÷íîì. Àáñîëþò êàæäóþ ñåêóíäó äâèæåòñÿ â íîâîì
íàïðàâëåíèè. Íà îñíîâå ÷åãî òîãäà ñòðîèòü èññëåäîâàíèÿ? Îí êàæäîå
ìãíîâåíèå äðóãîé – òàêîé, êàê ïîæåëàåò.

Åãî ñåðäöå ìîæíî ïîêîðèòü òîëüêî ïðåäàííîñòüþ. Òîëüêî
ïðåäàííîñòüþ ìîæíî äîñòàâèòü Åìó óäîâîëüñòâèå. È åñëè Îí
ñîáëàãîâîëèò, òî ðàñêðîåò Ñåáÿ. Îí ðàçðåøèò Ñåáÿ ïîçíàòü è ÿâèò
íåêîòîðûå ñâîéñòâà Ñâîåé ëè÷íîñòè – íî ëèøü â òîé ñòåïåíè, â êàêîé
Ñàì ïîæåëàåò. Òîò, êòî âûäóìàë âñþ ðåàëüíîñòü, îáëàäàåò àáñîëþòíîé
âëàñòüþ. Âäóìàéòåñü â ýòè ñëîâà: òîò, êòî çàìûñëèë âñåëåííóþ, ñòîèò
íàä åå çàêîíàìè. Íà Íåãî íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íèêàêèå ïðàâèëà. Åãî
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ïðèðîäó íå îïðåäåëèòü. Êàæäîå ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå Àáñîëþò
ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî äðóãèì – òàêèì, êàê ïîæåëàåò. ×åãî áû Îí íè
çàõîòåë – âñå ñáûâàåòñÿ.

Ñòóäåíò: Áåðòðàí Ðàññåë ãîâîðèò, ÷òî, åñëè Áîã ñóùåñòâóåò, Îí íå
äîáð. Ñàì Áîã íå ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíàì, íî åñëè ìû íàðóøàåì Åãî
çàêîíû, òî âûíóæäåíû ñòðàäàòü. Áóäü Îí äîáð, Îí ñîçäàë áû âñå äóøè
ýòîãî ìèðà ñâîáîäíûìè îò çàêîíîâ.

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åñëè ãîñïîäèí Ðàññåë óòâåðæäàåò ýòî,
çíà÷èò, îí õî÷åò ñòàòü áîãîì áîãîâ. Îí íå ïîíèìàåò, ÷òî Àáñîëþòíàÿ
Èñòèíà íå ïîçíàíà è íåïîçíàâàåìà. Ðàçâå ìîæíî ïîçíàòü
Áåñêîíå÷íîå? Åãî âëàñòü íè÷åì íå îãðàíè÷åíà. Ãîñïîäèí Ðàññåë
ñîáðàëñÿ ïîä÷èíèòü Àáñîëþòíóþ Èñòèíó ñâîåìó èçâðàùåííîìó
ìèêðîñêîïè÷åñêîìó îïûòó! ×åëîâå÷åñêèé îïûò íè÷òîæåí, è â ýòè
ðàìêè ìû ïûòàåìñÿ âòèñíóòü Áåçãðàíè÷íîå Öåëîå! ×òî ìîæåò áûòü
ãëóïåå? Åãî ñëîâà – ñëåäñòâèå íàêîïëåíèÿ ëîæíûõ çíàíèé. Ñíà÷àëà
îí îãðàíè÷åííûì ðàññóäêîì ïûòàåòñÿ èçìåðèòü Áåçãðàíè÷íîå Öåëîå,
à ïîòîì ñóäèò Åãî. Íà ÷åì ñòðîÿòñÿ îáâèíåíèÿ? ×òîáû îáâèíÿòü, íóæíû
îñíîâàíèÿ. À íà ÷åì îñíîâûâàåòñÿ çíàíèå î Áåñêîíå÷íîì?

Óâèäåâ, êàê ìàòü íàêàçûâàåò ðåáåíêà, è íå çíàÿ î ìîòèâàõ åå
ïîñòóïêà, âû çàêëþ÷èòå, ÷òî îíà æåñòîêàÿ æåíùèíà. Òåì íå ìåíåå îíà
ëþáèò ñâîå äèòÿ è ïå÷åòñÿ î åãî áóäóùåì. Åñëè ðàññìàòðèâàòü åå
ïîâåäåíèå òîëüêî ñ îäíîé ñòîðîíû, òî ïåðåä âàìè ñöåíà íàñèëèÿ. Íî
íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî äâèæåò ýòîé æåíùèíîé. Ïðåæäå ÷åì ñóäèòü èëè
îáâèíÿòü êîãî-òî, íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ó êàæäîãî ñîáûòèÿ åñòü
ïðè÷èíà â ïðîøëîì è ñëåäñòâèå â áóäóùåì. Ïóñòü ãîñïîäèí Ðàññåë
ïðèçàäóìàåòñÿ, íàñêîëüêî îí íè÷òîæåí ïî îòíîøåíèþ ê
Áåñêîíå÷íîìó. ×òî åìó èçâåñòíî î Áåñêîíå÷íîì Àáñîëþòå? Ïî ñóòè,
íè÷åãî. Íåëüçÿ ñóäèòü î Áåçãðàíè÷íîì, îïèðàÿñü íà îãðàíè÷åííûé
îïûò. Äëÿ ÷åëîâåêà, ñòðåìÿùåãîñÿ ê ïîçíàíèþ èñòèíû, ýòî
áåçðàññóäñòâî è ðàâíîñèëüíî ñàìîóáèéñòâó.

Ñòóäåíò: ß ñëûøàë, ÷òî, ñîãëàñíî âåäè÷åñêîìó ó÷åíèþ î
ìèðîïîðÿäêå, äóøà èçíà÷àëüíî çàíèìàåò ïîãðàíè÷íîå ïîëîæåíèå.
Íàõîäÿñü â ïîãðàíè÷íîé (òàòàñòõà )  ñôåðå, çíàåò ëè îíà î
ñóùåñòâîâàíèè âûñøåãî è íèçøåãî ìèðîâ, âåäîìî ëè åé î ñòðàäàíèÿõ
â ìèðå ìàòåðèè è ñëóæåíèè Áîãó â äóõîâíîì ìèðå?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äóøà ñïîñîáíà «ïðèæèòüñÿ» â ëþáîì èç
ýòèõ ìèðîâ. Òåðìèí «ïîãðàíè÷íàÿ» îçíà÷àåò, ÷òî îíà ìîæåò
ïðèñïîñîáèòüñÿ êàê ê äóõîâíîìó, òàê è ìàòåðèàëüíîìó



ãëàâà 6                      òåçèñ, àíòèòåçèñ è ñèíòåç  63

ñóùåñòâîâàíèþ, íå âîâëåêàÿñü â äåëà è íå èñïûòûâàÿ âîçäåéñòâèå íè
òîãî, íè äðóãîãî. Ïîãðàíè÷íàÿ äóøà (òàòàñòõà äæèâà) ïîòåíöèàëüíî
ñïîñîáíà àäàïòèðîâàòüñÿ ê ëþáîìó èç äâóõ ìèðîâ. Îíà ïðåáûâàåò íà
ãðàíèöå ìåæäó äóõîâíûì è ìàòåðèàëüíûì. Ñòðîãî ãîâîðÿ, òåðìèí
«ïîãðàíè÷íûé» îçíà÷àåò, ÷òî æèâîìó ñóùåñòâó äàíà âîçìîæíîñòü
ðàçîáðàòüñÿ, ãäå åìó ëó÷øå. Äóøà ìîæåò îòïðàâèòüñÿ êàê â äóõîâíûé,
òàê è ìàòåðèàëüíûé ìèð. Âîçìîæíîñòü ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ëþáîìó èç
íèõ çàëîæåíà â íåé èçíà÷àëüíî, íàðÿäó ñ âîçìîæíîñòüþ âûáîðà.
Ïîñêîëüêó äóøà îáëàäàåò ñîçíàíèåì, åé äàíà ñâîáîäà âîëè. Ïîíÿòèå
«ñîçíàíèå» íåîòäåëèìî îò ïîíÿòèÿ «ñâîáîäà». Ìû ãîâîðèì «ñîçíàíèå»,
ïîäðàçóìåâàåì «ñâîáîäà», è íàîáîðîò. Àòîì ñîçíàíèÿ íàäåëåí
ñâîáîäîé, áåç íåå îí ïðåâðàùàåòñÿ â ìàòåðèþ.

Ñòóäåíò: Ó äóøè åñòü ñâîáîäà, íî çíàåò ëè îíà î ðàçíûõ óðîâíÿõ
ðåàëüíîñòè?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èç-çà òîãî ÷òî äóøà î÷åíü ìàëà, åå
ñâîáîäà îãðàíè÷åíà. Ðàñïîëàãàÿñü íà ãðàíèöå äâóõ ìèðîâ, äóøà
çàíèìàåò âåñüìà íåóñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå. «Ñâîáîäà» íå çíà÷èò
«àáñîëþòíàÿ ñâîáîäà». Êðîøå÷íàÿ, ïî ñóùåñòâó, äóøà íå îáëàäàåò
ïîëíîé ñâîáîäîé è ïîòîìó íå çàñòðàõîâàíà îò îøèáîê. Ó íè÷òîæíî
ìàëîé äóøè íå ìîæåò áûòü íåîãðàíè÷åííîé ñâîáîäû. Ñîâåðøåííàÿ
ñâîáîäà – ïðèâèëåãèÿ Ñîâåðøåííîãî Ñóùåñòâà. Íè÷òîæíî ìàëîé äóøå
ïðåäîñòàâëåíà íè÷òîæíî ìàëàÿ ñâîáîäà. Òàêîâ óäåë àòîìîâ ñîçíàíèÿ:
îíè áàëàíñèðóþò ìåæäó äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé ñôåðàìè áûòèÿ è
ìîãóò ñäåëàòü ïðàâèëüíûé èëè íåïðàâèëüíûé âûáîð. Òàêîâà ïðèðîäà
òåõ, êòî íàõîäèòñÿ â ïîãðàíè÷íîé çîíå. Åñëè áû ó äóøè íå áûëî
ñâîáîäû âûáèðàòü ìåñòî îáèòàíèÿ, òî âèíà çà åå áåäû ëåãëà áû íà
Áîãà. Â äàííîì ñëó÷àå åé íå â ÷åì Åãî îáâèíèòü, îíà ñàìà âèíîâàòà â
ñâîèõ íåñ÷àñòüÿõ.

 Ñóäüáà äóøè â ìèðå ðàáñòâà ñõîäíà ñ ñóäüáîé íàðêîìàíà.
Âíà÷àëå èì äâèæåò ëþáîïûòñòâî. Íî ïðîõîäèò âðåìÿ, è îí óæå íå
ìîæåò áåç íàðêîòèêîâ. Íàøà ïðèâÿçàííîñòü ê èëëþçîðíîìó
âîñïðèÿòèþ ðåàëüíîñòè (ìàéå) ñõîäíà ñ íàðêîçàâèñèìîñòüþ. Ñíà÷àëà
íàì ëþáîïûòíî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, çàòåì,
ïðèâûêíóâ ê íàðêîòèêó ëîæíîé ðåàëüíîñòè, ìû óæå íå ìîæåì áåç
íåãî. Ïîêà íåò ïðèâûêàíèÿ, íåò çàâèñèìîñòè. Íî ñòîèò ïîïðîáîâàòü, è
ïîÿâëÿåòñÿ ïðèâû÷êà, à ïîòîì íàðêîòèê ïîæèðàåò òåáÿ.

Ïðåæäå ÷åì óâÿçíóòü â ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäå, ìû èç ëþáîïûòñòâà
ðåøèëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èëëþçèåé è ïîèãðàòü ñ íåé. ×åì äàëüøå
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çàõîäèëà íàøà äðóæáà, òåì áîëüøå îíà íàñ ïîæèðàëà. Òàê ìû
îêàçàëèñü â åå òèñêàõ, õîòÿ ïîíà÷àëó çàâèñèìîñòü åäâà óëîâèìà, êàê ó
÷åëîâåêà, êîòîðûé ëèøü ïðîáóåò íàðêîòèêè. Èãðû ñ ìàéåé íà÷èíàþòñÿ
ñî çëîóïîòðåáëåíèÿ ñâîáîäîé âîëè, à çàêàí÷èâàþòñÿ ðàáñòâîì. Ìàéÿ
– ýòî ïðèâû÷êà ê íàðêîòèêó: òàì, ãäå òÿãà ê ýêñïëóàòàöèè, òàì ìàéÿ.
Èñòèíà – ïî òó ñòîðîíó ýêñïëóàòàöèè. Èñòèíà â òîì, ÷òîáû öåëèêîì
ïîñâÿòèòü ñåáÿ Öåíòðó, Êðèøíå.

Ñòóäåíò: Åñëè â ïîãðàíè÷íîì (òàòàñòõà) ïîëîæåíèè ó äóøè åñòü
âûáîð ìåæäó ðåàëüíîñòüþ è èëëþçèåé, ïî÷åìó îíà íå ìîæåò îòëè÷èòü
èñòèííûé ïóòü îò ëîæíîãî?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî äóøà ñîâñåì íå óìååò
îòëè÷àòü èëëþçèþ îò ðåàëüíîñòè. Ïðîñòî ýòà ñïîñîáíîñòü ó íåå
ïðîÿâëåíà â î÷åíü íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè.

Ñòóäåíò: Çíà÷èò, äóøà ìîæåò âûáðàòü è äóõîâíóþ îáèòåëü Áîãà?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, è íåêîòîðûå äóøè èçáèðàþò ýòîò ïóòü.

Îäíè èäóò â îäíó ñòîðîíó, äðóãèå – â äðóãóþ. Êàæäàÿ äóøà
íåçàâèñèìà. Íå âñå èäóò â îäíîì íàïðàâëåíèè. Èíà÷å ýòî áûëî áû
ïðèíóæäåíèåì. Íèêòî íèêîãî íå íåâîëèò. Êàæäûé âûáèðàåò çà ñåáÿ.
Îäíè èäóò òóäà, äðóãèå ñþäà.

Ñòóäåíò: Ìîæåò ëè äóøà ïîëó÷èòü çíàíèå èçâíå? Äðóãèìè
ñëîâàìè, ìîæåò ëè îíà, íàõîäÿñü íà ãðàíèöå äâóõ ìèðîâ, îæèäàòü
ïîìîùè ñî ñòîðîíû?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íà êàêîé áû ñòàäèè áûòèÿ äóøà íè
íàõîäèëàñü, îíà âñåãäà ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü íà ïîìîùü. Íî òîìó, êòî
îêàçàëñÿ â öàðñòâå äóõîâíîãî îäíîîáðàçèÿ íà ãðàíèöå ìåæäó äóõîì è
ìàòåðèåé, ïîìîãóò òîëüêî ïîñëàíöû ñâûøå. Îáû÷íûé ñâÿòîé íå â
ñîñòîÿíèè ðàñïîçíàòü ïîðîêè è äîáðîäåòåëè íåîïðåäåëèâøåéñÿ
äóøè. Ýòà çàäà÷à ïîä ñèëó òîëüêî ëè÷íîñòÿì áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà.
Äóøå, êîòîðàÿ åùå íå îïðåäåëèëàñü, ïîìîæåò ëèáî Ñàì Ãîñïîäü,
ëèáî íåîáû÷àéíî âîçâûøåííàÿ ëè÷íîñòü, óïîëíîìî÷åííàÿ Èì.
Ïðåäïîëîæèì, ó âàñ ðîäèëñÿ ðåáåíîê. Ëå÷èòü íîâîðîæäåííîãî ìîæåò
òîëüêî î÷åíü êâàëèôèöèðîâàííûé âðà÷. Íî êîãäà ðåáåíîê ïîäðàñòåò
è íàó÷èòñÿ ãîâîðèòü, îí ñàì ñìîæåò îáúÿñíèòü, ÷òî åãî áåñïîêîèò.
Òîãäà åìó ïîìîæåò îáû÷íûé äîêòîð. Îáû÷íûì ñâÿòûå íå âñå ïîä ñèëó.
Îíè âåäóò ëèøü äî îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ. Íî Ãîñïîäü è Åãî
ïðèáëèæåííûå, ñâÿòûå, êîòîðûõ Îí íàäåëèë âûñøåé âëàñòüþ, ïîìîãóò
íà ëþáîé ñòàäèè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.
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ÑÂÅÐÕÑÓÁÚÅÊÒ

Âîïðîñ: Ìîæíî ëè ïîëüçîâàòüñÿ  ëîãèêîé è ðàññóäêîì â ïîèñêå
çíàíèÿ î Áåçãðàíè÷íîì?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Óìåíèå ëîãè÷åñêè ìûñëèòü ïîëåçíî, íà
êàêîì áû óðîâíå áûòèÿ ìû íè íàõîäèëèñü. Íî åùå íåîáõîäèìà ñâÿçü ñ
âûñøèì óðîâíåì. Àíàëèç äîëæåí îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ïðàâèëüíûõ
ïîçèöèé. Ìû ìîæåøü ðàññóæäàòü è àíàëèçèðîâàòü, íî ïðîäâèæåíèå ê
èñòèíå çàâèñèò òîëüêî îò ìèëîñòè ñâûøå. Íóæíà ñâÿçü ñ âûñøèì
ìèðîì, à îíà âîçìîæíà òîëüêî ÷åðåç ïðåäàííîñòü. Ãîñïîäü íèñõîäèò ê
ïðåäàâøåéñÿ Åìó äóøå è çàáèðàåò åå íà èíîé óðîâåíü áûòèÿ. Íóæíî
ëþáûìè ñïîñîáàìè ïîïðîáîâàòü óìîëèòü âåðõîâíóþ âëàñòü ïðîÿâèòü ê
íàì áëàãîñêëîííîñòü. Ìû îáÿçàíû óïðîñèòü Âñåâûøíåãî ïðèíÿòü íàñ.
À ýòî çàâèñèò íå ñòîëüêî îò íàøèõ óìåíèé, ñêîëüêî îò ïîêîðíîñòè è
ïðåäàííîñòè – îò æàæäû ïîëó÷èòü ìèëîñòü. Äðóãèìè ñëîâàìè, íå îò
òîãî, íàñêîëüêî ìû âåëèêè, à îò òîãî, íàñêîëüêî ìû ñîçíàåì ñâîþ
íè÷òîæíîñòü. ß íå ìîãó ñòàòü ñóáúåêòîì ïî îòíîøåíèþ ê
áåçãðàíè÷íîìó, ò.å. ñäåëàòü Åãî îáúåêòîì àíàëèçà. Áåñêîíå÷íîå âñåãäà
îñòàíåòñÿ Âûñøèì Ñóáúåêòîì. Áîãà íåëüçÿ ïðåâðàòèòü â îáúåêò
èññëåäîâàíèÿ. Îí – Ñâåðõñóáúåêò è íå ïîääàåòñÿ àíàëèçó. Îí ñóáúåêò
ïî îòíîøåíèþ êî ìíå. ×òîáû Ãîñïîäü íèçîøåë äî ìîåãî óðîâíÿ è
ïðîÿâèë êî áëàãîñêëîííîñòü, íóæíî çàíÿòü ïîëîæåíèå ìîëÿùåãî.
Ëîãèêà è çíàíèÿ íå èìåþò öåííîñòè, åñëè íå ïðèâîäÿò ê ïðåäàííîñòè.
×òîáû Áîã îáðàòèë íà òåáÿ âíèìàíèå, íóæíà ïðåäàííîñòü. Â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, âñå ðåøàåò Îí. Åãî âëàñòü íè÷åì íå îãðàíè÷åíà. Âñå
ïîä÷èíÿåòñÿ Åãî âîëå. Ãëàâíàÿ çàäà÷à òîãî, êòî ðåøèë èäòè äóõîâíûì
ïóòåì, – äîáèòüñÿ ìèëîñòè Ãîñïîäà. Äëÿ ýòîãî íóæíî ïðèçíàòü
ñîáñòâåííóþ íè÷òîæíîñòü, ïðåäàòüñÿ è ñòàðàòüñÿ ñíèñêàòü Åãî
ðàñïîëîæåíèå. ×òîáû Ãîñïîäü îáðàòèë íà òåáÿ âíèìàíèå, íóæíî
îáíàðóæòü â ñåáå íå ïîçèòèâíîå, à íåãàòèâíîå: êà÷åñòâà,
ïîêàçûâàþùèå òâîþ íè÷òîæíîñòü – ïðåäàííîñòü, ïîêîðíîñòü è
ñìèðåíèå. Òîãäà ìîæíî ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì ìîëèòüñÿ: «Î ìîé
Ãîñïîäèí, ÿ ñàìûé íåñ÷àñòíûé, áåç Òâîåé ìèëîñòè ìíå íå æèòü. ß
áåñïîìîùåí. Áåç Òåáÿ ÿ ïðîïàäó». ×òîáû Ãîñïîäü îêàçàë ìèëîñòü,
íóæíî íåïîääåëüíî óìîëÿòü î íåé. Èíà÷å ãîâîðÿ, íóæíî ïðèçíàòü
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ñâîþ íè÷òîæíîñòü, ò.å. îáíàðóæèòü ñâîþ «íåãàòèâíóþ» ñòîðîíó. Òîãäà
ýòî ïðèâëå÷åò «ïîçèòèâíîå» – Êðèøíó.

Òîëüêî ïîòîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëîãèêó, ïîñêîëüêó íàøà
ñóáúåêòèâíàÿ ïðèðîäà óæå áóäåò äåéñòâîâàòü êàê ïðîâîäíèê Åãî âîëè.
Îí èçíóòðè âäîõíîâëÿåò íàñ ïîñòóïàòü òàê èëè èíà÷å. Ïðåäàâøèñü, ìû
èñïîëüçóåì ëîãèêó è ðàññóæäåíèÿ äëÿ èñïîëíåíèÿ Åãî ïîâåëåíèé. Ó
íàñ íå îñòàåòñÿ ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ, ñîáñòâåííûõ ìíåíèé. Ìû
ïîä÷èíÿåìñÿ âîëå Ãîñïîäà èëè Åãî âûñîêîïîñòàâëåííûõ
ïðåäñòàâèòåëåé. Íà ýòîì ýòàïå ðàáîòó ìûñëè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ
ðåøåíèÿ çàäà÷ áîëåå íèçêîãî ïîðÿäêà, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëíåíèåì Åãî
âîëè. Íî ïî îòíîøåíèþ ê Ãîñïîäó ÿ âñåãäà îñòàíóñü ñìèðåííûì,
ïîêîðíûì, ïðåäàííûì è âåðíûì ðàáîì. Íà âûñøèé óðîâåíü áûòèÿ
ìîæíî ïðîíèêíóòü, ëèøü ïðèçíàâ ñåáÿ ðàáîì. Òîò, êòî èñêðåííå
îùóùàåò ñåáÿ íè÷òîæíûì è íèùèì, îáðåòåò ìèëîñòü ñâûøå. Íóæíî
âñåãäà èìåòü â âèäó: åñòü âûñøåå è íèçøåå íà÷àëà, ñóáúåêòèâíîå è
îáúåêòèâíîå. Êðèøíà íå ïîä÷èíÿåòñÿ íèêàêèì ïðàâèëàì. Åãî âëàñòü
àáñîëþòíà. Ýòî íóæíî õîðîøî óÿñíèòü è íèêîãäà íå çàáûâàòü. Âñå
ïðîèñõîäèò ïî Åãî âîëå, à ïîòîìó íàøà ãëàâíàÿ çàäà÷à – ïðèâëå÷ü Åãî
âíèìàíèå. Ýòî âîçìîæíî ëèøü ÷åðåç ñàìîîòðèöàíèå. Ãîñïîäü ìîæåò
ïðîÿâèòü êî ìíå ìèëîñòü, åñëè ÿ íà äåëå äîêàæó, ÷òî áîëüøå âñåõ â
íåé íóæäàþñü. Òîãäà ìûøëåíèå è çíàíèå ìîæíî áóäåò íàïðàâèòü â
íàäëåæàùåå ðóñëî, òî åñòü èñïîëüçîâàòü äëÿ èñïîëíåíèÿ Åãî âîëè.

Âîïðîñ: Â Èøîïàíèøàä åñòü òàêàÿ ìàíòðà:

âèäéàì ÷à âèäéàì ÷à éàñ   òàä âåäîáõàéàì ñàõà
àâèäéàéà ìðèòéóì òèðòâà   âèäéàéàìðèòàì àøíóòå

Â ïåðåâîäå ýòîé øëîêè Øðèïàä Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ
ãîâîðèò: «Òîò, êòî ñïîñîáåí íàó÷èòüñÿ íåçíàíèþ è òðàíñöåíäåíòíîìó
çíàíèþ îäíîâðåìåííî, ìîæåò ïîêèíóòü êðóãîâîðîò ðîæäåíèé è
ñìåðòåé è âêóñèòü áåññìåðòèå». ×òî îí èìååò â âèäó, ãîâîðÿ îá
îäíîâðåìåííîì ïîñòèæåíèè íåçíàíèÿ è çíàíèÿ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïåðâîå – íåãàòèâíîå íà÷àëî, âòîðîå –
ïîçèòèâíîå. Çíàíèå îçíà÷àåò óìåíèå îòäåëèòü èñòèííîå îò ëîæíîãî è
çàòåì ïðèíÿòü ïåðâîå è îòâåðãíóòü âòîðîå. Ïîñòè÷ü ëîæíîå è èñòèííîå
çíà÷èò ïîíÿòü: «Ýòî ëîæíîå, ýòî íóæíî îòâåðãíóòü. À ýòî èñòèíà, åå
íóæíî ïðèíÿòü». Äàííûé ñòèõ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â òàêîì êëþ÷å.
Ïîçíàòü çëî èëè, êàê çäåñü ñêàçàíî, íàó÷èòüñÿ çëó, çíà÷èò óâèäåòü åãî
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è îòâåðãíóòü, à íàó÷èòüñÿ èñòèíå çíà÷èò ïðèíÿòü åå. Â äàííîì ñëó÷àå
«íàó÷èòüñÿ» íå çíà÷èò îñâîèòüñÿ â íåâåæåñòâå, ÷òîáû ïîòîì ïðåáûâàòü
â íåì. Ýòà ìàíòðà ïðèçûâàåò ïðèçíàòü èñòèíó è îòâåðãíóòü ëîæü.
Íóæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü, ÷åì ïëîõà èëëþçèÿ, ìàéÿ, êàêîâà åå
ïðèðîäà, ÷åì îíà âðåäíà è îïàñíà. ×òîáû íå ïîïàñòü â èëëþçèþ,
íóæíî çíàòü, ÷òî ýòî òàêîå. Íóæíî îòâåðãíóòü íåâåæåñòâî è ïîñòàðàòüñÿ
ïðèíÿòü çíàíèå. Óâèäåòü, îòêóäà èñõîäèò ñâåò, è óñòðåìèòüñÿ ê íåìó.
×åì áîëüøå ñâåòà, òåì áëèæå èñòèíà.

Âîïðîñ: Â ïÿòíàäöàòîì âåêå íåìåöêèé ôèëîñîô êàòîëèê Íèêîëàé
Êóçàíñêèé âûäâèíóë äîêòðèíó ó÷åíîãî íåçíàíèÿ. Êàê îíà ñîãëàñóåòñÿ ñ
ôèëîñîôèåé âàéøíàâîâ?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ:  Ýòî áëåñòÿùàÿ ôîðìóëèðîâêà: ìóäðîå
íåâåäåíèå. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî ãéàíà-øóíüÿ áõàêòè –
ïðåäàííîñòü, ñâîáîäíàÿ îò çíàíèÿ. Ìóäðîå íåâåäåíèå – ýòî îòêàç îò
ïîïûòîê ñîñ÷èòàòü âñå â ýòîì ìèðå. Ýòî çíà÷èò ïðåäàòüñÿ, ïîíÿòü
òùåòíîñòü ðàñ÷åòîâ è ïîëîæèòüñÿ íà Âñåâûøíåãî. Òàê òîëêóåòñÿ
ïîíÿòèå ãéàíà-øóíüÿ áõàêòè. Ìóäðîå íåâåäåíèå – áîãàòñòâî òîãî, êòî
ïîíÿë, íàñêîëüêî îí îãðàíè÷åí è íè÷òîæåí,  íàñêîëüêî íè÷òîæíà åãî
ó÷åíîñòü, êîòîðàÿ íå äåëàåò íèêîãî ïîäëèííûì ñîèñêàòåëåì çíàíèÿ î
Áåçãðàíè÷íîì. Ëó÷øå ïðåäàòüñÿ Áåçãðàíè÷íîìó, è ïóñòü Îí ðåøàåò,
÷òî äëÿ òåáÿ áëàãî, à ÷òî íåò. Âåðøèíà ó÷åíîñòè – ïðåäàííîñòü è
ïîêîðíîñòü âîëå Áåçãðàíè÷íîãî. Ó÷åíîå íåâåäåíèå çíà÷èò ïîíèìàòü,
÷òî òû íå â ñèëàõ ïîçíàòü Áåçãðàíè÷íîå. Åãî âîçìîæíî ïîçíàòü, òîëüêî
åñëè Îíî ñàìî ïîæåëàåò ýòîãî. Èíîãî ñïîñîáà íåò.

Âîïðîñ:  Íèêîëàé Êóçàíñêèé ãîâîðèë: «Áîã íåïîñòèæèì äëÿ
ìûñëè». ×òî Âû íà ýòî ñêàæåòå?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âåðíî. Áîãà ìîæíî ïîçíàòü, òîëüêî
îòäàâøèñü Åìó íà ìèëîñòü. Íàêàïëåíèå çíàíèé íå ïðèâåäåò ê Áîãó.
Çíàíèå çäåñü áåññèëüíî. Íåëüçÿ èçó÷èòü áåñêîíå÷íîå. Áîãà ìîæíî
îáðåñòè òîëüêî Åãî ìèëîñòüþ. Ïîýòîìó ñëåäóåò çàíÿòü ïîçèöèþ
ïðåäàííîñòè è îòâåðãíóòü çíàíèå. ×òî ìîæåò áûòü àáñóðäíåå ïîïûòîê
ïîçíàòü Áåçãðàíè÷íîå? Ó ëþáîãî çíàíèÿ åñòü ïðåäåë. Òàì, ãäå
êîí÷àåòñÿ çíàíèå, íà÷èíàåòñÿ âåðà. Ïîíÿâ áåñïîëåçíîñòü çíàíèÿ,
äóøà îáðåòàåò âåðó. Íóæíî ðàçâèòü âåðó è ïåðåñòàòü óïîâàòü íà
çíàíèå. Ëàáîðàòîðíûå îïûòû íå ïðèâåäóò âàñ ê Áîãó. Êîãäà ðóññêèé
êîñìîíàâò Þðèé Ãàãàðèí âåðíóëñÿ èç êîñìîñà, îäíà ïîæèëàÿ äàìà
ñïðîñèëà åãî: «Âû áûëè òàê âûñîêî… Âû âèäåëè Áîãà?» Áóäó÷è
àòåèñòîì, Ãàãàðèí îòâåòèë: «Áîã – ýòî ëîøàäêà, òÿíóùàÿ íàøó òåëåãó.
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Çà÷åì âàì Áîã. Òåïåðü Îí ñëóæèò íàì, ñ ïîìîùüþ çíàíèÿ è íàóêè ìû
Åãî çàñòàâèëè íàì ñëóæèòü». Íàóêà ñàìîäîâîëüíî çàÿâëÿåò, ÷òî
çàñòàâèëà Áîãà ïîä÷èíÿòüñÿ ëþäÿì, ëþäè ñòàëè âûøå Áîãà. «Ìû Åãî
ñîòâîðèëè – è Îí íàì ñëóæèò». Êàê áóäòî Îí è âïðàâäó òâîðåíèå
ïîëóñóìàñøåäøåé ÷àñòè îáùåñòâà.

Âîïðîñ: Íèêîëàé Êóçàíñêèé òàêæå ó÷èë, ÷òî â Áîãå ñîâìåùàþòñÿ
ïðîòèâîïîëîæíîñòè, ÷òî â Íåì îäíîâðåìåííî ñóùåñòâóþò ìàëîå è
âåëèêîå. Êàê Âû ê ýòîìó îòíîñèòåñü?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íå òîëüêî ìàëîå è âåëèêîå, íî äàæå äîáðî
è çëî. Â Áîãå îáðåòàþò ãàðìîíèþ ëþáûå ïðîòèâîïîëîæíîñòè. Â Íåì
âìåùàåòñÿ è ãàðìîíèçèðóåòñÿ âñå: õîðîøåå è ïëîõîå, äðóçüÿ è âðàãè.
Â Áîãå àíòàãîíèçì òåðÿåò ãóáèòåëüíóþ ñèëó è îáîðà÷èâàåòñÿ âî áëàãî.
Ãîñïîäü ïðÿìî èëè êîñâåííî âìåùàåò â Ñåáÿ âñå, Îí âñå
ãàðìîíèçèðóåò è îáëàãîðàæèâàåò. Â Êðèøíå, êàê â âûñøåì ïîíÿòèè
Áîæåñòâåííîñòè, òåçèñ è àíòèòåçèñ ñëèâàþòñÿ â âûñî÷àéøèé ñèíòåç.
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ÍÀÓÊÀ ÏÐÎÒÈÂ ËÆÅÍÀÓÊÈ

Ñòóäåíò: ß çàêîí÷èë ó÷åáó è òåïåðü ó ìåíÿ êàíèêóëû.
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íå ïðèíèìàéòå, ïîæàëóéñòà, íà ñâîé ñ÷åò,

íî ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå âñå áîëüøå òÿíåò ÷åëîâåêà â
íåâåæåñòâî, îòêðûâàåò íîâûå ãëóáèíû â îêåàíå çàáëóæäåíèé.

Ñòóäåíò: ×òî âû õîòèòå ýòèì ñêàçàòü?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Ñåãîäíÿ íàóêó ïîäìåíèëè ëæåíàóêîé.

Èçó÷àÿ åå, ÷åëîâåê äâèæåòñÿ â ñòîðîíó ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíóþ
èñòèíå. Ëþäÿì âíóøàþò, ÷òî îíè – ñóáúåêòû, âîêðóã êîòîðûõ âðàùàåòñÿ
âñåëåííàÿ, à âñå îñòàëüíîå – îáúåêòû ýêñïëóàòàöèè. Ìû –
ïîòðåáèòåëè, à îêðóæàþùèé ìèð ñîñòîèò èç ïðåäìåòîâ ïîòðåáëåíèÿ.
Íà ýòîé ëîæíîé èäåå ñòðîèòñÿ ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå.

Â äåéñòâèòåëüíîñòè ìû íå ñóáúåêòû è íå öåíòð âñåëåííîé.
Èñòî÷íèê è öåíòð âñåãî íàõîäèòñÿ â âûñøåì ìèðå. Êðèøíà – Âûñøàÿ
Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà. Âñå ïîÿâëÿåòñÿ íà ñâåò è ñóùåñòâóåò áëàãîäàðÿ
Åãî âîëå. Îí ãîâîðèò: «Äà áóäåò ñâåò!» – è ïîÿâëÿåòñÿ ñâåò; «âîäà!» – è
ïîÿâëÿåòñÿ âîäà; «Çåìëÿ» – è ïîÿâëÿåòñÿ çåìëÿ. Åãî âîëÿ âñåñèëüíà. Òîò,
êòî ïîíèìàåò ýòî, – ïî-íàñòîÿùåìó îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê, êîòîðûé
îáëàäàåò ñâåðõöåííûì ñóáúåêòèâíûì çíàíèåì. Îò Áîæåñòâåííîé âîëè
Àáñîëþòà çàâèñèò òî, êàê ìû âîñïðèíèìàåì ìèð. Ãîñïîäü, êàê
ôîêóñíèê, âàì ïîêàçûâàåò îäíî, à ìíå – ñîâåðøåííî äðóãîå. Òàêîâî
ñâîéñòâî Ñâåðõñóáúåêòà, Ñóáúåêòà ìèðîçäàíèÿ. Ýòèì íàøå
ìèðîâîççðåíèå îòëè÷àåòñÿ îò äàðâèíèçìà, ïðèìèòèâíîé ôîðìû
ìàòåðèàëèçìà. Ìû íå ñ÷èòàåì, ÷òî íåêîãäà íåîäóøåâëåííàÿ ìàòåðèÿ,
ðàçâèâàÿñü, ïðåâðàòèëàñü â ñóáúåêòèâíûé ìèð ÷óâñòâåííîãî îïûòà.
Âñå ïðîèñõîäèò íàîáîðîò. Ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàÿ ìèð ñ òî÷êè çðåíèÿ
ýâîëþöèè ìàòåðèè, ëþäè âñå ãëóáæå ïîãðóæàþòñÿ â îêåàí íåâåæåñòâà.

Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïðîñèë ñâîèõ ó÷åíèêîâ, èìåþùèõ
îòíîøåíèå ê íàóêå, ñîêðóøèòü ìàòåðèàëèñòè÷åñêóþ òåîðèþ Äàðâèíà,
êîòîðàÿ ãëàñèò, ÷òî ñîçíàíèå – ïðîäóêò ìàòåðèè. Ýòà òåîðèÿ äîëæíà
áûòü ðàçáèòà. Îíà îøèáî÷íà.

Îêðóæàþùèé ìèð íèñõîäèò ñâûøå. Òî, ÷òî ìû âîñïðèíèìàåì
âîêðóã ñåáÿ, – ñâîåãî ðîäà ðåçóëüòàò âíóøåíèÿ. Âî âðåìÿ ñåàíñà
âíóøåíèÿ ãèïíîòèçåð óâîäèò íàøå ñîçíàíèå îò îêðóæàþùåãî ìèðà è



70       ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ

ïîêàçûâàåò èíóþ ðåàëüíîñòü. Òàê è Ãîñïîäü, áóäó÷è ñîâåðøåííî
ñâîáîäíûì, äåëàåò ðåàëüíîñòüþ âñå, ÷òî ïîæåëàåò. ×òî áû Îí íè
âîîáðàçèë, ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ – ñàòéà-ñàíêàëïà. Îí çàñòàâëÿåò
íàñ âèäåòü ìèð èìåííî òàê, êàê Îí õî÷åò.

Åñëè ïîíÿòü ýòó èñòèíó, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ Áîãà íåò
íè÷åãî íåâîçìîæíîãî.  Òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ âåðà â Áîæåñòâåííîå íà÷àëî,
êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ìèðîçäàíèÿ, íî äàæå ýòî ìèðîçäàíèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðîøå÷íóþ ÷àñòèöó ïðèðîäû Áîãà. Åãî êà÷åñòâà è
äåÿíèÿ áåçãðàíè÷íû, à ìèð, â êîòîðîì ìû îáèòàåì, – íè÷òîæíàÿ ÷àñòü
êîñìîñà. Íà Íåì ïîêîèòñÿ âñå ñóùåå. Ýâîëþöèÿ ïðîèñõîäèò ñâåðõó
âíèç, à íå íàîáîðîò. Ìû êàòåãîðè÷åñêè íå ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî ìèð
ðàçâèâàåòñÿ îò íèçøåãî ê âûñøåìó. Îäíîé ìàòåðèè íåäîñòàòî÷íî äëÿ
âîçíèêíîâåíèÿ ìèðà â òîì âèäå, â êàêîì ìû åãî âîñïðèíèìàåì. Òîëüêî
ãëóïåö ñòàíåò óòâåðæäàòü, ÷òî ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ ïîðîæäàåò ðàçóì.

Ìåæäó òåì, ïðèñóòñòâèå ðàçóìà îáíàðóæèâàåòñÿ âåçäå. Åñëè êàê
ñëåäóåò ðàçîáðàòüñÿ, çà âñåì ñòîèò âûñøèé çàêîí, âûñøèé ðàçóì.
Ó÷åíûå ïîðàæàþòñÿ, íàñêîëüêî â ïðèðîäå âñå ïðîäóìàííî. Îíè
îòêðûâàþò âñå íîâûå è áîëåå ñëîæíûå çàêîíû. Íî ýòè çàêîíû
ñóùåñòâîâàëè âñåãäà. Íàëè÷èå çàêîíà ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ðàçóìà.
Ñëåäîâàòåëüíî, ðàçóì òîæå ñóùåñòâîâàë âñåãäà. Ìèð âñåãäà áûë
ðàçóìíî óñòðîåí – äàæå äî òîãî, êàê ýòî «îòêðûëè». Óäèâèòåëüíûå
çàêîíû ïðèðîäû ñóùåñòâîâàëè çàäîëãî äî òîãî, êàê áûëè
ñôîðìóëèðîâàíû ëþäüìè. Îíè ïîÿâèëèñü íå ïîòîìó, ÷òî èõ îçâó÷èë
÷åëîâåê. Ëþäè íå ñîçäàþò çàêîíû ïðèðîäû. Õîòÿ ðàçóì ó÷åíûõ
ñîòâîðèë ìíîãî èíòåðåñíîãî, Ðàçóì, êàê òàêîâîé, ñòîÿùèé çà çàêîíàìè
ïðèðîäû, ñóùåñòâîâàë âñåãäà.

Âñå âîêðóã ïðîíèçàíî äóõîì è ñîçíàíèåì. Îíè ïðèñóòñòâóþò â
äåðåâüÿõ, êàìíÿõ, çåìëå, ýôèðå è âîçäóõå – âåçäå. ×òîáû ïîçíàòü
èñòèíó, íóæíî ñâîå ñîçíàíèå ñîåäèíèòü ñ Áåçãðàíè÷íûì ñîçíàíèåì. À
Áåçãðàíè÷íîå áåçãðàíè÷íî âî âñåì – âëàñòè, çíàíèè, ñèëå, êðàñîòå è
ëþáâè. Àáñîëþò áåçãðàíè÷åí âî âñåì. Æèâîìó ñóùåñòâó îñòàåòñÿ ëèøü
æåëàòü âñòóïèòü ñ Íèì â íåïîñðåäñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ïðåíåáðåãøè
ñîáëàçíàìè ñîòâîðåííîãî ìèðà. Ïðåäìåòîì «ñäåëêè» äîëæíà ñòàòü
âîçìîæíîñòü èìåòü ïðÿìûå îòíîøåíèÿ ñ Òâîðöîì ðåàëüíîñòè.

Îí íå ïðîñòî òâîðåö íàøåãî ìèðîçäàíèÿ. Ìèð îïûòíîãî
âîñïðèÿòèÿ – òâîðåíèå íèçøåãî ïîðÿäêà. Çà ïðåäåëàìè ýòîãî ìèðà
ïðîñòèðàåòñÿ èíàÿ, íåèçìåðèìî áîëåå âûñîêàÿ ðåàëüíîñòü. Îíà
ëåæèò ïî òó ñòîðîíó ýêñïëóàòàöèè è îòðå÷åíèÿ. Íà êàêèõ óñëîâèÿõ
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ìîæíî òóäà âîéòè? Âûñøàÿ ðåàëüíîñòü, öàðñòâî ñîçíàíèÿ ñîñòîèò èç
ìíîæåñòâà óðîâíåé, è ÷òîáû äîñòè÷ü íàâûñøåãî èç íèõ, íóæíî
ïîñòåïåííî ìèíîâàòü áîëåå íèçêèå. Âàçíî çíàòü îá ýòîì è èñêàòü
ñïîñîá ïîïàñòü òóäà. Äóøà äîëæíà íàéòè êëþ÷ ê ïîòóñòîðîííåé
(òðàíñöåíäåíòíîé) îáèòåëè. Íà ýòîì ñëåäóåò ñòðîèòü ïîèñê èñòèíû.
Ãëàâíîå – âûðâàòüñÿ èç ìèðà ýêñïëóàòàöèè è îòðå÷åíèÿ.

Îäíàæäû Êðèøíà îòïðàâèëñÿ âî äâîðåö Êàóðàâîâ. Öåëüþ Åãî
ïîåçäêè áûëî çàêëþ÷åíèå ìèðà ñ Äóðüîäõàíîé è Äõðèòàðàøòðîé.
Âìåñòî ýòîãî Äóðüîäõàíà, Êàðíà è èõ ñîðàòíèêè ðåøèëè ñâÿçàòü
Êðèøíó è áðîñèòü Åãî â òåìíèöó. Îíè ïîëàãàëè, ÷òî åñëè Åãî
îáåçâðåäèòü, òî ñ èõ âðàãàìè Ïàíäàâàìè áóäåò ðàçîì ïîêîí÷åíî. Îíè
çíàëè, ÷òî æèçíü  Ïàíäàâîâ öåëèêîì çàâèñèò îò Êðèøíû, áåç Åãî
ñîâåòà îíè íå ñòóïÿò íè øàãó. Êàóðàâû ëèêîâàëè: «Êðèøíà ó íàñ â
ðóêàõ. Îñòàëîñü òîëüêî ñõâàòèòü è ñâÿçàòü Åãî». Íî â ýòî âðåìÿ Îí ÿâèë
Áîæåñòâåííûé Âñåëåíñêèé Îáëèê, è òå, êòî íàìåðåâàëñÿ ñõâàòèòü Åãî,
çàñòûëè â îöåïåíåíèè. Èõ âçîðó îòêðûëàñü íåâåðîÿòíàÿ êàðòèíà –
Êðèøíà ïðèíÿë îáëèê öåëîé âñåëåííîé ñ òûñÿ÷àìè ðóê, íîã, ãîëîâ.
Îíè îäíîâðåìåííî óâèäåëè Áàëàäåâó, Àðäæóíó, Áõðèãó. «Êàê æå
ñâÿçàòü ýòîãî èñïîëèíà?» – íåäîóìåâàëè Äóðüîäõàíà è âñå, êòî ñ íèì
áûë.

Êîãäà ïðèñóòñòâóþùèå â ñîáðàíèè Êàóðàâîâ â Õàñòèíàïóðå
óâèäåëè Âñåëåíñêèé Îáëèê Êðèøíû, îíè ñòàëè âîçäàâàòü Åìó õâàëó.
Áõèøìà, Äðîíà, Íàðàäà è Âüÿñà – âñå îíè íà÷àëè ïðîñëàâëÿòü
Ãîñïîäà. Óñëûøàâ èõ ãîëîñà, ñëåïîé öàðü Äõðèòàðàøòðà ïîíÿë, ÷òî âî
äâîðöå ïðîèñõîäèò ÷òî-òî íåîáû÷íîå, è âçìîëèëñÿ:

- Î Êðèøíà, ÿ ñëåï è íå âèæó Òåáÿ. Íî ÿ ñëûøó, êàê âîñòîðãàþòñÿ
óâèäåííûì ýòè âåëèêèå äóøè. ß çíàþ, Òåáå ïîäâëàñòíî âñå. Ïðîøó
Òåáÿ, õîòÿ áû íà âðåìÿ, ñäåëàé òàê, ÷òîáû ÿ ïðîçðåë. Ïîçâîëü ìíå
óâèäåòü Òâîé îáëèê è ñèÿíèå Òâîåãî òåëà. ß õî÷ó óçðåòü êðàñîòó,
êîòîðîé âñå òàê âîñõèùàþòñÿ! Ñäåëàé ìåíÿ çðÿ÷èì õîòü íà ìãíîâåíèå,
à ïîòîì ñíîâà ïîãðóçè ìåíÿ âî òüìó.

Êðèøíà îòâåòèë:
- Òåáå íå îáÿçàòåëüíî ïðîçðåâàòü ãëàçàìè. Åñëè ß çàõî÷ó, òû Ìåíÿ

óâèäèøü, îñòàâàÿñü ñëåïûì. ß íàäåëþ òåáÿ îñîáûì âèäåíèåì.
Òîëüêî òàê äóøà ìîæåò óâèäåòü Áîãà. Îí Ñàì ðåøàåò, êîìó è êîãäà

îòêðûòüñÿ. Åãî íåâîçìîæíî âèäåòü ãëàçàìè èëè ñëûøàòü óøàìè. Îí âíå
÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Äóøà óâèäèò Åãî ëèøü òîãäà, êîãäà Îí Ñàì
òîãî ïîæåëàåò, êàê â ñëó÷àå ñ Äõðèòàðàøòðîé; Îí ñêàçàë: «Òåïåðü òû
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ìîæåøü âèäåòü Ìåíÿ». È òîò, íåñìîòðÿ íà ñëåïîòó, ñîçåðöàë
Áîæåñòâåííûé îáëèê Êðèøíû. ×òî æå òàêîå Êðèøíà, åñëè ñëåïîé
ìîæåò âèäåòü Åãî, à ãëóõîé – ñëûøàòü? Êàêîâà ïðèðîäà Áîæåñòâåííîé
ðåàëèè, êîòîðóþ íàçûâàþò Êðèøíîé?..

Â äðóãîé ðàç, êîãäà Àðäæóíà ïîïðîñèë Êðèøíó ÿâèòü åìó
Âñåëåíñêóþ Ôîðìó (Âèøâàðóïó), Êðèøíà ñîãëàñèëñÿ.

- Òåïåðü, Àðäæóíà, êîãäà ß îòêðûëñÿ òâîåìó âçîðó, ñêàæè, ÷òî òû
âèäèøü?

Àðäæóíà îòâåòèë:
- ß âèæó áåñ÷èñëåííûå Áîæåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ. Òî, ÷òî ÿ âèæó, –

÷óäî èç ÷óäåñ!
Èòàê, çà âñåì ñòîèò âîëÿ Êðèøíû. Ìû æèâåì ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó

ýòî óñòðàèâàåò àáñîëþòíóþ âëàñòü. Åñëè áû íå Áîæåñòâåííàÿ âîëÿ, ñàì
ïî ñåáå îêðóæàþùèé ìèð äàâíî áû ðóõíóë.  Ãîñïîäü – ïðè÷èíà âñåõ
ïðè÷èí. Îí ïîðîæäàåò ýòîò ìèð, è Îí æå åãî ïîääåðæèâàåò.

Çà ïðåäåëàìè öàðñòâà ìàòåðèè ëåæèò áåñêðàéíèé ìèð
ïðåäàííîñòè. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñ ïîìîùüþ ïðåäàííîñòè,
ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, ìîæíî óñòàíîâèòü íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ
Öåíòðîì âñåãî ñóùåãî. Ïîýòîìó íàøå äîáðîå ïîæåëàíèå ó÷åíûì:
«Èñöåëèòåñü ñàìè! Âû ñîçäàâàëè áëåñòÿùèå ìîäåëè öèâèëèçàöèè, íî
ìèð âñÿêèé ðàç îêàçûâàëñÿ íà ãðàíè êàòàñòðîôû. Åñëè çíàåòå, êàê
ïîìî÷ü äðóãèì, ïîìîãèòå ñíà÷àëà ñåáå. Âû èçó÷àåòå çàêîíû ïðèðîäû,
êîòîðûì ïîä÷èíÿåòñÿ îêðóæàþùèé ìèð, íî ýòè çàêîíû – âñåãî ëèøü
âîëÿ Âûñøåãî Ñóùåñòâà. Âû ïîëàãàåòå, ÷òî çàêîíû ïðèðîäû
íåóìîëèìû è íåèçìåííû, íî îíè ñóùåñòâóþò ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó íà
òî åñòü âîëÿ Âûñøåãî Ñàìîäåðæöà.  Âàøè çíàíèÿ íè÷åãî íå ñòîÿò – ýòî
çíàíèÿ î ìèìîëåòíîì. Ïî âîëå Âñåâûøíåãî Ñàìîäåðæöà çàêîíû
ïðèðîäû ìîãóò èçìåíèòüñÿ â ëþáîå ìãíîâåíèå. Íà èõ ìåñòî ïðèäóò
äðóãèå, è èì áóäåò ïîä÷èíÿòüñÿ âåñü ìèð».

Êëþ÷ ê âîñïðèÿòèþ íàìè ðåàëüíîñòè íàõîäèòñÿ â ðóêàõ
Âñåâûøíåãî. Ìû âèäèì ìèð òàê, êàê òîãî õî÷åò Òâîðåö. Åñëè Îí
ïîæåëàåò, ÷òîáû Àðäæóíà óâèäåë Åãî ïî-äðóãîìó, Àðäæóíà óâèäèò Åãî
ïî-äðóãîìó. Åñëè Ãîñïîäü çàõî÷åò, òî ïðèâû÷íûé äëÿ íàñ ìèð, ñ åãî
çàêîíàìè ïðåäñòàíåò ïåðåä íàìè â ñîâåðøåííî èíîì âèäå. Ïîýòîìó
çíàíèå, äîáûòîå ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé íàóêîé, íå èìååò öåííîñòè.
Òîìó, êòî ýòî ïîíÿë, ñëåäóåò, íå òðàòÿ íè ìãíîâåíèÿ, îòïðàâèòüñÿ íà
ïîèñêè Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè.
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Êðèøíà – ñðåäîòî÷èå êðàñîòû. Îí – ïðåêðàñíûé Àáñîëþò, ñàìî
î÷àðîâàíèå. Ìû âñþ æèçíü èùåì ëþáîâü, êðàñîòó, ñ÷àñòüå è
áëàæåíñòâî (àíàíäàì, ðàñà). Íåò ÷åëîâåêà, êîòîðûé áû íå ñòðåìèëñÿ ê
ñ÷àñòüþ – áóäü îí ñàìûé ïîñëåäíèé áåçáîæíèê èëè ñàìûé
âîçâûøåííûé âåðóþùèé. Æèçíü – ýòî ïîñòîÿííûé ïîèñê ðàäîñòè,
ñ÷àñòüÿ, ëþáâè è ìèðà. Ñòðåìëåíèå ê ñ÷àñòüþ çàëîæåíî â ïðèðîäå
ñîçíàòåëüíîãî ñóùåñòâà. Âñå æèâîå èùåò ñ÷àñòüå. Êàêóþ áû èäåþ
÷åëîâåê íè èñïîâåäîâàë, áóäü òî ðåëèãèîçíîå âåðîó÷åíèå èëè àòåèçì,
åãî öåëü – îáðåñòè ñ÷àñòüå è óìèðîòâîðåíèå. À ýòî âîçìîæíî òîëüêî
âìåñòå ñ Íèì, Øðè Êðèøíîé, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòüþ.  Îí – ðàñî âàè
ñàõ, îëèöåòâîðåíèå áëàæåíñòâà è êðàñîòû. Ïîýòîìó, âî ÷òî áû òî íè
ñòàëî, íàäî ïîñòàðàòüñÿ íàéòè Åãî.

Íåëüçÿ òåðÿòü íè ìèíóòû. Æèçíü ñëèøêîì öåííà, ÷òîáû òðàòèòü åå
â ïîãîíå çà õèìåðàìè. Íóæíî îòáðîñèòü âñå. Ñàðâà äõàðìàí
ïàðèòéàäæéà. Ïîðâàòü ñî âñåì, ÷òî ñâÿçûâàåò òåáÿ ñ ýòèì ìèðîì, – ñî
âñåìè òàê íàçûâàåìûìè îáÿçàííîñòÿìè. Âñå ýòî íå èìååò ñìûñëà.
Ïðÿìî ñåé÷àñ íà÷íèòå ïîèñê Áîæåñòâåííîãî íà÷àëà, èç êîòîðîãî âñå
ïðîèñõîäèò, êîòîðîå âñå ïîääåðæèâàåò è êîòîðîå ñïîñîáíî
óäîâëåòâîðèòü ÷àÿíèÿ âñåõ è êàæäîãî. Ïóñòü ýòîò ïîèñê ñòàíåò äåëîì
âàøåé æèçíè. Îòêàæèòåñü îò òàê íàçûâàåìûõ îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä
ìèðîì èëëþçèé, ãäå âñå îòíîñèòåëüíî. Ìû ñàìè âûäóìàëè ñåáå
íåñóùåñòâóþùèå îáÿçàííîñòè è òåïåðü âûíóæäåíû èì ñëåäîâàòü. Íå
äåëàéòåñü ðàáàìè èëëþçèé. Èùèòå ïåðâîèñòî÷íèê, èç êîòîðîãî
ïðîèçîøëî ÷óäî áûòèÿ. Ïóñòü Êðèøíà ñòàíåò öåëüþ è ñìûñëîì æèçíè,
èáî òîëüêî Îí ñïîñîáåí íàïîëíèòü ñ÷àñòüåì êàæäûé àòîì
ìèðîçäàíèÿ.

Ñòóïàéòå ê Êðèøíå, äåðæà, ñëîâíî çíàìÿ íàä ãîëîâîé, Åãî
áëàãîñëîâåíèÿ. À Åãî ïîñëàííèêè ïîìîãóò âàì íà ýòîì íåëåãêîì ïóòè.
Âñå îñòàëüíûå áåññèëüíû. Ïîýòîìó òàê âàæíî íàéòè óáåæèùå ó ñâÿòûõ
è Åãî Áîæåñòâåííîãî èìåíè, ïîñêîëüêó îíî íå îòëè÷íî îò Íåãî Ñàìîãî.
Çâóêîâàÿ ôîðìà Àáñîëþòà îêàæåò íåîöåíèìóþ ïîìîùü íà ïóòè â
äóõîâíóþ îáèòåëü. Ñâÿòîå èìÿ – íàø äåâèç, áîåâîé êëè÷: «Õàðå
Êðèøíà!». Ñ íèì íà óñòàõ è â îáùåñòâå Åãî èñòèííûõ ïîñëàííèêîâ
ïîáåäà îáåñïå÷åíà. Íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïîæåðòâîâàòü íàäåæäàìè íà
òàê íàçûâàåìîå áëàãîïîëó÷èå è ñ÷àñòüå â ýòîì ìèðå. Âñå ýòî ïóñòîé
çâóê, ïîëíàÿ áåññìûñëèöà.

Ñòóäåíò: Íî ìèð íåñîâåðøåíåí. Â íåì ñòîëüêî íåñïðàâåäëèâîñòè.
Ðàçâå íå òàê? Êàê ýòî îáúÿñíèòü?
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Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñïðàâåäëèâîñòü è íåñïðàâåäëèâîñòü – äâå
ñòîðîíû îäíîé èëëþçèè. Ýòî êàê ñîí. Îí ìîæåò áûòü õîðîøèì, à
ìîæåò áûòü ïëîõèì. Â ëþáîì ñëó÷àå ýòî ëèøü ñîí. Â ìèðå èëëþçèè
ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà òàêæå èëëþçîðíû, àáñîëþòíî èëëþçîðíû. Â
×àéòàíüÿ-×àðèòàìðèòå (Àíòüà-ëèëà, 4.176) ñêàçàíî:

«äâàéòå« áõàäðàáõàäðà-ãéàíà, ñàáà-«ìàíîäõàðìà«
«åé áõàëà, ýè ìàíäà«,-ýè ñàáà «áõðàìà«

«Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà âûìûøëåíû. Ïîýòîìó
ãîâîðèòü: ýòî õîðîøî, à ýòî ïëîõî – îøèáêà». Áåññìûñëåííà ñàìà èäåÿ
ñïðàâåäëèâîñòè â ìèðå èëëþçèé. Çà÷åì ïðåñëåäîâàòü ëîæíûå öåëè?
Èëëþçèÿ íå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü æåëàíèÿ ðåàëüíîãî æèâîãî
ñóùåñòâà.

Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ñïðàâåäëèâîñòü åäâà îòëè÷àåòñÿ îò
íåñïðàâåäëèâîñòè. Çäåñü âñå îñíîâàíî íà ëæè, çäåñü êðóãîì îáìàí.
Îí ìîæåò ïðèíèìàòü ðàçíûå ôîðìû, íî îáìàí åñòü îáìàí.
Ñïðàâåäëèâîñòü è íåñïðàâåäëèâîñòü – äâå ãðàíè îäíîé èëëþçèè. Åñëè
ñ òîáîé ïîñòóïàþò ñïðàâåäëèâî, ýòî äîáðûé ñîí, åñëè íåñïðàâåäëèâî
– ýòî êîøìàðíûé ñîí. Íî è òî,  è äðóãîå – ñîí. Ñïðàâåäëèâîñòü â ýòîì
ìèðå èëëþçîðíà: åå âûäóìàëè äóøè, ïðåáûâàþùèå â èëëþçèè. Òàê
æå èëëþçîðíî è òî, ÷òî íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ çëîì. Çà÷åì òðàòèòü
æèçíü â ïîãîíå çà íåçáûòî÷íûìè ìå÷òàìè? Êàêîé ñïðàâåäëèâîñòè èëè
äîáðà âû îæèäàåòå â ìèðå èëëþçèé, ãäå âñå îòíîñèòåëüíî?
Âûäóìàííûå íàìè ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà îñíîâàíû íà çàáëóæäåíèÿõ.

Ñòóäåíò: Ðàçâå ãîëîä – ýòî íå çëî? Â ìèðå òàê ìíîãî ëþäåé
ãîëîäàåò. Íåóæåëè ýòî ñïðàâåäëèâî?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ãîëîä åùå íå ñàìîå ñòðàøíîå. Ìû –
âå÷íûå óçíèêè îãðîìíîé òþðüìû. Òðàãåäèÿ íå â òîì, ÷òî ìû ãîëîäàåì,
à â òîì, ÷òî ìû ñâÿçàíû ïî ðóêàì è íîãàì â ñîáñòâåííîì èëëþçîðíîì
ìèðå. Äóøà îò÷àÿííî ïûòàåòñÿ âûæèòü â ìèðå, êîòîðîìó ñóæäåíî
ïîãèáíóòü.  Âñå ñîëíöà, çâåçäû, ëóíû, ãîðû è îêåàíû îáðå÷åíû íà
ñìåðòü, âîñêðåøåíèå è íîâóþ ñìåðòü. Òû ìîæåøü ïîêîðèòü öåëóþ
âñåëåííóþ, íî ó òâîèõ íîã îêàæåòñÿ âñåãî ëèøü îãðîìíîå êëàäáèùå,
ãäå êàæäóþ ñåêóíäó êòî-òî óìèðàåò. Åãî âëàñòåëèíó è ïîâåëèòåëþ
íè÷åãî íå îñòàíåòñÿ, êðîìå êàê ãîðåñòíî âçäûõàòü î òîì, ÷òî âñå
ïðîõîäèò è ìèð äâèæåòñÿ ê ïîãèáåëè. Â îäíîé èç ýëåãèé Ãðåé ïèøåò:
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Òùåñëàâüå êðîâè ãîëóáîé,
Äðóçüÿ, áîãàòñòâà è ëþáîâü,

Äâîðöû âëàñòèòåëåé âñåñèëüíûõ
Ñãíèþò ïîä ãðîáîâîé äîñêîé,
Ïóòü ñëàâû êîí÷èòñÿ ìîãèëîé

Æèçíåííûé ïóòü çàêàí÷èâàåòñÿ íà êëàäáèùå.
Ñòóäåíò: ß õîòåë ëèøü ïîïðîñèòü âàñ îáúÿñíèòü ïðè÷èíó ýòîé

íåñïðàâåäëèâîñòè. ß ïîíèìàþ, ÷òî äîáðî è çëî îòíîñèòåëüíû. Íî
ïî÷åìó ìû ñòðàäàåì?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïîòîìó ÷òî ìû, äóøè, çëîóïîòðåáèëè
äàííîé íàì ñâîáîäîé. Ìû èñïîëüçîâàëè äàðîâàííîå íàì áîãàòñòâî íå
ïî íàçíà÷åíèþ.

Ñòóäåíò: Äàðîâàííîå êåì?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âûñøåé âëàñòüþ. Áóäó÷è ÷àñòèöåé îñîáîé

ýíåðãèè, ìû îáëàäàåì ñâîáîäíîé âîëåé, êîòîðóþ ó íàñ íèêîìó
íèêîãäà íå îòíÿòü. Ìû ïîæåëàëè èãðàòü ðîëü öàðåé áðåííîãî ìèðà. Â
«Ïîòåðÿííîì Ðàå» Ìèëüòîí î÷åíü òî÷íî èçîáðàçèë Ñàòàíó, êîòîðûé
ïðåäïî÷åë öàðñòâîâàòü àäîì âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü íà íåáåñàõ.
Íàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà ñâîáîäà âîëè – ïóñòü íåáîëüøàÿ, åäâà
çàìåòíàÿ – íî ñâîáîäà. Ìû åþ çëîóïîòðåáèëè: íàïðàâèëèñü â ìèð
èëëþçèè, ÷òîáû öàðñòâîâàòü â íåì. Öàðñòâîâàòü â àäó... Ó äóøè åñòü
âðîæäåííîå ñâîéñòâî – óìåíèå ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ êàê ê äóõîâíîé
ðåàëüíîñòè, ñîñòîÿùåé èç ñîçíàíèÿ, òàê è ê ìàòåðèàëüíîé. Âûáåðè ìû
ñëóæåíèå íà íåáåñàõ, íàøà äóøà îáðåëà áû ïîêîé è óäîâëåòâîðåíèå.
Íî ìû ïîøëè äðóãèì ïóòåì, ðåøèëè ñäåëàòüñÿ öàðÿìè. Ó íàñ áûë
âûáîð: ñòàòü ðàáàìè Áîæüèìè èëè õîçÿåâàìè àäà. Ìû ïðåäïî÷ëè
âòîðîå.

Ìàòåðèàëüíûé ìèð – àä, çåìëÿ ñêîðáè. Íàñ ïðåñëåäóþò
íåèñ÷èñëèìûå íåñ÷àñòüÿ,  ãëàâíûå èç êîòîðûõ – ðîæäåíèå, ñìåðòü,
íåìîùü è áîëåçíè. Îäíîãî ýòîãî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïðåâðàòèòü æèçíü â
àä. Àä òàì, ãäå ñìåðòü. Òîò æå, êòî æåëàåò âîçâûñèòüñÿ äî íåáåñ,
äîëæåí íàó÷èòüñÿ ñìèðåíèþ è ïðåäàííîñòè. Â êîíöå êîíöîâ, ÷òî
ñëóæèòü íà íåáåñàõ ëó÷øå, ÷åì öàðñòâîâàòü â àäó.
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Âîïðîñ : Ìíå õîòåëîñü áû óçíàòü, êàêîå ïîëîæåíèå â âàøåé
òðàäèöèè çàíèìàåò æåíùèíà? Ïîçâîëåíî ëè åé ïðàêòèêîâàòü
ïðåäàííîå ñëóæåíèå, ìîëèòüñÿ è âîîáùå ïðîÿâëÿòü ñåáÿ êàê
ëè÷íîñòü?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Òîò, êòî èìååò æåíñêîå òåëî â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå, íå îáÿçàòåëüíî æåíùèíà â äóõîâíîì
ñâåðõñóáúåêòèâíîì ìèðå. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê ìóæ÷èíàì. Òåëî ëèøü
îäåæäà, îáîëî÷êà. Ó äóøè åñòü ïñèõè÷åñêàÿ îáîëî÷êà – òî, ÷òî
ïðèíÿòî íàçûâàòü óìîì. Ãðóáîå ôèçè÷åñêîå òåëî ïîâòîðÿåò î÷åðòàíèÿ
ïñèõè÷åñêîé îáîëî÷êè. Óì ôîðìèðóåò ïëîòü. Ïîëîâàÿ
ïðèíàäëåæíîñòü – ñâîéñòâî ïëîòè è óìà. Ïîêà äóøà íàõîäèòñÿ â
íèçøåé, ìàòåðèàëüíîé ñôåðå áûòèÿ, åå ïîëîâàÿ ïðèðîäà íå
îïðåäåëåíà. Íî â äóõîâíîì ìèðå  æåíùèíà èìååò áîëüøèå
âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ.

Â äóõîâíîì ìèðå äóøè, ñôîðìèðîâàâøèå â ñåáå æåíñêîå
ñîçíàíèå, ðåàëèçîâàâøèå ñåáÿ êàê æåíùèíû, çàíèìàþò áîëåå
âûñîêîå è áëàãîðîäíîå ïîëîæåíèå. Çäåñü, â ìèðå ýêñïëóàòàöèè,
áîëåå âûãîäíûì ñ÷èòàåòñÿ ïîëîæåíèå ìóæ÷èíû, òîãäà êàê â ìèðå
ïîêîðíîñòè è ïðåäàííîñòè áîëüøå âñåãî öåíèòñÿ æåíñêàÿ ïðèðîäà. Â
îòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé ãîðàçäî öåííåå ïðîÿâëåíèÿ íåãàòèâíîé
ïðèðîäû – ïîêîðíîñòü è ñàìîîòðèöàíèå. Êðèøíà – âûñøåå
ïîçèòèâíîå íà÷àëî, à Åãî ýíåðãèÿ – íåãàòèâíîå. Ìû îòíîñèìñÿ ê
êàòåãîðèè íåãàòèâíîé, ïîä÷èíåííîé  ýíåðãèè, à íå äîìèíèðóþùåé. À
Ãîñïîäü – òîò, êòî îáëàäàåò ýòîé ýíåðãèåé.

Âîïðîñ: Âû ãîâîðèòå î Êðèøíå – «Îí». Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî Êðèøíà
ìóæñêîãî ïîëà?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Äà, Îí ìóæ÷èíà. Îí – äîìèíèðóþùàÿ
ïîëîâèíà åäèíîãî öåëîãî, äîìèíèðóþùàÿ ÷àñòü Àáñîëþòà. Âñå
îñòàëüíûå ïîä÷èíÿþòñÿ Åìó. Ó Àáñîëþòíîé Èñòèíû åñòü äâå ïîëîâèíû:
ìóæñêàÿ – äîìèíèðóþùàÿ – è æåíñêàÿ – ïîä÷èíåííàÿ.
Ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå íà÷àëà. Ýòî ñõîäíî ñ ìîäåëüþ
àòîìà, êîòîðûé ñîñòîèò èç ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííîãî ïðîòîíà  è
îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûõ ýëåêòðîíîâ. Ïðîòîí íàõîäèòñÿ â öåíòðå, à
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ýëåêòðîíû è äðóãèå àòîìàðíûå ÷àñòèöû âðàùàþòñÿ âîêðóã íåãî, êàê
ïëàíåòû âîêðóã Ñîëíöà.

Âîïðîñ: Çíà÷èò, âû íå ñòîðîííèê âñåîáùåãî ðàâåíñòâà?
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íè â äóõîâíîì ìèðå, íè â ìàòåðèàëüíîì

íåò äâóõ ñîâåðøåííî ðàâíûõ âåøåé. Ó êàæäîé åñòü îòëè÷èòåëüíûå
÷åðòû. ×òî áû ìû  íè âçÿëè, äàæå àòîì, ìû íå íàéäåì âòîðîãî òàêîãî
æå. Ó ëþáîãî îáúåêòà åñòü òîëüêî åìó ïðèñóùèå ñâîéñòâà.

Âîïðîñ: Íà îñíîâå ÷åãî âû âûñòðàèâàåòå èåðàðõèþ? Ïî÷åìó îäíî
âûøå äðóãîãî?

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ : Öåííîñòü ÷åãî-ëèáî îïðåäåëÿåòñÿ
óíèâåðñàëüíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ. Ñóäèòü î ïðåäìåòå çíà÷èò î åãî
ïîëîæíåíèè îòíîñòèåëüíî Öåíòðà. ×òî êàñàåòñÿ îòíîøåíèé ìåæäó
ñóáúåêòàìè ñîçíàíèÿ, òî çà îñíîâó èçìåðåíèÿ ìîæíî âçÿòü áëàæåíñòâî
(ðàñàì), ïîñêîëüêó îíî öåíèòñÿ âñåìè, ïîäîáíî òîìó êàê öåííîñòü
áóìàæíûõ äåíåã îïðåäåëÿåòñÿ èõ îáåñïå÷åííîñòüþ çîëîòîì. Â ìèðå
ñóùåñòâóåò ìíîãî âàëþò: ôóíòû, ðóáëè, äîëëàðû, ðóïèè, éåíû – íî èõ
öåííîñòü îïðåäåëÿåòñÿ íå òåì, ÷òî íà íèõ íàïå÷àòàíî, à íàñêîëüêî
îíè îáåñïå÷åíû çîëîòûì çàïàñîì ñòðàíû. Òî÷íî òàê æå áëàæåíñòâîì
(ðàñîé) ìîæíî ìåðèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Àáñîëþòîì. Ðàñà èìååò ïÿòü
ãðàäàöèé: øàíòà – ïàññèâíîñòü, äàñüÿ – ñëóæåíèå, ñàêõüÿ – äðóæáà,
âàòñàëüÿ – ðîäèòåëüñêèå ÷óâñòâà è ìàäõóðà – ñóïðóæåñêàÿ ëþáîâü.
Êàæäàÿ èç íèõ îöåíèâàåòñÿ ïî ñòåïåíè ãëóáèíû ÷óâñòâ. Â êîíå÷íîì
èòîãå, ðàñà, ñ÷àñòüå (àíàíäà), – òîò êðèòåðèé, ïî êîòîðîìó ñðàâíèàåì
ðåëèãèîçíûå êîíöåïöèè.

Öåííîñòü ëþáîé âåùè îïðåäÿåòñÿ åå íåîáõîäèìîñòüþ â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íàïðèìåð, áåç ïèùè íåëüçÿ îáîéòèñü è äíÿ. Âî
âðåìÿ ãîëîäà òû íå áóäåøü åñòü äîëëàðû. Ñêîëüêî áû äåíåã ó òåáÿ íè
áûëî, ïðåèìóùåñòâî ó òîãî, êòî îáåñïå÷åí åäîé. Êàê ïèùà –
åñòåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà, òàê ñ÷àñòüå –
ïîòðåáíîñòü êàæäîé äóøè. Ïîýòîìó ëþáóþ ðåëèãèîçíóþ äîêòðèíó
ñëåäóåò îöåíèâàòü ïî òîìó, íàñêîëüêî îíà ïîçâîëÿåò èñïûòàòü
ïîäëèííîå áëàæåíñòâî (ðàñó) .

Ó êàæäîãî íàðîäà ñâîè ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
õðèñòèàíñòâî, áóääèçì, èñëàì, èóäàèçì... Ñðåäè òåõ, êòî ñëåäóåò
Âåäàì, åñòü âàéøíàâû è èìïåðñîíàëèñòû. Åñëè ñóäèòü î êîíêðåòíîì
âåðîó÷åíèè, òî çà îñíîâó ñëåäóåò âçÿòü òðè ïðèçíàêà: ñàò , ÷èò è
àíàíäó. (1) Íàñêîëüêî ýòî ó÷åíèå âûäåðæàëî èñïûòàíèå âðåìåíåì, êàê
îíî ñîîòíîñèòñÿ ñ âå÷íîñòüþ; (2) êà÷åñòâî èäåè, èëè íàñêîëüêî îíà
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äîñòóïíî ïîíèìàíèþ, è (3) íàñêîëüêî ðàäîñòíûå ïåðåæèâàíèÿ (ðàñó,
àíàíäàì) îíî âûçûâàåò. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíåíèè âåðîó÷åíèé
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òðè àñïåêòà: (1) áûòèå, (2) ñîçíàíèå è (3) òî, â
÷åì ñîçíàíèå íóæäàåòñÿ, åãî «ïèùà» – ñ÷àñòüå, áëàæåíñòâî.

Èñïîëüçóÿ ýòè êðèòåðèè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ëþáûå
ðåëèãèîçíûå äîêòðèíû: èñëàì, õðèñòèàíñòâî, èóäàèçì, áóääèçì è ò.ä.
Ó÷åíèÿ ìîæíî ñðàâíèâàòü ñ òî÷êè çðåíèÿ áûòèÿ, çíàíèÿ è áëàæåíñòâà,
êîòîðîå, â êîíå÷íîì èòîãå, è åñòü öåëü ðåëèãèè. Â ìèðå î÷åíü ìíîãî
âåðîâàíèé: õðèñòèàíñòâî, èñëàì, âàéøíàâèçì... Êàæäûé âïðàâå èõ
ñðàâíèâàòü è âûáèðàòü òî, ÷òî åìó áîëüøå ïîäõîäèò. Êàæäàÿ âåðà
ïðåäëàãàåò ÷òî-òî ñâîå. Íåëüçÿ îòâåðãàòü íè îäíó ðåëèãèþ –
áëàãîäàðÿ èì, ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæíîñòü âûáðàòü òî, ÷òî â
äàííîå âðåìÿ äëÿ íåãî íàèáîëåå ïðèåìëåìî è àêòóàëüíî.

Â ïîíèìàíèè âàéøíàâîâ, Êðèøíà – îëèöåòâîðåíèå áëàæåíñòâà è
êðàñîòû.  Ïîýòîìó âûñøàÿ ðåëèãèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê ñîâåðøåííîìó
áëàæåíñòâó, – ýòî ïîèñê Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè. Âñòàåò
âîïðîñ: êàê èñêàòü Êðèøíó? Ñ ïîìîùüþ ïðåäàííîñòè. À ÷òî òàêîå
ïðåäàííîñòü? Ýòî áåçóñëîâíîå ñëóæåíèå, ñàìîïîæåðòâîâàíèå –
ãîòîâíîñòü óìåðåòü ðàäè êîãî-òî. Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü. Â ÷åì ñìûñë
æèçíè? Â ëþáâè. Æèòü çíà÷èò æèòü â ëþáâè, êðèøíà-ïðåìå,
Áîæåñòâåííîé ëþáâè. Áåç ëþáâè æèçíü íåâîçìîæíà. Âñå áûòèå
âûðàæàåòñÿ äâóìÿ ñëîâàìè – êðèøíà-ïðåìà . Ïîèñê Êðèøíû åñòü
ñàìáàíäõà-ãéàíà, ðåçóëüòàò îñîçíàíèÿ ñâîèõ îòíîøåíèé ñ ïðåäìåòîì
ñàìûõ ñîêðîâåííûõ íàäåæä. Â ÷åì ñìûñë ýòîãî ïîèñêà è êàêîâà åãî
öåëü? Îòâåò ñîäåðæèòñÿ â íàçâàíèè íàøåé êíèãè  «Ïîèñê Øðè
Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè».

Äî êîíöà ýòî îñìûñëèòü ìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè Øðè Ãóðó. Ãóðó
àáñîëþòíî íåîáõîäèì. ×åëîâåêó ñâîéñòâåííî îøèáàòüñÿ, íî åìó òàêæå
ñâîéñòâåííî æåëàíèå èçáåãàòü îøèáêè. È â ýòîì ìîæåò ïîìî÷ü Ãóðó,
äóõîâíûé ïðîâîäíèê. Òîìó, êòî èñêðåííå èùåò è âåðèò, Øðè Ãóðóäåâ
ïðèõîäèò íà ïîìîùü è èçáàâëÿåò îò òðåâîã. Ýòî îäíà èç ñòóïåíåé
âèäåíèÿ Øðè Ãóðó. Íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ ãóðó ïðîäèêòîâàíà ñàìîé
ïðèðîäîé îêðóæàþùåãî ìèðà.

Ïî ìåðå äóõîâíîãî ðîñòà ïîíèìàíèå ãóðó ïîñòåïåííî ê íàñ
Àáñîëþòó. Â êîíöå êîíöîâ, ìû íà÷èíàåì âèäåòü â ãóðó Ñàìîãî Êðèøíó.
Â âûñøåì ñìûñëå ãóðó – Ñàì Êðèøíà. Êðîìå Êðèøíû, íèêòî íå ìîæåò
ðàçâåÿòü âñå ñîìíåíèÿ è óäîâëåòâîðèòü âñå íàäåæäû. Âåðà,
ðàçâèâàÿñü, ïîñòåïåííî ïðèâîäèò ê ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ñäåëàòü ýòî.
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×åëîâåê âñþ æèçíü ñîìíåâàåòñÿ. Îäíî ñîìíåíèå óõîäèò, à íà åãî
ìåñòî ïðèõîäÿò òûñÿ÷è äðóãèõ. Òîò, êòî ñóìååò èçáàâèòü íàñ îò âñåõ
ñîìíåíèé, åñòü ãóðó: áõèäéàòå õðèäàéà-ãðàíòõèø ÷õèäéàíòå ñàðâà-
ñàìøàéàõ (Ø.Á. 1.2.21). Êòî ïîìîæåò î÷èñòèòü óì îò ñòðàõîâ è
ïîäîçðåíèé? Òîëüêî òîò, êòî Ñàì ñîâåðøåíåí. Òàê ïðîèñõîäèò
äóõîâíîå ðàçâèòèå.

Âåðà çàðîæäàåòñÿ íà óðîâíå èíòåëëåêòà, íî åå öåëü äóõîâíà. Õîòÿ
ïîèñê íà÷èíàåòñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, îí ïðèâîäèò â ñôåðó äóõà.
Âåðà çàðîæäàåòñÿ â íåäðàõ âíóòðåííåé ýíåðãèè Êðèøíû, çàòåì,
ïðîäåëàâ ïóòü ÷åðåç öåëóþ áåñêîíå÷íîñòü, âíîâü âîçâðàùàåòñÿ òóäà, è
äóøà îáðåòàåò âå÷íîñòü.

Ñîçíàíèå Êðèøíû îçíà÷àåò, ÷òî Áåçãðàíè÷íîå óìåùàåòñÿ â
îãðàíè÷åííîì. Áëàãîäàðÿ ëþáîâíûì è äîâåðèòåëüíûì îòíîøåíèÿì,
Áåçãðàíè÷íîå ïîçâîëÿåò îãðàíè÷åííîìó æèòü      â Ñåáå, â
Áåçãðàíè÷íîì. Áåçãðàíè÷íîå ïðåäîñòàâëÿåò îãðàíè÷åííîìó äîñòóï ê
íåîãðàíè÷åííûì ðåñóðñàì. Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèâîäèë ïðèìåð ñ
äåâóøêîé èç áåäíîé ñåìüè, êîòîðàÿ âûøëà çàìóæ çà ïðèíöà. Îíà
âûðîñëà â íèùåòå, íî, áëàãîäàðÿ ëþáâè ê ïðèíöó, ñòàëà êîðîëåâîé.
Áëàãîäàðÿ ëþáâè, êòî áûë íè÷åì, òîò ñòàíåò âñåì. Â ýòîì ñóòü ñîçíàíèÿ
Êðèøíû.

Òàê ìû óìíîæàåì ñâîè áîãàòñòâà: äóøà ïî ïðèðîäå áåñêîíå÷íî
ìàëà, íè÷òîæíàÿ ÷àñòèöà íè÷òîæíî ìàëîé ÷àñòè, íî áëàãîäàðÿ
ëþáîâíûì è äîâåðèòåëüíûì îòíîøåíèÿì ñ Âñåìîãóùèì Àáñîëþòîì,
îíà ïîëó÷àåò âñå ïðåèìóùåñòâà æèçíè ñ Íèì. Îíà ïîëó÷àåò
íåîãðàíè÷åííûé äîñòóï êî âñåìó, ÷åì Îí îáëàäàåò. Î ìîãóùåñòâå
÷åëîâåêà ìîæíî ñóäèòü òîëüêî ïî åãî îòíîøåíèÿì ñ äðóãèìè. Ñèëà è
âëàñòü ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà äðóãèõ. Èçðàèëü –
ìàëåíüêàÿ ñòðàíà. Ðîññèÿ ìîãëà çàõâàòèòü åãî â ñ÷èòàííûå ìèíóòû, íî
íà ñòîðîíå Èçðàèëÿ áûëà Àìåðèêà – è Ðîññèÿ îêàçàëàñü áåññèëüíà.
×òîáû ñóäèòü î âîçìîæíîñòÿõ êîãî áû òî íè áûëî ñëåäóåò çíàòü, êàêèå ó
íåãî ñâÿçè è äðóçüÿ.

Åñòü çàìå÷àòåëüíàÿ èñòîðèÿ î ìàëåíüêîé ïòè÷êå, êîòîðàÿ
çàñòàâèëà âîëíîâàòüñÿ è äàæå ïîä÷èíèëà ñåáå öåëûé îêåàí.
Îäíàæäû îíà îòëîæèëà ÿéöà íà áåðåãó, íî èõ ñìûëî âîëíîé. Òîãäà
îíà ðàçãíåâàëàñü è ïîòðåáîâàëà ó îêåàíà âåðíóòü ÿéöà îáðàòíî. Îí
åå íå ïîñëóøàë. Òîãäà ïòèöà îáðàòèëàñü ê ñâîåìó ïîêðîâèòåëþ, òîò – ê
ñâîåìó, òàê âåñòü î ïðîèñøåäøåì äîëåòåëà äî Ãàðóäû, ïîâåëèòåëÿ
âñåõ ïòèö. Ãàðóäà – ãèãàíòñêàÿ ïòèöà, íà êîòîðîé ëåòàåò Ãîñïîäü
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Âèøíó, – ñîãëàñèëñÿ ïîìî÷ü ìàëåíüêîìó ñîáðàòó. Îí ïðèãðîçèë
îêåàíó, âûïèòü åãî äî äíà, åñëè òîò íåìåäëåííî íå âåðíåò ÿéöà.
Ïðèøëîñü ïîä÷èíèòüñÿ. Áåçáðåæíûé îêåàí ïîêîðèëñÿ ìàëåíüêîé
ïòè÷êå. Êàê ñïðàâåäëèâî çàìå÷àåò ìóäðåö Âèøíó Øàðìà: «Ïðåæäå
÷åì âûÿñíÿòü ñ êåì-òî îòíîøåíèÿ, óçíàé, êòî åãî äðóçüÿ è äðóçüÿ åãî
äðóçåé. Èíà÷å íå èñïûòûâàé ñóäüáó». Áëàãîäàðÿ äîáðûì îòíîøåíèÿì ñ
ñèëüíèìè ìèðà ñåãî, ìîæíî îäîëåòü îêåàí. Ïîäðóæèâøèñü ñ
Áåçãðàíè÷íûì, ìîæíî Åãî ïîêîðèòü.



ÃËÀÂÀ 10

×ÈÑÒÀß ÏÐÅÄÀÍÍÎÑÒÜ

Îäíàæäû Áõàêòèâèíîä Òõàêóð âèäåë ñîí: îí ïóòåøåñòâóåò ïî íåáó
è âîñïåâàë Ñâÿòîå Èìÿ. Íåîæèäàííî îí îêàçàëñÿ âîçëå äâîðöà
ßìàðàäæà, ãäå Áðàõìà, Íàðàäà, ñàì ßìàðàäæ è äðóãèå íåáîæèòåëè
îáñóæäàëè òðèäöàòûé ñòèõ äåâÿòîé ãëàâû Áõàãàâàä-ãèòû:

àïè ÷åò ñóäóðà÷àðî   áõàäæàòå ìàì àíàíéà-áõàê
ñàäõóð ýâà ñà ìàíòàâéàõ   ñàìéàã âéàâàñèòî õè ñàõ

Îáû÷íî ýòîò òåêñò ïåðåâîäèòñÿ òàê: «Êòî ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå îäíîìó è
ñëóæèò Ìíå ñ ïðåäàííîñòüþ, íå îñêâåðíåííîé êàðìîé  è ãéàíîé ,
äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ ñâÿòûì, äàæå åñëè ñîâåðøàåò ñàìûå îòâðàòèòåëüíûå
ïîñòóïêè, ïîñêîëüêó âñå åãî äåÿíèÿ ðàäè Ìåíÿ. Îí – àíàíéà-áõàê, åãî
ïðåäàííîñòü íåïîêîëåáèìà».

Êðèøíà ãîâîðèò: «×òî áû òàêîé ÷åëîâåê íè äåëàë, åñëè ýòî
ïîñâÿùåíî Ìíå, åãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ìîèì ïðåäàííûì». Ñàìéàã
âéàâàñèòî õè ñàõ. Âñå, ÷òî îí äåëàåò, àáñîëþòíî ïðàâèëüíî. Çàòåì
Êðèøíà ïðîäîëæàåò: êøèïðàì áõàâàòè äõàðìàòìà  – «î÷åíü ñêîðî îí
ñòàíåò ïðàâåäíèêîì, äõàðìàòìà, ÷åëîâåêîì, êîòîðûé äîáðîñîâåñòíî
èñïîëíÿåò ñâîé äîëã».

Â õîäå áåñåäû ó ßìàðàäæà, Áðàõìû è Íàðàäû âîçíèê âîïðîñ.
Êðèøíà ãîâîðèò: áõàäæàòå ìàì àíàíéà-áõàê – «òîò, êòî áåçðàçäåëüíî
ïðåäàí Ìíå». Íî ÷òî çíà÷èò «áåçðàçäåëüíî ïðåäàí», àíàíéà-
áõàäæàíà? Íà ýòî Îí îòâå÷àåò: «òîò, êòî îòêàçàëñÿ îò âñåõ ðåëèãèîçíûõ
èäåé è ïðåäàëñÿ Ìíå îäíîìó». Ñàðâà äõàðìàí ïàðèòéàäæéà ìàì
ýêàì øàðàíàì âðàäæà. Ýòî è åñòü  áåçðàçäåëüíàÿ ïðåäàííîñòü. Íî
òîò, êòî öåëèêîì ïðåäàí Êðèøíå, óæå äõàðìàòìà, ïðàâåäíèê. Ïî÷åìó
òîãäà â ñëåäóþùåì ñòèõå Êðèøíà ãîâîðèò: «Îí ñêîðî ñòàíåò
äõàðìàòìà»? Êàê ýòî ïîíèìàòü?

êøèïðàì áõàâàòè äõàðìàòìà   øàøâà÷-÷õàíòèì íèãà÷÷õàòè
êàóíòåéà ïðàòèäæàíèõè   íà ìå áõàêòàõ ïðàíàøéàòè
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«Ñêîðî îí ñòàíåò ïðàâåäíèêîì (äõàðìàòìà) è îáðåòåò âå÷íûé
ïîêîé. Î ñûí Êóíòè, ñìåëî ïðîâîçãëàøàé, ÷òî ìîé ïðåäàííûé íèêîãäà
íå ïîãèáíåò».

Òàê îáû÷íî ïåðåâîäÿò ýòè ñòèõè. «Ñêîðî îí ñòàíåò äõàðìàòìà. Ìîé
ïðåäàííûé íèêîãäà íå ïîãèáíåò. Ìîæåøü ñìåëî çàÿâëÿòü îá ýòîì
êàæäîìó». Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê ïðåäàííûé ñòàë
àíàíéà-áõàê, òî åñòü îòêàçàëñÿ îò âñåõ îáÿçàííîñòåé è ïðåäàëñÿ Åìó,
îí ñíîâà ñòàíåò ïðàâåäíèêîì, ÷åëîâåêîì ðåëèãèîçíîãî äîëãà.

Îáñóæäàÿ ýòî, Áðàõìà, Íàðàäà è ßìàðàäæà óâèäåëè â íåáå
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà, êîòîðûé âîñïåâàë Ñâÿòîå Èìÿ. Òîãäà êòî-òî èç
íèõ ïðåäëîæèë: «Äàâàéòå ñïðîñèì ó ÷èñòîãî ïðåäàííîãî. Îí
íàâåðíÿêà çíàåò îòâåò». È, ïðèãëàñèâ Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà â ñâîé
êðóã, îíè çàäàëè åìó âîïðîñ: «Êàê îáúÿñíèòü ñëîâà Êðèøíû? Åñëè êòî-
òî áåçðàçäåëüíî ïðåäàëñÿ Åìó è ðàäè Íåãî îñòàâèë âñå îáÿçàííîñòè,
ïî÷åìó ïîòîì îí ñíîâà ñòàíîâèòñÿ ïðàâåäíèêîì, ÷åëîâåêîì
ðåëèãèîçíîãî äîëãà?»

Òîãäà Áõàêòèâèíîä Òõàêóð îáúÿñíèë, ÷òî ñëîâà «îí ñêîðî ñòàíåò
ïðàâåäíèêîì» îòíîñÿòñÿ íå ê ïðåäàííîìó, à ê òîìó, êòî ñ÷èòàåò ýòîãî
ïðåäàííîãî áåçãðåøíûì âî âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Òîò, êòî âèäèò â
ïðåäàííîì ñàäõó, ñâÿòîãî, äàæå åñëè òîò ñîâåðøàåò
ïðåäîñóäèòåëüíûé ïîñòóïîê, ñêîðî ñàì ñòàíåò äõàðìàòìà,
ïðàâåäíèêîì.

Â ïåðåâîäå Áõàãàâàä-ãèòû ÿ ïðèäåðæèâàëñÿ òî÷êè çðåíèÿ
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà. ß òîæå ïîëàãàþ, ÷òî ïðåäàííûé àíàíéà-áõàê
óæå äõàðìàòìà. Åìó íå íóæíî ñòàíîâèòüñÿ ïðàâåäíèêîì. Êðèøíà
ãîâîðèò, ÷òî òîò, êòî áåçðàçäåëüíî ïðåäàí Åìó, äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ
ñàäõó, áëàãî÷åñòèâûì. È êòî ïðèíèìàåò ýòî, êòî ïðèçíàåò, ÷òî ÷åëîâåê,
öåëèêîì ïîñâÿòèâøèé ñåáÿ Êðèøíå, áåçãðåøåí, ÷òî áû îí íè äåëàë,
òîò ñêîðî ñàì ñòàíåò ïðàâåäíèêîì. Ýòî àáñîëþòíàÿ èñòèíà. Îá ýòîì
ãîâîðèò Êðèøíà: êòî çàÿâëÿåò, ÷òî ïðåäàííûé áåçãðåøåí, ñêîðî ñàì
ñòàíåò áåçãðåøíûì.

Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî, ïî÷èòàÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, äóøà î÷åíü
ñêîðî çàéìåò ñâîå åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå è îáðåòåò âå÷íûé ìèð.
«Ïîýòîìó ß ïðîøó òåáÿ, î ñûí Êóíòè, îáúÿâè âñåì è êàæäîìó: òîò, êòî
ïðåäàí òîëüêî Ìíå, íèêîãäà íå ïàäåò – êàóíòåéà ïðàòèäæàíèõè íà ìå
áõàêòàõ ïðàíàøéàòè  – òû îáðåòåøü áëàãî, êàê âñÿêèé, êòî âåäåò
ïðàâèëüíóþ æèçíü».
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Êðèøíà íå ñëó÷àéíî ïðîñèò Àðäæóíó îòêðûòî ãîâîðèòü âñåì è
êàæäîìó, ÷òî Åãî ïðåäàííûé íèêîãäà íå ïàäåò æåðòâîé ãðåõà. Ýòî Îí
äåëàåò äëÿ áëàãà Àðäæóíû. Òîò, êòî çàÿâëÿåò, ÷òî ÷èñòûé ïðåäàííûé
Êðèøíû, ÷òî áû îí íè äåëàë, âñåãäà îñòàåòñÿ  ñâÿòûì, ñàì ñêîðî ñòàíåò
ïðàâåäíèêîì. Åñëè Àðäæóíà áóäåò âñåì ãîâîðèòü îá ýòîì, îí ñòàíåò
äõàðìàòìîé, ïîëó÷èò áëàãî. Ïîýòîìó Êðèøíà ïðîñèò Àðäæóíó: âîçüìè
íà ñåáÿ ñìåëîñòü è îáúÿâè îá ýòîì îòêðûòî. Òîãäà òû ïîëó÷èøü áëàãî,
î êîòîðîì ß ãîâîðþ.

Ðàçóìååòñÿ, Àðäæóíà ñàì âå÷íûé ñïóòíèê Êðèøíû, ïàðøàäà. Îí
óæå ïðàâåäíèê. Íî Êðèøíà ãîâîðèò åìó â íàçèäàíèå íàì: îáúÿâëÿéòå
âñåì, ÷òî Ìîé ïðåäàííûé íèêîãäà íå ïàäåò. Â äàííîì ñëó÷àå Àðäæóíà
èãðàåò ðîëü íåñâåäóùåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé çàäàåò íàñòàâíèêó
âîïðîñû.

Êîãäà ÿ ñîáèðàëñÿ èçäàòü Áõàãàâàä-ãèòó ñî ñâîèìè êîììåíòàðèÿìè
è ïåðåâîäîì, îäèí ìîé äóõîâíûé áðàò ïîïðîñèë ìåíÿ íå äåëàòü ýòîãî,
ïîñêîëüêó íåêîòîðûå íà÷èíàþùèå ïðåäàííûå ïîä âèäîì àíàíéà-
áõàê-áõàêòè   (÷èñòîé ïðåäàííîñòè) íàâåðíÿêà áóäóò çàíèìàòüñÿ
ãðÿçíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ñêðûòûé ñìûñë Ãèòû íå äîëæåí áûòü äîñòóïåí
âñåì. Ýòî ñîêðîâåííîå çíàíèå: àïè ÷åò ñó-äóðà÷àðî áõàäæàòå ìàì
àíàíéà áõàê, ñàäõóð ýâà. Ïóñòü íà âèä îí ïîñëåäíèé ãðåøíèê, íî åñëè
ýòîò ÷åëîâåê – àíàíéà-áõàê, ïðåäàâøàÿñÿ äóøà, åãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ñàìûì äîáðîäåòåëüíûì. Ìîé äóõîâíûé áðàò îïàñàëñÿ, ÷òî êîãäà ÿ äàì
òàêîå òîëêîâàíèå, ëþáîé çàÿâèò, ÷òî îí ïðåäàííûé àíàíéà-áõàê è
áóäåò êàê íè â ÷åì íå áûâàëî ïðåäàâàòüñÿ ïîðîêó. Ëó÷øå íå
ðàñêðûâàòü òàéíîãî ñìûñëà ýòèõ ñëîâ.

Íåñìîòðÿ íà åãî äîâîäû, ÿ îïóáëèêîâàë ñâîè êîììåíòàðèè,
ïîñêîëüêó ñ÷èòàþ: òî, ÷òî ñêðûòî â ýòîì ñòèõå, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî. Êòî
ïðåäàëñÿ Êðèøíå, òîò ïðèíàäëåæèò Êðèøíå. Êðèøíà â ïðàâå
ïîñòóïàòü êàê Åìó óãîäíî. Ïðè ýòîì Îí íåïîãðåøèì. È òîãî, êòî
ïðèíàäëåæèò Åìó, òîæå íå çàòðàãèâàåò ãðåõ. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì: àòìà áóéàéà ÷à êàëïàòå  – «Ìîé ïðåäàííûé
ïðèíàäëåæèò Ìíå». Òîò, êîãî âäîõíîâëÿåò Êðèøíà, ïîñòóïàòü òàê èëè
èíà÷å, íå äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ ãðåøíèêîì. Åñëè ýòà äóøà äåéñòâèòåëüíî
ïðåäàëàñü, îíà ìîæåò íàñëàæäàòüñÿ ÷åì óãîäíî âî èìÿ Êðèøíû. Îíà
Åãî ñîáñòâåííîñòü. Â åå ðàñïîðÿæåíèè âñå, ÷òî ïðèíàäëåæèò Êðèøíå.
Ìíå âîçðàæàëè, ÷òî òàêîå òîëêîâàíèå ñëèøêîì ñìåëîå. Ïðî÷òÿ åãî,
îáû÷íûå ëþäè ïîä âèäîì ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ áóäóò òâîðèòü
óæàñíûå âåùè, ïðè ýòîì íàçûâàÿ ñåáÿ âàéøíàâàìè. Îíè îáúÿâÿò ñåáÿ
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à÷éóòà-ãîòðàìè, ïðèíàäëåæàùèìè Êðèøíå è âëàäåþùèìè ïðàâîì
ðàñïîðÿæàòüñÿ Åãî ñîáñòâåííîñòüþ è íàñëàæäàòüñÿ.

Ñïðàâåäëèâûé âîïðîñ – êàê ðàñïîçíàòü àíàíéà-áõàê-áõàêòè ,
áåçðàçäåëüíóþ ïðåäàííîñòü? Ýòî î÷åíü íåïðîñòî. Îáúÿâèòü ñåáÿ
÷èñòûì ïðåäàííûì íå çíà÷èò áûòü ïðåäàííûì. Íàñòîÿùèé ïðåäàííûé
íèêîãäà íå ñ÷èòàåò ñåáÿ òàêîâûì. Îí óáåæäåí, ÷òî äî ïðåäàííîñòè åìó
äàëåêî. ×èñòàÿ ïðåäàííîñòü íå äåøåâàÿ âåùü. Èñòèííûé ïðåäàííûé
ïîëàãàåò, ÷òî îí íå ìîæåò áûòü àíàíéà-áõàê-áõàêòîé – ýòî íàñòîëüêî
òðóäíî, ÷òî åìó íèêîãäà íå äîñòè÷ü ýòîãî óðîâíÿ. Îí äóìàåò, ÷òî
äâèæåòñÿ â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Òàêîâî ìèðîîùóùåíèå
÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

×òî ãîâîðèòü î ïðåäàííûõ íèçøåãî ðàíãà, åñëè ñàìà Øðèìàòè
Ðàäõàðàíè ïðèçíàåòñÿ: «Ëþäè ïîëàãàþò, ÷òî ìû ñ Êðèøíîé áëèçêè.
×òî ìåæäó ìíîé è Êðèøíîé åñòü èíòèìíûå îòíîøåíèÿ. Íî ýòî
íåïðàâäà. Íàîáîðîò, ÿ ñêîðáëþ î òîì, ÷òî íå ìîãó îòäàòü Êðèøíå âñå
ñâîå ñåðäöå. Êàê ìíå õîòåëîñü áû ïîëíîñòüþ ïðèíàäëåæàòü Åìó. Âñå
ñ÷èòàþò, ÷òî ÿ öåëèêîì îòäàëà ñåáÿ Êðèøíå, íî ýòî íå òàê. ß íå ïðîòèâ
ïðèíàäëåæàòü Åìó è äàæå èìåòü ñ Íèì ïîðî÷íóþ ñâÿçü, áåäà â òîì, ÷òî
ÿ íå ìîãó…» Òàê ìûñëèò î ñåáå íàñòîÿùèé ïðåäàííûé, êîòîðûé
öåëèêîì îòäàëñÿ Êðèøíå àíàíéà-áõàê-áõàêòà. Íàñòîÿùèé ïðåäàííûé
íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ ïðåäàííûì. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, êòî ïðèâÿçàëñÿ ê
Êðèøíå, òîò íå èñïûòûâàåò âêóñà êî âñåìó îñòàëüíîìó, ïîýòîìó íå
ìîæåò áûòü äóðà÷àðà, ÷åëîâåêîì, ñêëîííûì ê îòâðàòèòåëüíûì
ïîñòóïêàì. Âíóòðåííå îí ïîñòîÿííî ñâÿçàí ñ Êðèøíîé, à âíåøíå êî
âñåìó áåçó÷àñòåí. Òî, ÷òî îí äåëàåò, ñîâåðøàåòñÿ íå èì. Ëè÷íîñòü,
íàõîäÿùàÿñÿ íà òàêîì óðîâíå ðåàëüíîñòè, ìîæåò â îäíî ìãíîâåíèå
óíè÷òîæèòü òûñÿ÷è âñåëåííûõ, ïðè ýòîì íå ñîâåðøàÿ íèêàêèõ
äåéñòâèé – õàòâàïè ñà èìàë ëîêàí íà õàíòè íà íèáàäõéàòå. Îíà
äåéñòâóåò íà âûñøåì óðîâíå áûòèÿ – íèðãóíà. Ýòó äóøó íåëüçÿ ñóäèòü ñ
òî÷êè çðåíèÿ äîáðà è çëà ýòîãî ìèðà, ïîòîìó ÷òî îíà çäåñü íå æèâåò.

Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ Êðèøíîé, – áëàãî. Îíî íàõîäèòñÿ â ìèðå
íèðãóíà, êîòîðûé ñâåðõñóáúåêòèâåí è ëèøåí ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ. Â
ìàòåðèàëüíîì ìèðå ëþáàÿ èñòèíà îòíîñèòåëüíà. Òî, ÷òî èñòèíà äëÿ
âàñ, íå èñòèíà äëÿ ìåíÿ. Çäåñü ìû âñå äåëèì íà ñâîå è ÷óæîå. Åñëè
ïðåäàííûé óêðàäåò ó âàñ öâåòîê, ÷òîáû ïðåäëîæèòü Êðèøíå, âû
âîçìóòèòåñü. Íî ñ ÷åãî âû âçÿëè, ÷òî ýòî âàø öâåòîê? «Ìîå» è «òâîå» –
ýòî ðàçíîå âîñïðèÿòèå ëîæíîé ðåàëüíîñòè. È òî, è äðóãîå
îòíîñèòåëüíî, ïîýòîìó íå èìååò öåííîñòè. Êðåñòüÿíèí, ïîëó÷èâøèé â
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ðàñïîðÿæåíèå ó÷àñòîê çåìëè, íåïðåìåííî îáúÿâèò ñåáÿ åå
ñîáñòâåííèêîì. Íî çåìëåâëàäåëåö, êîòîðîìó ïðèíàäëåæàò çåìëè â
îêðóãå, âîçðàçèò, ÷òî, íà ñàìîì äåëå, îí çäåñü õîçÿèí è ëèøü
âðåìåííî ðàçðåøèë êðåñòüÿíèíó ïîëüçîâàòüñÿ ýòîé çåìëåé. Íàä
çåìëåâëàäåëüöåì ñòîèò öàðü, êîòîðûé ïðàâèò âñåé ñòðàíîé è
ðàñïîðÿæàåòñÿ âñåìè çåìëÿìè. Òàê ÷òî ïðàâî çåìëåâëàäåëüöà íà
çåìëþ òîæå îòíîñèòåëüíî. Òàêèì îáðàçîì, ðàçíûå îòíîñèòåëüíûå
èñòèíû âñòóïàþò â ïðîòèâîðå÷èå. Âñÿ ìîðàëü ýòîãî ìèðà îñíîâàíà íà
ïîíÿòèÿõ «ìîå» è «òâîå».

Èäåÿ îáëàäàíèÿ ÷åì-ëèáî ëîæíà. Ýòè îòíîñèòåëüíûå «ìîå» è
«òâîå» ïîñòîÿííî ñòàëêèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, íî âñå îíè – èëëþçèÿ,
ïîñêîëüêó íå èìåþò îòíîøåíèÿ ê Àáñîëþòíîé Èñòèíå.
Íåáëàãîâèäíûé, íà ïåðâûé âçãëÿä ïîñòóïîê ïðåäàííîãî, â
äåéñòâèòåëüíîñòè ìîæåò áûòü âûñîêîíðàâñòâåííûì.

‘äâàèòå’ áõàäðàáõàäðà-ãéàíà, ñàáà-‘ìàíîäõàðìà’
‘åè áõàëà, åè ìàíäà’, -åè ñàáà ‘áõðàìà’

×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, Àíòüÿ-ëèëà, 4.176

«Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà, ïðàâäû è ëæè –
âûìûøëåííûå. Ïîýòîìó ãîâîðèòü: «ýòî õîðîøî, à ýòî ïëîõî» îøèáêà». Â
ãëóáèííûõ ñëîÿõ ðåàëüíîñòè, ãäå âå÷íî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âîëíà
ñîçíàíèÿ Êðèøíû, òàíöóþò áåñ÷èñëåííûå äóøè. È ýòî àáñîëþòíûé
òàíåö, â êîòîðîì êàæäàÿ äóøà ïðåäàåòñÿ Êðèøíå êàê âî Âðèíäàâàíå:
ñàðâà äõàðìàí ïàðèòéàäæéà ìàì ýêàì. Âñå ïðèíàäëåæèò Êðèøíå, è
ðàäè Åãî óäîâëåòâîðåíèÿ ìîæíî äåëàòü âñå ÷òî óãîäíî. Ýòî
åäèíñòâåííîå, ÷åì ðóêîâîäñòâóåòñÿ ïðåäàííûé â ñâîèõ ïîñòóïêàõ. Åìó
íåò äåëà äî ìîðàëüíûõ íîðì è ïðàâèë ëîæíîé ðåàëüíîñòè. Âûñøàÿ
ðåàëüíîñòü – íèðãóíà. Íà òîì ñòîðîíå áûòèÿ íåëüçÿ ðàññ÷èòûâàòü íà
ñîáñòâåííîñòü. Â ñîçíàíèè Êðèøíû íå ìîæåò áûòü ïðåòåíçèé íà
îáëàäàíèå ÷åì-ëèáî.

Ýòîò ñòèõ èç ×àéòàíüÿ-×àèòàìðèòû ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü åùå
îäíèì ïðèìåðîì. Îäíàæäû ìóäðåöó Ïàðàøàðå íóæíî áûëî
ïåðåáðàòüñÿ ÷åðåç ðåêó. Ëîäêîé óïðàâëÿëà þíàÿ äåâóøêà. Êîãäà
÷åëíîê äîñòèã ñåðåäèíû ðåêè, ìóäðåö âäðóã ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî
î÷àðîâàí êðàñîòîé äåâóøêè è ïðåäëîæèë åé ñîåäèíèòüñÿ ñ íèì. Îíà
ñîãëàñèëàñü. Òàê íà ñâåò ïîÿâèëñÿ Âåäàâüÿñà... Õîòÿ Ïàðàøàðà óìåë
óïðàâëÿòü ÷óâñòâàìè, êîãäà ïðèøëî âðåìÿ ðîäèòüñÿ Âüÿñå, â íåì
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ïðîáóäèëîñü ñîîòâåòñòâóþùåå æåëàíèå. Åãî âíåçàïíî çàõëåñòíóëî
âîæäåëåíèå, è îí ïîääàëñÿ ÷óâñòâàì. Îò ñîþçà ñ ýòîé äåâóøêîé íà
ñâåò ïîÿâèëñÿ Âüÿñàäåâà, ñîñòàâèòåëü âñåõ âåäè÷åñêèõ ïèñàíèé. Òàê
÷òî ýòî ñîáûòèå áûëî ïðåäîïðåäåëåíî Âñåëåíñêîé Âîëåé. Ïàðàøàðó
íå â ÷åì îáâèíÿòü. Îí çäåñü íè ïðè÷åì. Îí äåéñòâîâàë êàê îðóäèå â
ðóêàõ Âûñøåé Âîëè. Åãî ïîñòóïîê íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
ïðîÿâëåíèå ïîõîòè è îñóæäàòü ìóäðåöà çà áåçíðàâñòâåííîå
ïîâåäåíèå. Èì ðóêîâîäèëà Áîæåñòâåííàÿ ñèëà, âûñøàÿ âîëÿ Êðèøíû,
êîòîðàÿ ïî ïðèðîäå íèðãóíà . Âñå ýòî ïðîèçîøëî òîëüêî ïî âîëå
ñâûøå.

 Áõàãàâàä-ãèòå Êðèøíà ãîâîðèò: «Âàæíî íå òî, êàê ïîñòóïàåò
÷åëîâåê, à ÷åì îí ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâóåòñÿ». Íóæíî âèäåòü íå òîëüêî
ïîñòóïîê, íî è åãî ìîòèâ. ×åëîâåêà îáâèíÿþò íå çà äåéñòâèå, êàðìó,  à
çà ìîòèâ. Ó Äðàóïàäè áûëî ïÿòü ìóæåé, íî îíà ïðèíÿëà èõ íå ïî
ñâîåé âîëå, íå ðàäè íàñëàæäåíèé, à êàê ñâîé äîëã. Åå íåëüçÿ îñóæäàòü
çà áåçíðàâñòâåííîñòü. Ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, æåíùèíà, ó
êîòîðîé íåñêîëüêî ìóæåé ñ÷èòàåòñÿ íåöåëîìóäðåííîé, íî â
ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî òîò, êòî ïðîñëàâëÿåò Äðàóïàäè èëè
Êóíòè, î÷èùàåòñÿ îò ãðåõîâ. Ïðåæäå ÷åì îñóæäàòü êîãî-òî, íóæíî
ñìîòðåòü íå íà ïîñòóïîê, à  íà åãî âíóòðåííèé ìîòèâ.

Åñëè ïðàâèëà è íîðìû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà âñòóïàþò â
ïðîòèâîðå÷èå ñ çàêîíàìè âûñøåãî ïîðÿäêà, ÷åðåç ïåðâûå íóæíî
ïåðåñòóïèòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ çàêîíîâ, ìîæåò êàçàòüñÿ,
÷òî ïðåäàííûé ñîâåðøàåò ïðåñòóïëåíèå, íî Êðèøíà ãîâîðèò: «Åñëè òû
ïî÷èòàåøü òàêîãî ïðåñòóïíèêà, òû äóõîâíî ñîâåðøåíñòâóåøüñÿ».

àãéàéàèâàì ãóíàí äîøàí   ìàéàäèøòàí àïè ñâàêàí
äõàðìàí ñàíòéàäæéà éàõ ñàðâàí   ìàì áõàäæåòà ñà òó ñàòòàìàõ

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì 11.11.32

Êðèøíà ãîâîðèò: «×åðåç ïèñàíèÿ ß óñòàíàâëèâàþ çàêîíû. Íî åñëè
êòî-òî íàðóøàåò èõ ðàäè Ìåíÿ, îí ëó÷øèé ïðåäàííûé». Ïîðîé, ÷òîáû
äîêàçàòü âåðíîñòü öàðþ, ïîääàííîìó ïðèõîäèòñÿ íàðóøàòü åãî æå
óêàçû. Áîã âûøå ëþáûõ çàêîíîâ. Ðàññìàòðèâàÿ ïðèðîäó Àáñîëþòà,
íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî Êðèøíà ñòîèò íàä íèìè. Îíè ñóùåñòâóþò äëÿ íàñ.
Îí èõ ñîçäàë è âïðàâå èì íå ïîä÷èíÿòüñÿ. Îí – Àáñîëþò. Òîìó, êòî íà
ñàìîì äåëå ñîïðèêîñíóëñÿ ñ Íèì, ïðèõîäèòñÿ ïðåíåáðåãàòü
çàêîíàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé. Åñòåñòâåííî, ýòî íå
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çíà÷èò, ÷òî ïðåäàííûå ïîä âèäîì ñëóæåíèÿ íà÷íóò íàðóøàòü çàêîíû
îáùåñòâà, ïðîñòî ÷òî Êðèøíà ïðåâûøå âñåãî. Îí ñîçäàë âñå çàêîíû, è
ïîýòîìó ìîæåò èõ íàðóøàòü, à îñîáåííî Åìó äîðîãè òå, êòî ðàäè Íåãî
ãîòîâ ïðåñòóïèòü ëþáîé çàêîí è íå áîèòñÿ îòâå÷àòü çà ïîñëåäñòâèÿ
ñâîèõ ïîñòóïêîâ.

Âî Âðèíäàâàíå ëþáûå ëè÷íûå èíòåðåñû ïðèíåñåíû â æåðòâó
Êðèøíå. Òàêîâà ïðèðîäà âðàäæà-ëèëû . Òàì äóøà ÿâëÿåò âûñøóþ
ôîðìó ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ. Â æåðòâåííûé îãîíü ëåòÿò âñå
ñîáñòâåííûå èíòåðåñû è ýãîèñòè÷åñêèå æåëàíèÿ. Âî Âðèíäàâàíå
ìîæíî ðîäèòüñÿ, ëèøü äîñòèãíóâ òàêîé ñòàäèè ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, íå
ðàíüøå. Ïîýòîìó Êðèøíà çàêàí÷èâàåò Áõàãàâàä-ãèòó ñëîâàìè:

ñàðâà äõàðìàí ïàðèòéàäæéà   ìàì ýêàì øàðàíàì âðàäæà
àõàì òâàì ñàðâà-ïàïåáõéî   ìîêøàèøéàìè ìà øó÷àõ

«Îòêàæèñü îò âñåõ áóäóùåãî, ðèñêíè âñåì, ÷òî ó òåáÿ åñòü, ß õî÷ó
áûòü äëÿ òåáÿ âñåì. ß íå ïîòåðïëþ, ÷òîáû â òâîåì ñåðäöå áûë êòî-òî,
êðîìå Ìåíÿ. ß íå õî÷ó, ÷òîáû ìåæäó íàìè áûëè òâîè ëè÷íûå èíòåðåñû.
ß íå æåëàþ, ÷òîáû íàøè îòíîøåíèÿ áûëè ÷åì-òî îáóñëîâëåíû. ß íå
õî÷ó íè ñ êåì è íè ñ ÷åì äåëèòü ñåðäöå Ìîåãî ïðåäàííîãî. Òû äîëæåí
ïðèíàäëåæàòü Ìíå öåëèêîì. Ïîæåðòâóé âñåì, ÷òî ñåé÷àñ òåáå êàæåòñÿ
âàæíûì, íàäåæäàìè íà áóäóùåå è ëè÷íîé âûãîäîé. Òîãäà ìû
âñòðåòèìñÿ ñ òîáîé âî Âðèíäàâàíå».



ÃËÀÂÀ 11

ÑÓÁÚÅÊÒÈÂÍÀß ÁÕÀÃÀÂÀÄ-ÃÈÒÀ

Â íàøåé äóõîâíîé ïðèåìñòâåííîñòè Áõàãàâàä-ãèòó
êîììåíòèðîâàëè Âèøâàíàòõ ×àêðàâàðòè Òõàêóð, Áàëàäåâ
Âèäüÿáõóøàí è äðóãèå ó÷èòåëÿ. Îáúÿñíåíèÿ ê íåêîòîðûì ñòèõàì äàë
Äæèâà Ãîñâàìè. ×òî êàñàåòñÿ Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà, òî ïðè ïåðåâîäå
Ãèòû íà áåíãàëüñêèé ÿçûê, îí, â îñíîâíîì, ïîëüçîâàëñÿ
êîììåíòàðèÿìè Áàëàäåâà è Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè. Èçíà÷àëüíûìè
æå êîììåíòàðèÿìè ê Áõàãàâàä-ãèòå è Øðèìàä-Áõàãàâàòàì ñ÷èòàþòñÿ
òå, êîòîðûå ñîñòàâèë Øðèäõàð Ñâàìè. Èõ ïðèçíàâàë àâòîðèòåòíûìè
Ñàì Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó.

ß òîæå ïîïûòàëñÿ ïðîëèòü íîâûé ñâåò íà íåêîòîðûå ñòèõè
Áõàãàâàä-ãèòû. Âçÿâ çà îñíîâó îáúÿñíåíèÿ ïðåäûäóùèõ ó÷èòåëåé, ÿ
ïîêàçàë, êàê â Ãèòå ðàçâèâàåòñÿ èäåè ìàäõóðà-ðàñû è, â ÷àñòíîñòè,
âûñøåãî åå ïðîÿâëåíèÿ – ïàðàêèéÿ-ðàñû. Îäíàæäû â áåñåäå ñ
Áõàêòèâåäàíòîé Ñâàìè ÿ ñïðîñèë åãî ìíåíèÿ î ìîåì òîëêîâàíèè
íåêîòîðûõ ñòèõîâ Ãèòû ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàäõóðà-ðàñû. Îí îòâåòèë: «×òî
òóò ñêàæåøü? Âàøå òîëêîâàíèå àáñîëþòíî âåðíî».

Íà ñàìîì äåëå, èäåÿ ïàðàêèéÿ-ðàñû, áåççàâåòíîé ëþáâè äåâóøåê-
ãîïè ê Êðèøíå, ïðîÿâëåííàÿ â ñòèõå: òåøàì ñàòàòà éóêòàíàì… éåíà
ìàì óïàéàíòè òå – ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâûé âçãëÿä íà Áõàãàâàä-ãèòó.
Â Áõàãàâàä-ãèòå, êàê è â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, åñòü ÷åòûðå ñòèõà, â
êîòîðûõ ñîäåðæèòñÿ âñÿ åå ñóòü, âåñü åå ñîêðîâåííûé ñìûñë.

Ïåðâûé èç íèõ – âîñüìîé ñòèõ äåñÿòîé ãëàâû:

àõàì ñàðâàñéà ïðàáõàâî   ìàòòàõ ñàðâàì ïðàâàðòàòå
èòè ìàòâà áõàäæàíòå ìàì   áóäõà áõàâà-ñàìàíâèòàõ

«ß – èñòî÷íèê âñåãî ñóùåãî. Èç Ìåíÿ èñõîäèò âñå: è ëþáàÿ èïîñòàñü
Àáñîëþòíîé Èñòèíû, è äàæå èäåÿ ïîêëîíåíèÿ Ìíå. Ìóäðåöû,
îñîçíàâøèå ýòî, ïîêëîíÿþòñÿ Ìíå â ýêñòàçå ïðåäàííîñòè (áõàâå)».

Çäåñü Êðèøíà ãîâîðèò: àõàì ñàðâàñéà ïðàáõàâî, ìàòòàõ ñàðâàì
ïðàâàðòàòå  – «Èç Ìåíÿ èñõîäèò âñ¸ è âñå èïîñòàñè Àáñîëþòíîé
Èñòèíû». Êàê óòâåðæäàåòñÿ â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, ó Àáñîëþòíîé
Èñòèíû åñòü òðè îñíîâíûõ èïîñòàñè: Áðàõìàí, Ïàðàìàòìà è Áõàãàâàí.
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Áðàõìàí – âñåîõâàòûâàþùèé àñïåêò Àáñîëþòà. Â êà÷åñòâå Ïàðàìàòìû
Àáñîëþò ïðîíèçûâàåò êàæäûé àòîì ìèðîçäàíèÿ. À Áõàãàâàí – ýòî
Àáñîëþò êàê ëè÷íîñòü.

Â Áõàêòè-Ñàíäàðáõå Äæèâà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò ïîäëèííîå
çíà÷åíèå ïîíÿòèÿ Áõàãàâàí, Ëè÷íîñòè Àáñîëþòà. Îáû÷íî «Áõàãàâàí»
ïåðåâîäèòñÿ, êàê «òîò, êòî ïîâåëåâàåò âñåìè ñòèõèÿìè, êòî ëè÷íî
óïðàâëÿåò âñåìè ñóùåñòâóþùèìè ýíåðãèÿìè». Â êà÷åñòâå Áõàãàâàíà
Àáñîëþò ïðèñóòñòâóåò â äóõîâíîì ìèðå êàê Íàðàÿíà, Ãîñïîäü
Âàéêóíòõè. Íî Äæèâà Ãîñâàìè äàåò Áõàãàâàíó è äðóãîå, áîëåå òîíêîå
îïðåäåëåíèå – áõàäæàíèÿ ñàðâà-ñàä-ãóíà-âèøèøòõà : – Áõàãàâàí
îáëàäàåò òàêèì î÷àðîâàíèåì, ÷òî âñÿêèé, êòî ñîïðèêîñíóëñÿ ñ Íèì,
èñïûòûâàåò åñòåñòâåííîå æåëàíèå áûòü Åãî ñëóãîé, â Åãî ïîä÷èíåíèè.
Ýòà Ëè÷íîñòü íàñòîëüêî ïðèâëåêàòåëüíà, ÷òî êàæäûé, êîìó Îí
îòêðûëñÿ, îùóùàåò æåëàíèå ïîêëîíÿòüñÿ Åìó è ëþáèòü. Îí âûçûâàåò
íåîäîëèìîå âëå÷åíèå, Îí ïëåíèò íàñ âñåìè êà÷åñòâàìè Ñâîåé
Ëè÷íîñòè. Îí – Áõàãàâàí íå ïîòîìó, ÷òî ïîâåëåâàåò íàìè, à ïîòîìó,
÷òî ìû æåëàåì, ÷òîáû Îí íàìè ïîâåëåâàë. Îí íàñòîëüêî ïðåêðàñåí,
÷òî ïðèâëåêàåò ê Ñåáå ñåðäöà âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ. Òàê Äæèâà Ãîñâàìè
îáúÿñíÿë ïîíÿòèå Áõàãàâàí. È ÿ âêëþ÷èë ýòî òîëêîâàíèå â ñâîé
êîììåíòàðèé.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì îïèñàíû òðè àñïåêòà
åäèíîé Àáñîëþòíîé Èñòèíû: âñåîáúåìëþùèé Áðàõìàí, âåçäåñóùàÿ
Ïàðàìàòìà è âñåïðèâëåêàþùàÿ Àáñîëþòíàÿ Ëè÷íîñòü – Áõàãàâàí. Íà
ìîé âçãëÿä, ñëîâà Êðèøíû àõàì ñàðâàñéà ïðàáõàâî îçíà÷àþò «ß – åñòü
ñâàÿì áõàãàâàí, Èçíà÷àëüíàÿ Ëè÷íîñòü Àáñîëþòà. ß – êîðåíü òðåõ
èïîñòàñåé Àáñîëþòà. ß – èñòî÷íèê íå òîëüêî Áðàõìàíà
(âñåîõâàòûâàþùåãî Àáñîëþòà), è Ïàðàìàòìû (âåçäåñóùåãî Àáñîëþòà),
íî è Íàðàÿíû (ïîâåëèòåëÿ âñåõ ýíåðãèé, ïåðåä êîòîðûì ïðåêëîíÿþòñÿ
êàæäûé). ß èõ ïîðîæäàþ. ß – ñâàÿì áõàãàâàí».

Òàê ÿ èñòîëêîâàë ïåðâóþ ñòðîêó ñòèõà (àõàì ñàðâàñéà ïðàáõàâî) .
Ñìûñë ñëåäóþùåé ñòðîêè – ìàòòàõ ñàðâàì ïðàâàðòàòå  – íå òàê
î÷åâèäåí. Êðèøíà ãîâîðèò: ñàðâàì ïðàâàðòàòå, – «Âñå èñõîäèò èç
Ìåíÿ». «Âñå» çíà÷èò äàæå ïîêëîíåíèå Åìó. Òåì ñàìûì Îí ãîâîðèò: «ß
ïåðâûé ïîêàçàë, êàê íóæíî Ìíå ïîêëîíÿòüñÿ. ß Ñàì ïîêëîíÿþñü Ñåáå
â îáëèêå ãóðó êàê ìîÿ ýíåðãèÿ, íåîòëè÷íàÿ îò Ìåíÿ. Ýòà íàèòîí÷àéøàÿ
èç Ìîèõ ýíåðãèé – Ñàìà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Òàê ß ïîêëîíÿþñü Ñåáå.
ß ïîðîæäàþ ëþáîå äâèæåíèå, è ïîêëîíåíèå Ñåáå òîæå. Â îáëèêå ãóðó
ß ïåðâûé ïîêàçàë, ÷òî çíà÷èò ñëóæèòü Ìíå, ÷òîáû æèâûå ñóùåñòâà
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ìîãëè ïðàâèëüíî ïîêëîíÿòüñÿ Ìíå. Ïîýòîìó ãóðó íàçûâàþò
Áõàãàâàíîì, èáî îí íåîòëè÷åí îò Ìåíÿ (à÷àðéàì ìàì âèäæàíèéàì)».

Ðàäõàðàíè – òîí÷àéøàÿ, ñàìàÿ ÷èñòàÿ ýíåðãèÿ Áõàãàâàíà.
Ïîýòîìó, â êîíå÷íîì èòîãå, ñëóæåíèå è ñàì ãóðó åñòü âîïëîùåíèå
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Çàòåì Êðèøíà ãîâîðèò: «Êòî ýòî ïîíÿë, òîò
ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå ïîä Åå íà÷àëîì» – èòè ìàòâà áõàäæàíòå ìàì. Êòî
ïîíèìàåò, ÷òî òîëüêî Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ìîæåò îêàçûâàòü Êðèøíå
íàèâûñøåå ñëóæåíèå, òîò ïîêëîíÿåòñÿ Êðèøíå ïîä Åå ðóêîâîäñòâîì.
Ýòî è åñòü ðàäõà-äàñéàì, Áîæåñòâåííîå ñëóæåíèå Øðè Ðàäõå. Òîëüêî
c òàêèì ñîçíàíèåì ìîæíî ñëóæèòü Êðèøíå.

 Íà ìîé âçãëÿä, Êðèøíà âêëàäûâàåò îñîáûé ñìûñë â ñëîâà èòè
ìàòâà áõàäæàíòå ìàì – «Çíàÿ ýòî, îíè ïîêëîíÿþòñÿ Ìíå». Êòî
ïîíèìàåò, ÷òî ñëóæåíèå Êðèøíå èñõîäèò îò Íåãî Ñàìîãî è ÷òî ëó÷øå
âñåõ Åìó ñëóæèò Åãî ÷èñòåéøàÿ ýíåðãèÿ, òîò ïîêëîíÿåòñÿ ïîä
ðóêîâîäñòâîì ýòîé ýíåðãèè – Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Îòñþäà ñëåäóåò,
÷òî âûñøåé öåëüþ ïîñëåäîâàòåëåé Ðóïû Ãîñâàìè, ðóïàíóãà-ãàóäèéÿ-
ñàìïðàäàéè , ÿâëÿåòñÿ  ðàäõà-äàñéàì , ñëóæåíèå Øðè Ðàäõå. Òåì
ñàìûì Êðèøíà ãîâîðèò: «Îñîçíàâ, ÷òî ëó÷øå âñåõ Ìíå ñëóæèò Ìîÿ
÷èñòåéøàÿ ýíåðãèÿ (Øðè Ðàäõà), äóøà ïðåäàåòñÿ è ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå
ïîä Åå ðóêîâîäñòâîì. Òàêàÿ äóøà ñîçíàòåëüíî ñëóæèò Ìíå ïîä
íà÷àëîì Ìîåé òîí÷àéøåé øàêòè – Øðèìàòè Ðàäõàðàíè – èëè Åå
ïðåäñòàâèòåëÿ – Øðè Ãóðóäåâà. Ìîé íàñòîÿùèé ïðåäàííûé
ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå íå íàïðÿìóþ, à ïîä ðóêîâîäñòâîì Øðè Ðàäõè èëè
Øðè Ãóðó». Â ýòîì ñìûñë ñëîâ èòè ìàòâà áõàäæàíòå ìàì.

Çàòåì Êðèøíà ãîâîðèò: áóäõà áõàâà-ñàìàíâèòàõ. Â äàííîì
êîíòåêñòå áóäõà îçíà÷àåò «òîò, êòî îáëàäàåò îñòðûì óìîì áîãîñëîâà»
(ñóìåäõàñàõ). Â Áõàãàâàòàì ñêàçàíî: òàêèå èäåè ïî äîñòîèíñòâó îöåíÿò
ëèøü òå, êòî íàäåëåí òîíêèì ðàçóìîì áîãîñëîâà – éàäæàíòè õè
ñóìåäõàñàõ , êîòîðûé äàðóåòñÿ ñâûøå, à íå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
ñîáñòâåííûõ óñèëèé. Åãî íåâîçìîæíî ðàçâèòü. Ýòî – ÷èñòàÿ óäà÷à,
Áîæèé äàð (ñóêðèòè). Ñëîâî áóäõà çäåñü òàêæå îçíà÷àåò «òîò, êòî
íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ ìèðîì íèðãóíà, ïîòóñòîðîííèì (òðàíñöåíäåíòíûì)
áûòèåì». Ðàçóì òàêîãî æèâîãî ñóùåñòâà íå îò ìèðà ñåãî, íå ïðîäóêò
ìèðà èëëþçèé, îí äîñòàëñÿ åìó èç äóõîâíûõ ñôåð. Ëèøü òàêàÿ
ëè÷íîñòü ñïîñîáíà ïîíÿòü öåííîñòü íåìàòåðèàëüíûõ èäåé. Â
Áõàãàâàòàì ãîâîðèòñÿ:

êðèøíà-âàðíàì òâèøà-êðèøíàì   ñàíãîïàíãàñòðà-ïàðøàäàì
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éàãéàèõ ñàíêèðòàíà-ïðàéàèð   éàäæàíòè õè ñóìåäõàñàõ

«Øðè ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó áóäóò ïîêëîíÿòüñÿ ñàíêèðòàíîé ëèøü
òå, êòî íàäåëåí îñîáûì áîãîñëîâñêèì òàëàíòîì, è íèêòî äðóãîé».

Èòàê, âîñüìîé ñòèõ äåñÿòîé ãëàâû Ãèòû îçíà÷àåò: «Äóøè, ÷üÿ
ïðåäàííîñòü íèçîøëà ê íèì ñ ïîòîêîì íèðãóíû, ÷üÿ âåðà ðîæäåíà íå
ìèðîì èëëþçèé, ïîêëîíÿþòñÿ Ìíå ÷åðåç ðàäõà-äàñüÿì, ñëóæåíèå
Øðè Ðàäõå». Çäåñü áõàâà-ñàìàíâèòàõ ñëåäóåò ïîíèìàòü êàê ðàãà-
ñàìàíâèòàõ ,  ò.å. ïîêëîíåíèå Êðèøíå ñ àíóðàãîé , ëþáîâüþ. Èõ
ïðèâÿçàííîñòü ê Êðèøíå íå îáóñëîâëåíà ïðàâèëàìè, èõ ïðåäàííîñòü
– íå ðåçóëüòàò ñòðîãîãî ñëåäîâàíèÿ ïèñàíèÿì, îíà âîçíèêàåò èç áõàâû,
âíóòðåííåãî âäîõíîâåíèÿ. Òàêîå ïîêëîíåíèå íàçûâàåòñÿ ðàãà-ìàðãà,
«ïóòü ñïîíòàííîãî âëå÷åíèÿ».

Ïðàâèëà è íîðìû, èçëîæåííûå â ïèñàíèÿõ, ðàññ÷èòàíû íà òåõ,
êîãî áåñïîêîÿò ïîòåðè è ïðèîáðåòåíèÿ, êòî îæèäàåò îò ñëóæåíèÿ
ðåçóëüòàòà. Íî áõàâà-ñàìàíâèòàõ -ïðåäàííîñòü áåç ðàñ÷åòà, îíà íå
çàâèñèò îò íàäåæäû íà ðåçóëüòàò: îíà ðîæäàåòñÿ èç ëþáâè è
ïðèâÿçàííîñòè ê Êðèøíå. Ãéàíà-øóíéà-áõàêòè – ïðåäàííîñòü, ãäå
îòñóòñòâóþò ñîîáðàæåíèÿ âûãîäû, «õîðîøåãî» è «ïëîõîãî», ãéàíà
êàðìàäéàíàâðèòàì.

Ñëåäóþùèé èç ÷åòûðåõ ñòèõîâ, â êîòîðûõ çàêëþ÷åíà âñÿ èäåÿ
Áõàãàâàä-ãèòû, ãëàñèò:

ìà÷-÷èòòà ìàä-ãàòà-ïðàíà   áîäõàéàíòàõ ïàðàñïàðàì
êàòõàéàíòàø ÷à ìàì íèòéàì   òóøéàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à

Áõàãàâàä-ãèòà 10.9

«Ñåðäöåì è ìûñëÿìè Ìîè ïðåäàííûå âñåãäà ñî Ìíîé. Îíè
÷åðïàþò ðàäîñòü è áëàæåíñòâî â ïîñòîÿííûõ áåñåäàõ îáî Ìíå».

Çäåñü Êðèøíà ãîâîðèò: «ß â èõ ñåðäöàõ è ìûñëÿõ (ìà÷-÷èòòà ìàä-
ãàòà-ïðàíà). Âñÿ èõ æèçíü, âñå ñèëû îòäàíû Ìíå. Îíè æèâóò Ìíîþ.
Îíè ðàñõîäóþò æèçíåííóþ ýíåðãèþ, ïðàíà-øàêòè, òîëüêî â Ìîèõ
èíòåðåñàõ. Âíóòðåííå, ìûñëÿìè îíè âñåãäà ñî Ìíîé, à âî âíåøíåì
ìèðå îíè áåñåäóþò îáî Ìíå, ðàñøèðÿÿ ðàìêè ñâîåãî ïîíèìàíèÿ
(áîäõàéàíòàõ ïàðàñïàðàì). Îíè ëþáÿò áåñåäîâàòü äðóã ñ äðóãîì îáî
Ìíå, è áîëüøå íè î ÷åì íå ãîâîðÿò. Äîìà è â îáùåñòâå îíè
ðàññóæäàþò òîëüêî îáî Ìíå, è íè î êîì äðóãîì. ß – åäèíñòâåííûé
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ïðåäìåò èõ ðàçãîâîðîâ (êàòõàéàíòàø ÷à ìàì íèòéàì). ×òî áû îíè íè
äåëàëè, ãäå áû íè íàõîäèëèñü, ß âñåãäà îñòàþñü òåìîé èõ áåñåä».

Çàòåì Êðèøíà ãîâîðèò: «Â ýòîì îíè íàõîäÿò âåëèêîå óäîâîëüñòâèå
(òóøéàíòè ÷à ðàìàíòè  ÷à). Âî ôðàçå «òóøéàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à»
ñîäåðæèòñÿ ñêðûòûé ñìûñë. Çäåñü ïåðå÷èñëåíû äâà òèïà ïðåäàííûõ:
òóøéàíòè è ðàìàíòè. Ïåðâûå – ýòî âñå ïðåäàííûå Êðèøíû âïëîòü äî
óðîâíÿ âàòñàëüÿ-ðàñû , ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, îíè èñïûòûâàþò îò
ñëóæåíèÿ âåëèêîå óäîâëåòâîðåíèå (òóøéàíòè). Íà óðîâíå æå ìàäõóðà-
ðàñû ïðåäàííûå èñïûòûâàþò íå ïðîñòî âåëèêîå óäîâëåòâîðåíèå, à
áëàæåíñòâî (ðàìàíòè). Ñëóøàÿ î Êðèøíå, ïðåäàííûå îùóùàþò òàêîå
æå áëàæåíñòâî, êàê ëþáÿùèå ñóïðóãè îò èíòèìíîãî îáùåíèÿ. Ïî
ìíåíèþ à÷àðüåâ, ñëîâî ðàìàíòè â äàííîì êîíòåêñòå îçíà÷àåò
ñóïðóæåñêóþ ñâÿçü: ïðåäàííûå â ìàäõóðà-ðàñå èñïûòûâàþò ê Êðèøíå
òàêèå æå ÷óâñòâà, êàê ëþáÿùàÿ æåíà ê ìóæó. Â îáùåñòâå  Êðèøíû îíè
îùóùàþò ýêñòàç ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé (ðàìàíòè ÷à). Áîëåå òîãî, îíè
îùóùàþò ýòî, äàæå êîãäà ïðîñòî ãîâîðÿò î Êðèøíå. Òàêîå òîëêîâàíèå
ñëîâà ðàìàíòè âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ìåñòàõ ó Âèøâàíàòõà, Áàëàäåâà
è Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà. Äàæå Øàíêàðà÷àðüÿ ïðèçíàåò, ÷òî ñëîâî
ðàìàíòè çäåñü óêàçûâàåò íà ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.

Òðåòèé èç ÷åòûðåõ êëþ÷åâûõ ñòèõîâ Áõàãàâàä-ãèòû (10.10) ãëàñèò:

òåøàì ñàòàòà-éóêòàíàì   áõàäæàòàì ïðèòè-ïóðâàêàì
äàäàìè áóääõè-éîãàì òàì   éåíà ìàì óïàéàíòè òå

«Òåõ, êòî íåïðåñòàííî ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå ñ ïðåäàííîñòüþ, ÿ
íàäåëÿþ ðàçóìîì, êîòîðûé ïðèâåäåò êî Ìíå». Òàê îáû÷íî ïåðåâîäèòñÿ
ýòîò ñòèõ. Íî â íåì ñîêðûòî è äðóãîå çíà÷åíèå: «Òåõ, êòî ïîñòîÿííî
ïîãðóæåí â Ìåíÿ (ñàòàòà-éóêòàíàì), êòî íè íà ìãíîâåíèå íå ðàññòàåòñÿ
ñî Ìíîé, êòî ñâÿçàí ñî Ìíîé âå÷íûìè óçàìè, êòî ñëóæèò Ìíå ñ
âåëèêîé ëþáîâüþ è ïðåäàííîñòüþ, äàäàìè áóääõè-éîãàì òàì ,  ß
âäîõíîâëÿþ èçíóòðè, äàðóþ èì ðàçóì, ïîäñêàçûâàþ, êàê Ìåíÿ íàéòè.
Íàøè îòíîøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ åùå òåñíåå». Êàçàëîñü áû, Êðèøíà
ïîâòîðÿåòñÿ. Åñëè ïðåäàííîñòü ýòèõ äóø – ñàòàòà-éóêòàíàì –
ïîñòîÿííà, ò.å. îíè óæå ñâÿçàíû ñ Íèì áëèçêèìè îòíîøåíèÿìè, çà÷åì
ãîâîðèòü, ÷òî îíè ïðèäóò ê Íåìó? Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî îíè åùå íå
ïðèøëè?

Ðàíüøå Êðèøíà ñêàçàë, ÷òî ýòè ïðåäàííûå ãîâîðÿò òîëüêî î Íåì,
äóìàþò òîëüêî î Íåì, ÷åðïàþò ñ÷àñòüå òîëüêî â Íåì è âñåãäà ñëóæàò
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Åìó. «Îíè ñâÿçàíû ñî Ìíîé íåðàçðûâíûìè óçàìè è ñ ëþáîâüþ â
ñåðäöå ïîêëîíÿþòñÿ Ìíå». Íî ïîòîì Îí ïî÷åìó-òî äîáàâëÿåò: »ß
èçíóòðè íàïðàâëÿþ èõ ê Ñåáå» – ìàì óïàéàíòè òå . Ðàçâå ýòî íå
ïîâòîðåíèå? Ðàç îíè óæå ñâÿçàíû ñ Êðèøíîé, ÷òî îçíà÷àåò «îíè
ïðèäóò êî Ìíå»? Êàê ýòî óâÿçàòü? ß ðàññìîòðåë ñëîâî «óïàéàíòè»  –
«îíè ïðèäóò» – êàê ïðîèçâîäíîå îò «óïàïàòè» – ëþáîâíèê. Òàêèì
îáðàçîì, óïàéàíòè  – «îíè ïðèäóò êî Ìíå» – îçíà÷àåò, ÷òî îíè
âîñïðèíèìàþò Êðèøíó êàê óïàïàòè, ïàðòíåðà â ëþáâè.

Â îáùåñòâå ñóùåñòâóåò ïîíÿòèå çàêîííîãî ñóïðóãà, ïàòè,  è
ëþáîâíèêà, óïàïàòè. Âî Âðèíäàâàíå äåâóøêè-ãîïè íå ñ÷èòàþò Êðèøíó
ñâîèì çàêîííûì ñóïðóãîì. Äëÿ íèõ Îí – ãîñïîäèí è ïîâåëèòåëü
ñåðäåö.

Çäåñü æå Êðèøíà ãîâîðèò: «Òåì, êòî ïîñòîÿííî ñëóæèò Ìíå ñ
ïðåäàííîñòüþ, ß èç ñåðäöà óêàçûâàþ ïóòü ê Ñåáå». Î êàêèõ ïðåäàííûõ
Îí ãîâîðèò? Êîìó Îí óêàçûâàåò ïóòü? Îòâåò äàåòñÿ ñòèõîì ðàíåå –
ðàìàíòè. Ýòî âûñøàÿ êàòåãîðèÿ ïðåäàííûõ, òå, ó êîãî, îòíîøåíèÿ ñ
Êðèøíîé äîñòèãëè ñîâåðøåííîé ïîëíîòû (ìóêõéà-ðàñà), âûñøåé
ôîðìû ëþáîâíûõ îòíîøåíèé. Êðèøíà ãîâîðèò: «ß èçíóòðè
ïîäñêàçûâàþ èì, êàê Ìåíÿ íàéòè â êà÷åñòâå óïàïàòè, âîçëþáëåííîãî.
Áõàäæàòàì ïðèòè ïóðâàêàì îçíà÷àåò ïðåìà, êîòîðóþ îáû÷íî
èñïûòûâàþò ïðåäàííûå â ìàäõóðà-ðàñå , ëþáîâíûõ îòíîøåíèÿõ ñ
Êðèøíîé. Òàêèì îáðàçîì, ýòîò ñòèõ îçíà÷àåò, ÷òî Êðèøíà èçíóòðè
ïîäñêàçûâàåò ñâîèì âîçëþáëåííûì, ãäå Åãî íàéòè, âîçëþáëåííûì,
êîòîðûå âèäÿò â Íåì óïàïàòè, ïàðòíåðà â ëþáâè. Îí ïðèçûâàåò èõ
çàáûòü î çàêîíàõ îáùåñòâà è ðåëèãèè. È ãîïè , ïîâèíóÿñü ãîëîñó
Êðèøíû, ïîïðàâ ðåëèãèîçíóþ è îáùåñòâåííóþ ìîðàëü, ââåäÿ â
çàáëóæäåíèå ñîáñòâåííûõ ìóæåé, ñîåäèíÿþòñÿ ñ Íèì â ëþáîâíîì
áëàæåíñòâå (ïàðàêèéå) .

Êðèøíà – Àáñîëþò, Îí âûøå ïîíÿòèé ìîðàëè. Åìó äîñòàâëÿåò
áîëüøåå óäîâîëüñòâèå ïðåäàííîñòü òåõ, êòî ãîòîâ ïîñòóïèòüñÿ âñåì
ðàäè Íåãî. Òàêèõ ïðåäàííûõ îí íàñòàâëÿåò èçíóòðè: «Âíåøíå âû
äîëæíû âåñòè ñåáÿ òàê, êàê ïðèíÿòî â îáùåñòâå è ðåëèãèè, íî
âíóòðåííå âñåãäà ïîìíèòå, ÷òî ß ñòîþ íàä ìîðàëüþ è ðåëèãèîçíûìè
ïðàâèëàìè. ß íå ïîä÷èíÿþñü íèêàêèì çàêîíàì – íè ñâåòñêèì, íè
ðåëèãèîçíûì. ß âûøå Âåä è ÷åãî áû òî íè áûëî. Â Âåäàõ ß èçëîæèë
çàêîíû äëÿ ïðîñòûõ ëþäåé. Îíè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ òåõ, êòî
îòâåðíóëñÿ îò Ìåíÿ. Æèçíü îáùåñòâà ðåãóëèðóåòñÿ ïðàâèëàìè,
ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ïàäøèõ äóø. Ìîè îòíîøåíèÿ ñ òâîðåíèåì
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ïðåäâå÷íû è íå çàâèñÿò îò ðåëèãèîçíîé ìîðàëè è çàêîíîâ îáùåñòâà. ß
íå íóæäàþñü âî âñåîáùåì ïðèçíàíèè. Ìîÿ ñâÿçü ñ ïðåäàííûìè –
âåëè÷èíà ïîñòîÿííàÿ, à çàêîí îáùåñòâà – ïåðåìåííàÿ. Â îòëè÷èå îò
âñåãî îñòàëüíîãî, ß íå ïîäâëàñòåí âðåìåíè è îáñòîÿòåëüñòâàì. ß –
ïîäëèííàÿ ðåàëüíîñòü. Âû ñìåëî ìîæåòå ïðåíåáðå÷ü îáÿçàííîñòÿìè,
êîòîðûå ñâÿçûâàþò âàñ ñ «áûëîé» æèçíüþ, è èäòè êî Ìíå. Îòíûíå âû
íåñâîáîäíû. ß ðàñïîðÿæàþñü âàìè. Åñëè ïðåäàííîñòü â âàñ îäåðæàëà
âåðõ íàä äðóãèìè ÷óâñòâàìè è òðåáóåò áðîñèòü âñå ðàäè Ìåíÿ, âû
îáÿçàíû ïîä÷èíèòüñÿ. Âàøå ñåðäöå ïðèíàäëåæèò Ìíå».

Â ýòîì ñìûñë óïàïàòè, ëþáâè, ïîïèðàþùåé íîðìû îáùåñòâåííîé
ìîðàëè. Èìåííî ýòèì îòëè÷àþòñÿ ïðåäàííûå Âðèíäàâàíà. Îíè âèäÿò
â Êðèøíå ëþáîâíèêà. Éåíà ìàì óïàéàíòè òå. Êðèøíà ãîâîðèò: «Äóøå,
êîòîðàÿ äîñòèãëà óðîâíÿ ðàìàíòè, êîòîðàÿ ãîòîâà èìåòü ñî Ìíîé
ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, ß äàðóþ îñîáîå ÷óâñòâî, ß íàñòàâëÿþ åå
èçíóòðè, ÷òîáû îíà ìîãëà ïðèéòè êî Ìíå êàê óïàïàòè, âîçëþáëåííàÿ».
âîçëþáëåííûå Êðèøíû íàñòîëüêî Åìó ïðåäàíû, ÷òî ðàäè Íåãî ãîòîâû
ïðåíåáðå÷ü ìîðàëüþ îáùåñòâà è ðåëèãèè. Èõ ïðåäàííîñòü íè÷åì íå
ñòåñíåíà. «Íàøè îòíîøåíèÿ ñ íå óìåùàþòñÿ â ðàìêè îáùåñòâåííîãî
ïîðÿäêà. Îíè ñîñòàâëÿþò ñàìó ñóòü áûòèÿ. ×òîáû áûòü âìåñòå, íàì íå
íóæíî îäîáðåíèÿ îáùåñòâà. Âíåøíå ìîæíî ñîáëþäàòü ïèñàíûå è
íåïèñàíûå çàêîíû, íî ïîìíèòå – âàøè ñåðäöà ïðèíàäëåæàò Ìíå».
Éåíà ìàì óïàéàíòè òå. «Ýòèì ïðåäàííûì ÿ äàþ îñîáûå íàñòàâëåíèÿ,
ß ãîâîðþ ñ íèìè ãîëîñîì ñåðäöà».

Äðóãèìè ñëîâàìè, ýòè ïðåäàííûå íå ïîçâîëÿò, ÷òîáû ìåæäó íèìè
è Êðèøíîé áûë ïàòè, «ñóïðóã», ìåæäó íèìè è Êðèøíîé íå ìîæåò áûòü
íèêàêèõ áàðüåðîâ, äàæå åñëè ê òîìó îáÿçûâàþò çàêîíû îáùåñòâà è
ðåëèãèè. Ýòà ïðåäàííîñòü íàñòîëüêî âûñîêà, ÷òî ïåðåä íåé
ïðåêëîíÿþòñÿ ñàìè Âåäû, îëèöåòâîðåíèå ðåëèãèîçíîñòè.

àñàì àõî ÷àðàíà-ðåíó-äæóøàì àõàì ñéàì
âðèíäàâàíå êèì àïè ãóëìà-ëàòàóøàäõèíàì

éà äóñòéàäæàì ñâàäæàíàì àðéà-ïàòõàì ÷à õèòâà
áõåäæóð ìóêóíäà-ïàäàâèì øðóòèáõèð âèìðèãéàì

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì 10.47.6

«Õîòÿ Âåäû ëèøü íàìåêàìè ãîâîðÿò î íåîáû÷àéíîé ïðåäàííîñòè
ãîïè, ìíå óäàëîñü ïîñòè÷ü âåëè÷èå ýòèõ äóø. Êîãäà æå ÿ óäîñòîþñü
÷åñòè ðîäèòüñÿ òðàâèíêîé âî Âðèíäàâàíå, ÷òîáû êàñàòüñÿ ãîëîâîé
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ïûëè èõ ëîòîñíûõ ñòîï? Ýòè âåëèêèå äóøè îòêàçàëèñü îò îáùåñòâà,
äðóçåé, áëèçêèõ, ðîäñòâåííèêîâ, è äàæå ðåëèãèîçíûõ è íðàâñòâåííûõ
ïðèíöèïîâ ðàäè òîãî, ÷òîáû ïðèïàñòü ê ëîòîñíûì ñòîïàì Êðèøíû».

Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ÷óâñòâà ïàðàêèéà-áõàâà ñâîéñòâåííû
íå òîëüêî ñóïðóæåñêîé ëþáâè, íî è äðóãèì âèäàì îòíîøåíèé.
Ãîòîâíîñòü ïðåíåáðå÷ü îáùåñòâåííûì ìíåíèåì ðàäè «íåäîçâîëåííîé
ñâÿçè» ñ Êðèøíîé ñâîéñòâåííà íå òîëüêî ïðåäàííûì â ìàäõóðà-ðàñå.
Ïàðàêèéà áóêâàëüíî îçíà÷àåò «ïðèíàäëåæàòü äðóãîìó», ýòî îïàñåíèå,
÷òî îáúåêò òâîåé ëþáâè ïðèíàäëåæèò êîìó-òî åùå. Òàêèå ýìîöèè
èñïûòûâàþò ïðåäàííûå, ñîñòîÿùèå ñ Êðèøíîé â ðîäèòåëüñêèõ
(âàòñàëéà) è äðóæåñêèõ (ñàêõéà) îòíîøåíèÿõ. Ýòèì îòëè÷àåòñÿ ëþáîâü
òåõ, êòî ñëåäóåò ïóòåì ðàãà-ìàðãè.

Ó ìàòåðè ßøîäû ïàðàêèéà ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëîâàõ òðåâîãè:
«Íåêîòîðûå ëþäè óòâåðæäàþò, ÷òî Êðèøíà íå ìîé ñûí, à Äåâàêè!» Ýòî
áåñïîêîéñòâî óñèëèâàåò åå ïðèâÿçàííîñòü  ê Íåìó: «Åãî ìîãóò çàáðàòü ó
ìåíÿ â ëþáóþ ìèíóòó!» Îäíà ýòà ìûñëü âûçûâàåò â íåé ñòîëüêî ÷óâñòâ,
÷òî îíà åùå ñ áîëüøèì óñåðäèåì è ëþáîâüþ ñëóæèò Êðèøíå.

  Îùóùåíèÿ ïàðàêèéà ïðèñóòñòâóþò è â ñàêõéà-ðàñå. Íàïðèìåð,
ìàëü÷èêè ïàñòóøêè íåäîóìåâàþò: «Ìû ñëûøàëè, ÷òî Êðèøíà ïîïàë
ñþäà èç Ìàòõóðû, è ñêîðî ìîæåò ñíîâà âîçâðàòèòüñÿ òóäà. Íåóæåëè Îí
ïîêèíåò íàñ? Íåóæåëè ó Íåãî, êðîìå íàñ, åñòü åùå äðóçüÿ?» Îò ýòîãî èõ
äðóæåñêèå ÷óâñòâà ñòàíîâÿòñÿ åùå ñèëüíåå. Âî Âðèíäàâàíå âñÿ æèçíü
íàïîëíåíà ýìîöèÿìè ïàðàêèéà-ðàñû.

Ïîäîáíîå âîëíåíèå èñïûòûâàþò è ïðåäàííûå, íàõîäÿùèåñÿ ñ
Êðèøíîé â äàñéà-ðàñå, îòíîøåíèÿõ ñëóãè è ãîñïîäèíà: «Ãîâîðÿò, ÷òî
Êðèøíà ðîäîì èç Ìàòõóðû, Îí ñûí öàðÿ Âàñóäåâû è íå ÷åòà íàì –
ïàñòóõàì. È ñêîðî Îí îò íàñ óåäåò…» Ýòè ÷óâñòâà â òîé èëè èíîé
ñòåïåíè èñïûòûâàþò âñå ïðåäàííûå Âðèíäàâàíà. Ïîýòîìó ïàðàêèéà
ñâîéñòâåííà íå òîëüêî ìàäõóðà-ðàñå. Êðèøíà ñïîñîáåí âûçâàòü ýòè
ýìîöèè ó ëþáîãî ïðåäàííîãî. Íî â ìàäõóðà-ðàñå ïàðàêèéà îáëàäàåò
îñîáûìè ñâîéñòâàìè. Èìåííî â ìàäõóðà-ðàñå îíà âûçûâàåò
îñóæäåíèå ñ ðåëèãèîçíîé  è îáùåñòâåííîé òî÷åê çðåíèÿ. ×òîáû
óâèäåòüñÿ ñ Êðèøíîé, äåâóøêàì-ãîïè ïðèõîäèòñÿ ïðåñòóïèòü çàêîíû
ñâÿùåííûõ ïèñàíèé è îáùåñòâà – ðèñêîâàòü âñåì ðàäè
âîçëþáëåííîãî. Â äðóãèõ æå ðàñàõ ïðåäàííûå èñïûòûâàþò ëèøü ñòðàõ
ïîòåðÿòü Êðèøíó, ëèøèòüñÿ Åãî îáùåñòâà. Ýòà áîÿçíü ïîðîæäàåò â íèõ
æåëàíèå åùå áîëüøå ñëóæèòü Êðèøíå. Íî â ìàäõóðà-ðàñå,  èì
ïðèõîäèòñÿ íàðóøàòü çàêîíû, êîòîðûå äàþòñÿ æèâûì ñóùåñòâàì äëÿ
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èõ æå ïîëüçû. Íåâçèðàÿ íà îïàñíîñòü áûòü îáâèíåííûìè â ãðåõå, îíè
ïîïèðàþò àâòîðèòåò ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. Ýòèì îòëè÷àåòñÿ ïàðàêèéà
â ìàäõóðà-ðàñå: â íåé ïðåäàííîñòü äîñòèãàåò àïîãåÿ. Â öåëîì æå,
ïàðàêèéÿ ïðèñóùà âñåì ïðåäàííûì Âðèíäàâàíà, õîòÿ â ýòîì ñòèõå
ñëîâà éåíà ìàì óïàéàíòè òå îòíîñèòñÿ ê ïðåäàííûì ðàìàíòè, êîòîðûå
ñâÿçàíû ñ Íèì óçàìè ñóïðóæåñêîé ëþáâè.

Íàêîíåö, ìû ïîäõîäèì ê ÷åòâåðòîìó êëþ÷åâîìó ñòèõó Áõàãàâàä-
ãèòû (10.11):

òåøàì ýâàíóêàìïàðòõàì   àõàì àãéàíà-äæàì òàìàõ
íàøàéàìé àòìà-áõàâàñòõî   ãéàíà-äèïåíà áõàñâàòà

Êðèøíà ãîâîðèò: «×òîáû îêàçàòü èì îñîáóþ ìèëîñòü, ß âõîæó â èõ
ñåðäöà è ñâåòîì çíàíèÿ ðàññåèâàþ òüìó íåâåæåñòâà».

Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó ñòèõà, åãî âíóòðåííèé ñìûñë íå
òàê î÷åâèäåí. Òåøàì ýâàíóêàìïàðòõàì ìîæíî èñòîëêîâàòü äâîÿêî. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, ýòî îçíà÷àåò: «ß îêàçûâàþ ìèëîñòü» – ñ äðóãîé
ñòîðîíû, – «ß õî÷ó èõ ìèëîñòè. ß æàæäó ìèëîñòè îò ïðåäàííûõ
íàèâûñøåé ïðîáû». Â Áõàãàâàòàì Êðèøíà ãîâîðèò:

ìàéè áõàêòèð õè áõóòàíàì   àìðèòàòâàéà êàëïàòå
äèøòéà éàä àñèí ìàò-ñíåõî   áõàâàòèíàì ìàä-àïàíàõ

«Ìîè äîðîãèå ãîïè , êàæäûé, â êîì æèâåò ïðåäàííîñòü Ìíå,
ñ÷èòàåò ñåáÿ íåîáû÷àéíî óäà÷ëèâûì, èáî îáðåë áëàæåíñòâî âå÷íîé
æèçíè. Íî äîëæåí ïðèçíàòüñÿ: Ìíå ïîâåçëî áîëüøå, ß ñîïðèêîñíóëñÿ
ñ ÷óäîì ëþáâè, êîòîðîé íàïîëíåíû âàøè ñåðäöà».

Ïàðàäîêñ â òîì, ÷òî Êðèøíà ãîâîðèò: ïîñëå äîëãîãî è
íåïðåðûâíîãî ñëóæåíèÿ âîçâûøåííûå ïðåäàííûå, íàêîíåö, îáðåòàþò
÷èñòîå çíàíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äîñòèãàþò îñâîáîæäåíèÿ. Ýòî
îäèí èç àðãóìåíòîâ ïîñëåäîâàòåëåé Øàíêàðà÷àðüè â ïîëüçó òîãî, ÷òî
ñïàñåíèå â Áðàõìàíå âûøå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. ß æå âçãëÿíóë íà
ýòè ñëîâà ïîä äðóãèì óãëîì çðåíèÿ.

Ñàìîå ïðîòèâîðå÷èâîå â ýòîì ñòèõå – ãéàíà-äèïåíà – «ïðîñâåùàþ
çíàíèåì». ß æå ïðåäëîæèë äðóãîå òîëêîâàíèå: êîãäà ïðåäàííûé
áîëüøå íå â ñèëàõ âûíåñòè áîëü ðàçëóêè, Êðèøíà íåîæèäàííî ÿâëÿåò
Ñåáÿ. Èçâåñòíà èñòîðèÿ, êàê îäíàæäû Øà÷èäåâè ïðèãîòîâèëà Íèìàþ
óãîùåíèå. Íèìàÿ óæå äàâíî íå áûëî ðÿäîì, íî îíà ðåøèëà
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ïðèãîòîâèòü è ïðåäëîæèòü åìó ïèùó, íàñòîëüêî îñòðî Øà÷èäåâè
îùóùàëà áîëü ðàçëóêè.  Âäðóã îíà ÿñíî óâèäåëà, êàê åå ñûí âîøåë â
äîì è îòâåäàë ïðàñàä. Ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò è âî Âðèíäàâàíå: êîãäà
ñåðäöà ïðåäàííûõ áîëüøå íå ìîãóò âûíåñòè áîëü ðàçëóêè, Êðèøíà
íåîæèäàííî ïðåäñòàåò ïåðåä íèìè. Êîãäà Îí ãîâîðèò, ÷òî ìèëîñòèâî
ÿâëÿåò Ñåáÿ è ðàññåèâàåò íåâåæåñòâî (àãéàíó), Îí èìååò â âèäó, ÷òî â
ðàçëóêå ñ Íèì ïðåäàííûå îùóùàþò ñåáÿ â ïîëíîé òåìíîòå, ÷òîáû
ðàññåÿòü åå, Îí ïðåäñòàåò ïåðåä íèìè. Òàê Îí ïîääåðæèâàåò â íèõ
æèçíü. Îí – öåëèòåëüíûé íåêòàð, êîòîðûé èçáàâëÿåò ïðåäàííûõ îò
ìóê. Êîãäà ïðåäàííûå âî Âðèíäàâàíå ñòðàäàþò îò ðàçëóêè ñ Êðèøíîé,
Îí âûíóæäåí ïðèõîäèòü ê íèì ïîìîùü: «Äðóçüÿ, ß ïî-ïðåæíåìó ñ
âàìè. ß âàñ íå áðîñàë». Ýòî îçíà÷àåò «ñâåòîì Áîæåñòâåííîãî çíàíèÿ
ðàññåÿòü òüìó íåâåäåíèÿ» – ãéàíà-äèïåíà áõàñâàòà. Â äàííîì
êîíòåêñòå íåâåäåíèå (àãéàíà) îçíà÷àåò ïðåäàííîñòü, ñâîáîäíóþ îò
çíàíèÿ (ãéàíà-øóíéà-áõàêòè). Íàñòîÿùèå ïðåäàííûå íå çíàþò, ÷òî
ó÷àñòâóþò â èãðàõ (ëèëàõ) Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, îíè íå îñìåëÿòñÿ
ðàññ÷èòûâàòü íà ýòî. Îíè ñëèøêîì íåâèííû â ñâîåé ïðåäàííîñòè –
ãéàíà-øóíéà-áõàêòè.

Ýòèì ñòèõîì Êðèøíà ãîâîðèò: «ß íå ìîãó äîïóñòèòü, ÷òîáû
ïðåäàííûå ñòðàäàëè îò ðàçëóêè ñî Ìíîé. ß ñïåøó ïðåäñòàòü ïåðåä
íèìè. Ìàìà, âçãëÿíè, ß âåðíóëñÿ. Âèäèøü, ß ïðèøåë, ÷òîáû îòâåäàòü
òâîå óãîùåíèå». Áûâàëî, ÷òî Øà÷èäåâè, ïðèãîòîâèâ è ïðåäëîæèâ ïèùó
Áîæåñòâàì, îáíàðóæèâàëà, ÷òî åå äåéñòâèòåëüíî êòî-òî ñúåë. Çàòåì
îíà âñïîìèíàëà: «Íàâåðíîå, ýòî áûëî âî ñíå. ß âèäåëà ñâîåãî Íèìàÿ:
îí ïðèíèìàë ïðàñàä, ïîýòîìó íà ïîäíîñå íè÷åãî íå îñòàëîñü... Íî
Íèìàÿ äàâíî çäåñü. Êòî æå ñúåë ïðàñàä? Êòî áûë ó íàñ äîìà?
Íàâåðíîå, ýòî íàâàæäåíèå, à ïðàñàä ñúåëà ñîáàêà. À ìîæåò, ÿ âîîáùå
çàáûëà ñåãîäíÿ ïðèãîòîâèòü. ×òî æå ÿ íàäåëàëà? ß íå íàêîðìèëà
ìîåãî Áàëà Ãîïàëà».

Íà ïåðâûé âçãëÿä, çàìåøàòåëüñòâî Øà÷èäåâè ìîæíî ðàñöåíèâàòü
êàê «íåçíàíèå». Íî ïîçäíåå Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïîïðîñèë ïðåäàííûõ
îòïðàâèòüñÿ â Íàâàäâèïó è ðàññêàçàòü Øà÷èäåâè, ÷òî â òîò äåíü Îí
äåéñòâèòåëüíî ïðèõîäèë ê íåé è ïðèíÿë èç åå ðóê ïðàñàäàì:

- Óòåøüòå åå! ß âñåãäà ïîìíþ î íåé è ïðèõîäèë, ÷òîáû îòâåäàòü
óãîùåíèå. Ñêàæèòå, ÷òî åé íå ïðèâèäåëîñü, ýòî áûëî íà ñàìîì äåëå».

Êðèøíà, ïî Ñâîåé ìèëîñòè, ðàññåèâàåò òüìó, ñêðûâàþùóþ Åãî îò
ïðåäàííûõ. Òàêîâî ïîäëèííîå çíà÷åíèå ÷åòâåðòîãî êëþ÷åâîãî ñòèõà
Áõàãàâàä-ãèòû. È òå, êòî íàïîìèíàåò íàì î Êðèøíå è òåì ñàìûì
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ðàññåèâàåò òüìó, ñêðûâàþùóþ Åãî îò íàñ, äîëæíû ñ÷èòàòüñÿ èñòèííûìè
ãóìàíèñòàìè. Îíè ðàçäàþò æèâûì ñóùåñòâàì ëó÷øåå ëåêàðñòâî.

Ãîïè îáðàùàþòñÿ ê Êðèøíå: «Òû ïðè÷èíÿåøü íàì íåâûíîñèìûå
ñòðàäàíèÿ. Íî, êîãäà ìû ñëûøèì î Òåáå è Òâîèõ èãðàõ, ýòî ïðèíîñèò
îáëåã÷åíèå è íàïîëíÿåò ìèð ñìûñëîì. Ñëóøàÿ î Òåáå, ìû
âîçâðàùàåìñÿ ê æèçíè, íåò ëó÷øåãî ëåêàðñòâà, ÷åì Òâîè ñëîâà
ïîääåðæêè è óòåøåíèÿ, ëèøü îíè çàñòàâëÿþò íàøè ñåðäöà áèòüñÿ».

Â  Øðèìàä-Áõàãàâàòàì (10.31.9) ãîâîðèòñÿ:

òàâà êàòõàìðèòàì òàïòà-äæèâàíàì
êàâèáõèð èäèòàì êàëìàøàïàõàì

øðàâàíà-ìàíãàëàì øðèìàä-àòàòàì
   áõóâè ãðèíàíòè éå áõóðèäà äæàíàõ

«Î Êðèøíà, ñòðàäàíèÿ – íàøè âå÷íûå ñïóòíèêè â ýòîì ìèðå, íî
íåêòàð Òâîèõ ðå÷åé è ðàññêàçû î Òâîèõ èãðàõ âîçâðàùàþò íàñ ê æèçíè
è ñíèìàþò ïîñëåäñòâèÿ ïðîøëûõ ãðåõîâ. Ñëóøàÿ î Òåáå, ìû îáðåòàåì
âûñøåå áëàãî è ïðåèñïîëíÿåìñÿ äóõîâíîãî áîãàòñòâà. Òå, êòî íåñåò
ìèðó ïîñëàíèå î Âñåâûøíåì, äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ âåëè÷àéøèì
áëàãîäåòåëåì ÷åëîâå÷åñòâà è âåëè÷àéøèì ãóìàíèñòîì».
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ÌÀÍÒÐÀ ÃÀßÒÐÈ

Â ìàíòðå áðàõìà ãàÿòðè â ñæàòîé ôîðìå ñîñðåäî÷åíî âñå, î ÷åì
ãîâîðèò Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, è Áõàãàâàòàì åñòü ðàçâåðíóòîå
èçëîæåíèå ìàíòðû ãàÿòðè. Ãàÿòðè íå îòëè÷íà îò Áõàãàâàòàì, òàêèì
îáðàçîì, â íåé âûðàæåíà âñÿ ñóòü Âåäàíòà-ñóòðû.

àðòõî’ éàì áðàõìà-ñóòðàíàì   áõàðàòàðòõà-âèíèðíàéàõ
ãàéàòðè-áõàøéà-ðóïàó’ ñàó   âåäàðòõàõ ïàðèáðèìõèòàõ

Ãàðóäà Ïóðàíà

Ñìûñë ìàíòðû ãàÿòðè îòêðûâàåòñÿ ÷åðåç Øðèìàä-Áõàãàâàòàì. Äëÿ
òîãî ÷òîáû åãî ïîíÿòü, íóæíî âûÿâèòü ñêðûòîå çíà÷åíèå êàæäîãî ñëîâà.
Òîãäà ñîâîêóïíûé èõ ñìûñë ïðèâåäåò íàñ ê Øðèìàä-Áõàãàâàòàì.

Â ñëîâå ãàÿòðè çàêëþ÷åíû äâà ñàíñêðèòñêèõ êîðíÿ: ãàíàò – (ïåñíÿ)
è òðàéàòå  (äàðóþùèé îñâîáîæäåíèå). Òàê ãàÿòðè îçíà÷àåò «âåëèêàÿ
ïåñíÿ, íåñóùàÿ ñïàñåíèå, ñâîáîäó è èçáàâëåíèå». Ãàÿòðè  åùå
íàçûâàþò ìàòåðüþ Âåä, âåäà-ìàòîé, ïîòîìó ÷òî èç íåå ïðîèçîøëè âñå
Âåäû. Åñëè ðàññìîòðåòü âåäè÷åñêóþ ìûñëü îò ñàìîé ëàêîíè÷íîé äî
ñàìîé ðàñøèðåííîé åå ôîðìû, òî îáíàðóæèòñÿ, ÷òî èçíà÷àëüíàÿ
èñòèíû çàêëþ÷åíà â åäèíîì ñëîãå Îì, îìêàðå . Çàòåì ýòà èñòèíà
ïðåîáðàæàåòñÿ â ìàíòðó ãàÿòðè, çàòåì ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå Âåä, è â
ïîñëåäñòâèè – Âåäàíòà-ñóòðû. Íàêîíåö, ñàìîå ïîëíîå âûðàæåíèå
âåäè÷åñêîé èñòèíû ïðåäñòàâëåíî â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì. Òàêèì
îáðàçîì, Áîãîîòêðîâåííîå çíàíèå ðàçâèâàåòñÿ îò çâóêà Îì äî
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì. È ïîñêîëüêó ãàÿòðè – îäíî èç çâåíüåâ ýòîé öåïè,
â íåé íåïðåìåííî çàêëþ÷åíà èäåÿ Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, à èìåííî:
Êðèøíà åñòü âûñøåå ïîíÿòèå Áîãà.

Â ýòîì ñìûñë ìàíòðû ãàÿòðè – çàäà÷à ëèøü â òîì, ÷òîáû èçâëå÷ü
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì – îáðàç Àáñîëþòà êàê Êðèøíû – èç ÷ðåâà ãàÿòðè.
ß ñëûøàë, ÷òî îá ýòîì ïèñàë Ðóïà Ãîñâàìè, íî â òåõ êíèãàõ, ÷òî ÿ
ïðî÷åë, ìíå íå óäàëîñü ýòîãî íàéòè. Ðàññêàçûâàþò, ÷òî îí îáúÿñíÿë
ìàíòðó ãàÿòðè êàê êëþ÷ ê ñîçíàíèþ Êðèøíû.  Êàê áû òàì íè áûëî, âî
ìíå âîçíèêëî æåëàíèå ðàñêðûòü ÷åðåç ãàÿòðè  ïîíÿòèå Àáñîëþòà
(Áîæåñòâåííîãî) êàê Êðèøíû.
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Îáû÷íî ãàÿòðè  ïåðåâîäèòñÿ: «ïåñíü, äàðóþùàÿ îñâîáîæäåíèå».
Îñâîáîæäåíèå ñëåäóåò ïîíèìàòü íå êàê èçáàâëåíèå îò íåãàòèâíîãî, à
êàê îáðåòåíèå ïîçèòèâíîãî. Ñìûñë îñâîáîæäåíèÿ íå â òîì, ÷òîáû
îòêàçàòüñÿ îò ïëîõîãî, à â òîì, ÷òîáû îáðåñòè õîðîøåå. Îá ýòîì
ãîâîðèò Øðèìàä-Áõàãàâàòàì: ìóêòèð õèòâàíéàòõà ðóïàì ñâàðóïåíà
âéàâàñòõèòèõ  – ïîêà äóøà íå äîñòèãëà íàèâûñøåé òî÷êè íà
ïîçèòèâíîé ñòîðîíå áûòèÿ, îñâîáîæäåíèå, ìóêòè, íå ñîñòîÿëîñü.
Ïîêèíóòü íåãàòèâíûé ñòîðîíó áûòèÿ åùå íå çíà÷èò äîñòè÷ü
îñâîáîæäåíèÿ. Ãåãåëü ãîâîðèë, ÷òî öåëü æèçíè – ñàìîîïðåäåëåíèå
èëè ñàìîâûðàæåíèå. Ñàìîîïðåäåëèòüñÿ çíà÷èò íàéòè ñåáÿ â
îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè. Äóøà äîëæíà íå ïðîñòî óéòè èç íåãàòèâíîé
ñôåðû áûòèÿ, à çàíÿòü åñòåñòâåííîå äëÿ ñåáÿ ïîëîæåíèå â
îðãàíè÷íîì öåëîì – íàéòè ñâîå ìåñòî â ïîçèòèâíîì ìèðå ñëóæåíèÿ.
Òîãäà ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî îíà äîñòèãëà öåëè ñóùåñòâîâàíèÿ. Â ýòîì
ñìûñë ãàÿòðè.

Èòàê, Ãàÿòðè îáðàçîâàíà äâóìÿ ñëîâàìè: ãàíàò è òðàéàòå. Òðàéàòå
îçíà÷àåò «âîñõîæäåíèå â ïîçèòèâíîé ñôåðå áûòèÿ âïëîòü äî
íàèâûñøåé ñòóïåíè» – ñâà-ðóïåíà  âéàâàñòõèòèõ. Ãàíàò  îçíà÷àåò
«çâóê», íî íå ïðîñòîé, à ìåëîäè÷íûé. Ìåëîäèÿ, êîòîðàÿ äàðóåò âûñøåå
îñâîáîæäåíèå â ïîçèòèâíîì ìèðå, èñõîäèò îò ñàíêèðòàíû  Øðè
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó è ôëåéòû Øðè Êðèøíû.

Äîñëîâíîå çíà÷åíèå ìàíòðû áðàõìà-ãàÿòðè òàêîâî:
Ïåðâîå ñëîâî – Îì. Ýòî ñåìÿ ìàíòðû, â êîòîðîì çàêëþ÷åíî âñå.

Ñëåäóþùåå ñëîâî – áõóð. Áõóð – ýòî ìèð, â êîòîðîì ìû ñåé÷àñ
íàõîäèìñÿ, ìèð îïûòíîãî âîñïðèÿòèÿ – Áõóëîêà. Çàòåì – áõóâàõ èëè
Áõóâàðëîêà. Òàê íàçûâàåòñÿ ñôåðà ïñèõè÷åñêèõ îùóùåíèé – ìèð, ãäå
íàêàïëèâàåòñÿ îïûò, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ìû âîñïðèíèìàåì
îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. Âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà
öåëèêîì çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ íàøåãî óìà. Ìû îêàçûâàåìñÿ âî ìèðå
÷óâñòâåííîãî îïûòà íå ïî âîëå ñëó÷àÿ, à â ðåçóëüòàòå ïðîøëîé êàðìû.
Êàðìà õðàíèòñÿ â îïðåäåëåííîé ñôåðå áûòèÿ, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
Áõóâàðëîêà. À ôèçè÷åñêèé ìèð – óðîâåíü áûòèÿ, íà êîòîðîì ìû ñåé÷àñ
íàõîäèìñÿ, – âñåãî ëèøü ïðîäóêò íàøèõ ïðîøëûõ ìûñëåé è
ïåðåæèâàíèé, ïîðîæäåíèå òîíêîãî ìèðà êàðìû (Áõóâàðëîêè).

Ñëåäóþùåå ñëîâî ìàíòðû – ñâàõ. Òàê îáîçíà÷àþò ìèð Ñâàëîêè,
êîòîðûé íàõîäèòñÿ íàä Áõóâàðëîêîé. Åñëè ïñèõè÷åñêèé ìèð
(Áõóâàðëîêà) – ýòî îáëàñòü áûòèÿ, ãäå âîçíèêàåò ïðèÿçíü è íåïðèÿçíü,
ãäå ðîæäàþòñÿ ñèìïàòèè è àíòèïàòèè, òî Ñâàëîêà – ýòî îáëàñòü, ãäå
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ïðèíèìàþòñÿ ðåøåíèÿ, ìèð ðàçóìà (Áóääõèëîêà). Êîãäà ó íàñ
âîçíèêàåò æåëàíèå, ðàçóì åãî àíàëèçèðóåò è âûíîñèò ðåøåíèå,
íàïðèìåð: «Òåáå ýòî õî÷åòñÿ, íî ëó÷øå íå ïîääàâàòüñÿ ñîáëàçíó,
ïîñêîëüêó ýòî ïðèâåäåò ê íåõîðîøèì ïîñëåäñòâèÿì». Óðîâåíü áûòèÿ,
ãäå ïðèíèìàþòñÿ ðåøåíèÿ, íàçûâàåòñÿ Ñâàëîêîé, ìèðîì ðàçóìà.
Òàêèì îáðàçîì, ìàòåðèàëüíûé ìèð îáðàçîâàí èç òðåõ îñíîâíûõ
ñëîåâ: áõóð – ôèçè÷åñêèé ìèð, áõóâàõ – ïñèõè÷åñêèé ìèð è ñâàõ – ìèð
ðàçóìà.

Ïðè áîëåå îáñòîÿòåëüíîì àíàëèçå îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî, íà ñàìîì
äåëå, ìàòåðèàëüíûé ìèð ñîñòîèò íå èç òðåõ, à èç ñåìè óðîâíåé: Áõóð,
Áõóâàõ, Ñâàõ, Ìàõà, Äæàíà, Òàïà è Ñàòüÿ. Âñå îíè ïîäðîáíî îïèñàíû
Ñàíàòàíîé Ãîñâàìè â Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòàì. Íî â ãàÿòðè ýòè ñåìü
ñëîåâ ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ îáúåäèíåíû â òðè îñíîâíûõ: ôèçè÷åñêèé,
ïñèõè÷åñêèé è èíòåëëåêòóàëüíûé. Îíè îáîçíà÷åíû îäíèì ñëîâîì: òàò.

Äàëüøå â ìàíòðå èäåò ñàâèòóð, îáû÷íî îçíà÷àåò Ñîëíöå (Ñóðüÿ). Â
ïåðåíîñíîì ñìûñëå, ñîëíöå – ýòî òî, ÷òî îñâåùàåò, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìû
âèäèì. Ñàâèòóð çíà÷èò «òî, ÷òî îñâåùàåò òðè ãðóáûå è òîíêèå ñôåðû
áûòèÿ». À ýòî åñòü äóøà: áëàãîäàðÿ åé ìû âîñïðèíèìàåì îêðóæàþùèé
ìèð. Ãðóáàÿ ìàòåðèÿ ñòàíîâèòñÿ âèäèìîé íå áëàãîäàðÿ ñîëíöó, à
áëàãîäàðÿ äóøå, ñîçíàíèþ, ñëåäîâàòåëüíî, ñâåò, êîòîðûé äåëàåò
âíåøíèé ìèð âèäèìûì, èñõîäèò îò äóøè. Îíà – ñàâèòóð. Ìû âèäèì íå
ñîëíöåì, à ñîçíàíèåì. Îá ýòîì ãîâîðèò Áõàãàâàä-ãèòà: éàòõà
ïðàêàøàéàòé ýêàõ êðèòñíàì ëîêàì èìàì ðàâèõ. Äóøà, ñëîâíî ñîëíöå,
âñå îçàðÿåò. Ñîëíöå îòêðûâàåò íàì ìèð êðàñîê, ñ ïîìîùüþ óõà ìû
ïðîíèêàåì â ìèð çâóêîâ, à ñ ïîìîùüþ êîæè ïîçíàåì ìèð îñÿçàåìûõ
âåùåé. Íî â öåíòðå âñåãî ñòîèò äóøà, îíà «îñâåùàåò» ôèçè÷åñêèé
ìèð. Ýòî äóøà ïîçíàåò ìèð ÷óâñòâåííîãî îïûòà, èìåííî îíà îáëàäàåò
ñâîéñòâîì âîñïðèÿòèÿ. Â äàííîì ñëó÷àå ñëîâî ñàâèòóð, êîòîðîå îáû÷íî
çíà÷èò «ñîëíöå», èìååò äðóãîå çíà÷åíèå – «äóøà», ïîñêîëüêó äóøà,
íàïîäîáèå ñîëíöà, îñâåùàåò îêðóæàþùèé ìèð.

Ñëîâîì òàò – «ýòî» –  îáîçíà÷åíû ñåìü ñëîåâ ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ,
êîòîðûå â ìàíòðå ãàÿòðè îáúåäèíåíû â òðè îñíîâíûõ: áõóð, áõóâàõ è
ñâàõ – ôèçè÷åñêèé, ïñèõè÷åñêèé è èíòåëëåêòóàëüíûé. «Ýòî»
(ìàòåðèàëüíûé ìèð) îñâåùàåòñÿ ñîëíöåì, êîòîðîå â äàííîì êîíòåêñòå
çíà÷èò «èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà». Èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà ñàìà ñîçäàåò
ñâîé ìèð. Íå ñîçíàíèå ñóùåñòâóåò â ìèðå, à ìèð â ñîçíàíèè. Ñ ýòèìè
ñëîâàìè Áåðêëè íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ. Ãàÿòðè ãëàñèò: îêðóæàþùèé
ìèð âèäåí áëàãîäàðÿ ñîëíöó. Áåç ñîëíöà âñå ïîãðóæàåòñÿ âî òüìó,
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èñ÷åçàåò. Áåç ñâåòà íåâîçìîæíî âèäåòü. Â âûñøåì ñìûñëå, ñâåò åñòü
äóøà. Îíà – ñóáúåêò, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó ñåìü óðîâíåé
ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ – îáúåêòû.

Ñëåäóþùåå ñëîâî – âàðåíéàì. Îíî îçíà÷àåò ïóäæéà, òîò, êîìó
ïîêëîíÿþòñÿ, êîãî ïî÷èòàþò. Äåëî â òîì, ÷òî, ïîìèìî ìàòåðèàëüíîãî
ìèðà – âíåøíåé ñòîðîíû áûòèÿ, ãäå äóøà èãðàåò ðîëü ñóáúåêòà,
ñóùåñòâóåò äðóãàÿ, âíóòðåííÿÿ ñòîðîíà, ãäå äóøà ïðèçâàíà ñëóæèòü è
îêàçûâàòü ïî÷òåíèå. Òàì îèòåëü Ñâåðõäóøè.

  Ýòîò óðîâåíü ñâåðõñóáúåêòèâíîãî áûòèÿ, íàçûâàåòñÿ áõàðãî .
Ñëîâîì áõàðãî îáîçíà÷àåòñÿ ñâåðõñóáúåêòèâíàÿ ñôåðà, öàðñòâî
Ñâåðõäóøè. Ïåðâûé ñòèõ Øðèìàä-Áõàãàâàòàì ãëàñèò: äõàìíà ñâåíà
ñàäà íèðàñòà-êóõàêàì ñàòéàì ïàðàì äõèìàõè . Øðèëà Âüÿñàäåâà
ãîâîðèò: ðå÷ü ïîéäåò î ñîâåðøåííî äðóãîì ìèðå, êîòîðûé íàñòîëüêî
÷èñò è íåïîðî÷åí, ÷òî îäèí åäèíñòâåííûé ëó÷ îòòóäà ñïîñîáåí
ðàçðóøèòü âñå èëëþçèè. Â ýòîì ìèðîçäàíèè äóøà èãðàåò ðîëü
ñóáúåêòà, à âñå ìèðû îïûòíîãî âîñïðèÿòèÿ – äëÿ íåå îáúåêòû, èëè
ïîëå äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî ñóùåñòâóåò âûñøàÿ ñôåðà áûòèÿ, öàðñòâî
Ñâåðõñóáúåêòà, â êîòîðîì äóøà (ñóáúåêò) çàíèìàåò ïîëîæåíèå îáúåêòà.

Ñëîâî áõàðãî îçíà÷àåò «áîëåå òîíêèé, ÷åì äóøà», «çàíèìàþùèé
áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå, ÷åì äóøà». Ò.å. Ñâåðõäóøà, Ïàðàìàòìà. Â
îáùåïðèíÿòîì ñìûñëå áõàðãî îçíà÷àåò «ñâåò». Êàê ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è
ñïîñîáíû ïîêàçàòü òî, ÷òî íå âèäíî íåâîîðóæåííîìó ãëàçó, òàê ñ
ïîìîùüþ áõàðãî , ñâàðóïà-øàêòè , òîíêîãî è íåîáû÷àéíî ìîùíîãî
èçëó÷åíèÿ, ìîæíî óâèäåòü äóøó. Ýíåðãèÿ (ñâåò) áõàðãî èñõîäèò îò äåâû.
Äåâà îçíà÷àåò «ïðåêðàñíûé, ïðèâëåêàòåëüíûé, ïðåäàþùèéñÿ èãðàì».
Ýòî Øðè Êðèøíà – Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü. Îí íå îäíîðîäíûé äóõ, Îí
ïîëîí ðàçíîîáðàçèÿ è íåïðíðûâíî èãðàåò. Ñëîâî äåâà îäíîâðåìåííî
îçíà÷àåò «ïðåêðàñíûé è èãðàþùèé» – Êðèøíà.

Åãî öàðñòâî – áõàðãî, èñòî÷àåò ÿðêèé ñâåò è ÿâëÿåòñÿ âàðåíéàì –
ïðåäìåòîì ïîêëîíåíèÿ äóøè. Ñâàðóïà-øàêòè  (ñâåò áõàðãî )  – ýòî
âàèáõàâà. ×åðåç íåå ðàñïðîñòðàíÿåò Ñåáÿ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Îíà
íåñåò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñëóæåíèå Êðèøíå; â Åå ðóêàõ
ñîñðåäîòî÷åíà âñÿ ýíåðãèÿ ñëóæåíèÿ. Áõàðãî – íå ÷òî èíîå, êàê
âàèáõàâà, òåëî Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, â êîòîðîì åñòü âñå äëÿ ñëóæåíèÿ
Êðèøíå. Áõàðãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé Ìàõàáõàâó, ïîä÷èíåííóþ
ïîëîâèíó åäèíîãî Àáñîëþòà, à äåâà – Ðàñàðàäæà, Êðèøíó, –
ãîñïîäñòâóþùóþ ïîëîâèíó Àáñîëþòà.
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Â ìàíòðå ãàÿòðè ñîäåðæèòñÿ ïðèçûâ ê ìåäèòàöèè: áõàðãî äåâàñéà
äõèìàõè. Íà ÷òî ìåäèòèðóåò äóøà, íàõîäÿñü â ìèðå ïðåäàííîñòè? Îíà
ìåäèòèðóåò íå íà íå÷òî àáñòðàêòíîå, à íà ñëóæåíèå îáúåêòó ëþáâè
(êðèøíàíóøèëàíàì) .

Ñëîâî äõèìàõè  îçíà÷àåò «áûòü â ïîòîêå ñàìîïðîèçâîëüíîé,
íåêîíòðîëèðóåìîé ëþáâè âî Âðèíäàâàíå». Â íàãðàäó çà ýòó ëþáîâü
äóøà ïîëó÷àåò äõèéî éî íàõ ïðà÷îäàéàò – åùå áîëüøåå æåëàíèå è
âîçìîæíîñòü ñëóæèòü. Áåñêîðûñòíàÿ ëþáîâü è ïðåäàííîñòü ðàñòóò êàê
êàïèòàë â áàíêå, ÷åì áîëüøå ìû îòäàåì, òåì áîëüøå ïîëó÷àåì, à ÷åì
áîëüøå ïîëó÷àåì, òåì áîëüøå ìîæåì îòäàòü. Äàñà êàðè‘ âåòàí ìîðå
äåõà ïðåìà-äõàíà. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäàííîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ äî
áåñêîíå÷íîñòè. Äõèìàõè îçíà÷àåò àðàäõàíà , ïðåêëîíåíèå. Äðóãèõ
çíà÷åíèé ó ýòîãî ñëîâà íåò: àðàäõàíà,  ïóäæà, ñåâà – ïîêëîíåíèå,
îáîæàíèå, ëþáîâíîå ñëóæåíèå. Ñëîâî äõè – ïðîèçâîäíîå îò áóääõè, –
îáû÷íî ïåðåâîäèòñÿ êàê «îáðåòåííîå ñ ïîìîùüþ ðàçóìà». Â äàííîì
ñëó÷àå äõè óêàçûâàåò íà Áîæåñòâåííûé ðàçóì, êîòîðûé íèñõîäèò â
íèçøèå ñôåðû áûòèÿ, ÷òîáû ðàçâèòü â íàñ äóõ ñëóæåíèÿ. Ïîýòîìó
äõèìàõè  – íå ìåäèòàöèÿ íà îòâëå÷åííûé ïðåäìåò, à ïðåäàííîå
ñëóæåíèå. Òàêîâ ñêðûòûé ñìûñë ìàíòðû ãàÿòðè.

Ãàÿòðè, ïåñíü îñâîáîæäåíèÿ, òàêæå îçíà÷àåò ñàíêèðòàíà. Êèðòàíà
ïîäðàçóìåâàåò âîñïåâàíèå, êîòîðîå âåäåò äóøó ê âûñøåé öåëè.
Ñàíêèðòàíà  Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó ïîçâîëÿåò äóøå çàíÿòü
âûñøåå ïîëîæåíèå â ñëóæåíèè. Ïîýòîìó ïî îòíîøåíèþ ê Ìàõàïðàáõó
áðàõìà-ãàÿòðè  îçíà÷àåò êðèøíà-êèðòàíà. Âî Âðèíäàâàíå îíà
ïðåâðàùàåòñÿ â êèðòàíó ôëåéòû. ×óäåñíûå çâóêè ôëåéòû Êðèøíû
íàïîìèíàþò êàæäîìó ïðåäàííîìó î åãî îñîáîì ñëóæåíèè. Çàñëûøàâ
èõ, ãîïè è îñòàëüíûå ïðåäàííûå îáðàùàþòñÿ ê ñâîåé ðîëè â Êðèøíà-
ëèëå. Íî÷üþ, ïî çâóêè ôëåéòó, ãîïè  óñòðåìëÿþòñÿ ê ßìóíå. Îíè
óâåðåíû, ÷òî âñòðåòÿòñÿ òàì ñ Êðèøíîé. À êîãäà ìàòü ßøîäà ñëûøèò
ôëåéòó Êðèøíû, îíà çíàåò, ÷òî åå ñûí âîçâðàùàåòñÿ äîìîé. Òàê, â
çâóêàõ ôëåéòû êàæäûé ïðåäàííûé óçíàåò ñâîå ñëóæåíèå. Èãðàÿ íà
ôëåéòå, Êðèøíà íàïîìèíàåò Ñâîèì ñëóãàì, êàêîå ïîëîæåíèå îíè
çàíèìàþò â Åãî ëèëàõ.

Â ñàíñêðèòñêîì êîììåíòàðèè ê ìàíòðå ãàÿòðè  ÿ íàïèñàë, ÷òî
Ðàäõèêà âîïëîùàåò â Ñåáå âñå âèäû ñëóæåíèÿ – äõèðàðàäõàíàì ýâà
íàíéàäèòè òàä ðàäõà-ïàäàì äõèìàõè. Îíè èñõîäÿò èç Íåå, êàê âåòâè
îäíîãî äåðåâà. Ìàäõóðà-ðàñà êàê âûñøàÿ (ìóêõéà) ôîðìà ëþáîâíûõ
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îòíîøåíèé ñ Ãîñïîäîì, ñîäåðæèò â ñåáå âñå îñòàëüíûå ðàñû .  À
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè – Ìàõàáõàâà – âîïëîùàåò â Ñåáå äóõ ñëóæåíèÿ.

Â çâóêàõ ôëåéòû Øðè Êðèøíû ñîäåðæèòñÿ ïðèçûâ ê ñëóæåíèþ.
Îíè íàïîìèíàåò íàì, ÷òî ìû ñëóãè Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è íàøà
çàäà÷à – ïîìîãàòü Åé è âûïîëíÿòü Åå ïîæåëàíèÿ. Ìàíòðà ãàÿòðè
íàïîìèíàåò äóøàì î ëîòîñíûõ ñòîïàõ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, î òîì, ÷òî
ìû – Åå ïîêîðíûå ðàáû. Ðàäõèêà âîïëîùàåò â Ñåáå ìèð ñëóæåíèÿ.
Ñëóæèòü Ðàäõèêå çíà÷èò áåçðîïîòíî ïîä÷èíÿòüñÿ Åå âîëå, áûòü
ïðåäàííûì Åé è èñïîëíÿòü ëþáîå Åå óêàçàíèå. Ñìûñë ãàÿòðè ñâîäèòñÿ
ê ðàäõà-äàñéàì , ñàìîîïðåäåëåíèþ, îñîçíàíèþ ñâîåé ïîäëèííîé
ïðèðîäû, (ñâàðóïåíà âéàâàñòõèòèõ) .

Ïðè ýòîì èçíà÷àëüíàÿ ñóïðóæåñêàÿ ëþáîâü (ìàäõóðà-ðàñà)
ñîäåðæèò â ñåáå ýëåìåíòû âàòñàëüè  è ñàêõüÿ-ðàñû . Ïðåäàííûå â
âàòñàëüÿ-ðàñå ñëóæàò Íàíäå è ßøîäå, à ïðåäàííûå â ñàêõüÿ-ðàñå –
Øðèäàìå è Ñóäàìå. Íî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, âåñü ìèð ñëóæåíèÿ âî âñåì
åãî ðàçíîîáðàçèè ïîä÷èíåí Øðèìàòè Ðàäõàðàíè.

Âûñøèé ñìûñë ìàíòðû ãàÿòðè  – ýòî ñëóæåíèå Ðàäõèêå (ðàäõà-
äàñüÿì). È ýòî êîíå÷íàÿ öåëü êàæäîé äóøè. Â Øðèìàä-Áõàãàâàòàì
ñîäåðæèòñÿ ñóòü âñåõ Âåä, Óïàíèøàä è îñòàëüíûõ ïèñàíèé. Òàêèì
îáðàçîì, â íåì èçëîæåíà íàèâûñøàÿ, ïîëíîöåííàÿ áîãîñëîâñêàÿ
äîêòðèíà. Èäåÿ Øðèìàä-Áõàãàâàòàì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êóëüìèíàöèþ Áîãîîòêðîâåííîé èñòèíû, êîãäà-ëèáî ÿâëåííîé ìèðó. Îí
ó÷èò, ÷òî âûñøåé ôîðìîé ñàìîâûðàæåíèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè, ÿâëÿåòñÿ
ñëóæåíèå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, ò.å. ñëóæèòü Øðè Êðèøíå ìîæíî
òîëüêî ïîä Åå ðóêîâîäñòâîì. Äëÿ íàñ íåò áîëüøåãî ñ÷àñòüÿ, ÷åì
íåïîñðåäñòâåííî ñëóæèòü Øðè Ðàäõèêå.

Â ÷åì æå âíóòðåííèé ñìûñë ñëîâà áõàðãî? Áõàðãî âàè
âðèøàáõàíóäæà-àòìà-âèáõàâà-ýêà-àðàäõàíà-øðè-ïóðàì. Áõàíó
çíà÷èò «ñîëíöå» èëè «òîò, êòî îñâåùàåò». Ðàäõàðàíè – äî÷ü
Âðèøàáõàíó. Ïîýòîìó áõàíó èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê Ðàäõàðàíè.
Êîãäà îíà ðàñïðîñòðàíÿåò ñåáÿ âîâíå, ýòî íàçûâàåòñÿ âàèáõàâà .
Âàèáõàâà áóêâàëüíî çíà÷èò «âûéòè íàðóæó» èëè «ðàñïðîñòðàíèòü
ñåáÿ». Ó îäíîé è òîé æå ðåàëèè åñòü äâå èïîñòàñè: ïðàáõàâà –
âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå – è âàèáõàâà – âíåøíåå ïðîÿâëåíèå. Ýòî äâå
ñòîðîíû îäíîãî ÿâëåíèÿ. Ñóòü ñâàðóïà-øàêòè – ýòî Øðèìàòè
Ðàäõàðàíè. Ñâàðóïà-øàêòè  êàê òàêîâàÿ (ýíåðãèÿ ñëóæåíèÿ) – ýòî
âíåøíåå ïðîÿâëåíèå (âàèáõàâû) Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è â òî æå âðåìÿ
ýòî îáèòåëü Øðè Ðàäõèêè, öàðñòâî ïðåêðàñíîãî è âå÷íîãî ñëóæåíèÿ.
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Êàê ñâåòîâûå ëó÷è åñòü ïðîäîëæåíèå Ñîëíöà, òàê âñÿ âíóòðåííÿÿ
ýíåðãèÿ åñòü ïðîäîëæåíèå Ìàõàáõàâû, Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Ðàäõèêà
ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ â áåñêîíå÷íîì ðàçíîîáðàçèè, êàê ïðåêðàñíàÿ
âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ, è òåì ñàìûì ñëóæèò Ñâîåìó Ãîñïîäó. Îíà Ñàìà
ñîçäàåò àòðèáóòû, êîòîðûå Åé íóæíû äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå.
Ðàäõàðàíè, èëè Ìàõàáõàâà, – ýòî âñÿ âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ â ñæàòîé
ôîðìå. Êîãäà Ðàäõàðàíè æåëàåò ñëóæèòü, Îíà ðàñïðîñòðàíÿåò Ñåáÿ â
áåñêîíå÷íîì ðàçíîîáðàçèè. ×òîáû ïîìî÷ü Åé â ñëóæåíèè Øðè
Êðèøíå, ïðè ïîñðåäíè÷åñòâå Éîãà-ìàéè è Áàëàäåâû,
ðàçâîðà÷èâàåòñÿ öåëûé äóõîâíûé ìèð, â òîì ÷èñëå Âðèíäàâàí,
Ìàòõóðà è Âàéêóíòõà.

Ðàäõà-äàñüÿì – ñëóæåíèå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè – òàêîé
ñîêðîâåííûé ñìûñë ÿ âûâåë èç ìàíòðû ãàÿòðè è ïîïûòàëñÿ ïîêàçàòü
åãî â ñàíñêðèòñêîì ñòèõå.

Ãàóðà Õàðè áîë!
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